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Kiukaan kayttotarkoitus:

KG-, T- ja F-mallin kiukaat on tarkoitettu suurten
saunojen lammittamiseksi 16ylylampdatilaan. Muuhun
tarkoitukseen kaytto on kielletty.

Perhekaytossa oleville kiukaille ja ohjauslaitteille ta-
kuuaika on kaksi (2) vuotta. Talosaunojen kiukaille
ja ohjauslaitteille takuuaika on yksi (1) vuosi. Laitos-
kaytossa oleville kiukaille ja ohjauslaitteille takuuaika
on kolme (3) kuukautta.

Lue kayttajan ohjeet huolellisesti ennen kayttéon-
ottoa.

HUOM!

Tama asennus- ja kdyttoohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle
seka kiukaan sahkdasennuksesta vastaavalle sahko-
asentajalle.

Kun kiuas on asennettu, luovutetaan nama asen-
nus- ja kayttéohjeet saunan omistajalle tai saunan
hoidosta vastaavalle henkildlle.

Parhaat onnittelut hyvéasta kiuasvalinnastanne!

1. KAYTTOOHJE

1.1. Kiuaskivien latominen

Sahkokiukaalle sopiva kivikoko on halkaisijaltaan
5-10 cm. Kiuaskivina tulee kayttaa vartavasten
kiukaisiin tarkoitettuja, tunnettuja, massiivisia kiuas-
kivia. Keveiden, huokoisten ja samankokoisten keraa-
misten “kivien” kdytt6 on kielletty, koska ne saatta-
vat aiheuttaa vastusten liiallisen kuumenemisen seka
rikkoutumisen. Samoin pehmeitd vuolukivid ei saa
kayttaa kiuaskivina.

Kivet on syyta pesta kivipolysta ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilaan rostin paalle, kuu-
mennuselementtien (vastusten) valeihin siten, etta
kivet kannattavat toisensa. Kivien paino ei saa jaada
vastusten varaan.

Kivia ei saa latoa liian tiiviisti, jotta ilmankierto
kiukaan lapi ei estyisi. Katso kuva 1. Kivia ei saa
myoskaan kiilata tiukasti vastusten valiin, vaan kivet
on ladottava valjasti. Aivan pienia kivia ei ole syyta
laittaa kivitilaan lainkaan.

Kivien tulee peittda vastukset kokonaan. Mitaan
korkeaa kekoa kivistd ei saa rakentaa vastusten
paalle.

Kayton aikana kivet rapautuvat, minka vuoksi ne
on ladottava uudelleen vahintaan kerran vuodessa ja
kovassa kaytdssd useammin. Samalla pitda poistaa
kiukaan alaosaan kertynyt kivijate ja uusia rikkou-
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Aggregatets anvandningsiandamal:

Aggregaten av modell KG, T och F ar avsedda for
uppvarmning av stora bastur. Annan anvandning av
aggregaten &ar forbjuden.

Garantitiden for de bastuaggregat och den kontroll-
utrustning som anvands i familjebastur ar tva (2)
ar. Garantitiden for de bastuaggregat och den kon-
trollutrustning som anvéands i bastur i flerfamiljshus
ar ett (1) ar. Garantitiden for de bastuaggregat och
den kontrollutrustning som anvands i bastur pa in-
stitutioner ar tre (3) manader.

Studera bruksanvisningarna noggrant innan aggre-
gatet tas i bruk.

OBS!

Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda fér
bastuns &agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna.

Nar bastuaggregatet monterats, skall montéren
Overlata dessa anvisningar till bastuns &gare eller
till den som ansvarar fér skétseln av bastun.

Vara basta gratulationer till ett gott val av bastuag-
gregat!

1. BRUKSANVISNING

1.1. Hur bastustenarna bor staplas

Stenar med en diameter pa 5-10 cm &r lampliga
for elaggregatet. Anvand endast massiva bastuste-
nar av valkant marke som uttryckligen ar avsedda
att anvandas i bastuaggregat. Det ar forbjudet att
anvanda latta, porosa keramiska stenar av samma
storlek, eftersom de kan orsaka alltfor h6g tempera-
tur i motstanden, varvid motstanden kan ga sénder.
Anvand inte heller mjuk téljsten som bastustenar.

Det ar skal att tvatta av dammet innan stenarna
packas i aggregatet. Stenarna staplas pa rosten i
stenboet, mellan varmeelementen (motstanden) pa
sa sitt, att stenarna bar upp varandra. Stenarnas
tyngd far inte belasta motstanden.

Stenarna far inte packas alltfor tatt, eftersom luft-
cirkulationen dé& kan hindras. Se bild 1. Kila inte hel-
ler fast stenar mellan varmeelementen, utan placera
dem s4 att de sitter 16st. Riktigt sma stenar bér inte
alls anvandas.

Stenarna skall helt tdcka varmeelementen. Stapla
dock inte upp en stor hdg pa elementen.

Stenarna vittrar med tiden, varfér de boér staplas
om pad nytt minst en gang per ar, vid flitigt bruk
nagot oftare. Avlagsna samtidigt skrdp och smulor i
botten av aggregatet och byt ut stenar vid behov.

Garantin tacker inte fel som fororsakas av att an-

tuneet kivet.

Takuu ei vastaa vioista, jotka
aiheutuvat muiden kuin tehtaan
suosittelemien l6ylykivien kaytosta.
Takuu ei myoskaan vastaa vioista,
jotka aiheutuvat siita, etta kaytdssa
murentuneet tai liilan pienet kivet
ovat syyna kiukaan ilmankierron
tukkeutumiseen.

Kiukaan kivitilaan eika laheisyy-
teen saa laittaa mitaan sellaisia esi-
neita tai laitteita, jotka muuttavat
kiukaan lapi virtaavan ilman méaéaraa
tai suuntaa aiheuttaen nain vastuk-

dra stenar &n sddana som rekom-
menderats av tillverkaren anvants.
Garantin téacker inte heller fel som
fororsakas av att vittrat stenmate-
rial eller sméstenar blockerar ag-
gregatets luftcirkulation.

Det ar forbjudet att i aggregatets
stenutrymme eller dess narhet pla-
cera foremal eller anordningar som
andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller andrar luf-
tens riktning och déarigenom orsa-
kar 6verhettning i motstanden och
brandfara i vdggytorna!

sien liiallisen kuumenemisen seka
palovaaran seinapintoihin!

4

Bild 1.

Kuva 1. Kiuaskivien ladonta
Stapling av bastustenar
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1.2. Saunahuoneen lammitys

Aina ennen kiukaan péaallekytkentaa tulee tarkastaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mitaan
tavaroita. Katso kohta 1.6. “Varoituksia”.

Kiuas ja kivet tuottavat ensimmaisella [ammitys-
kerralla hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettava
saunahuoneeseen hyva tuuletus.

Kiukaan tehtdva on lammittda saunahuone ja kiu-
kaan kivet l6ylylampotilaan. Jos kiuas on teholtaan
sopiva saunahuoneeseen, hyvin lampoeristetty sau-
na lampenee l10ylykuntoon noin tunnin aikana. Katso
kohta 2.1. “Saunahuoneen eristdminen ja seindma-
teriaalit”. Sopiva lampétila saunahuoneessa on noin
+65 °C - +80 °C.

Kiuaskivet kuumenevat l0ylykuntoon yleensa sa-
massa ajassa kuin saunahuonekin. Liian tehokas
kiuas lammittda saunailman nopeasti, mutta kivet
saattavat jaada alilampoisiksi ja laskevat 10ylyve-
den lapi. Jos taas kiuasteho on saunahuoneeseen
nahden liian pieni, saunahuone lampenee hitaasti
ja kylpija saattaa yrittaa loylyn avulla (heittamalla
vetta kiukaalle) nostaa saunan lampdtilaa, mutta
I6ylyvesi vain jaahdyttaa kiukaan kivet nopeasti ja
hetken paasta saunassa ei ole lampda tarpeeksi, eika
kiuaskaan pysty antamaan l6ylya.

Jotta l6ylynautinto kylpiessa toteutuisi, tulee kiuaste-
ho valita huolella esitteiden tietojen perusteella saunahuo-
neeseen sopivaksi. Katso kohta 2.3. “Kiuasteho”.

1.3. Kiukaan ohjauskeskus
KG-, T- ja F-mallin kiukaat tarvitsevat erillisen ohjaus-
keskuksen, jonka avulla kiuasta kaytetdan. Ohjauskes-
kuksen tulee olla saunahuoneen ulkopuolella kuivas-
sa tilassa n. 170 cm korkeudella. Ohjauskeskukseen
on liitettdva saunan lampdtilaa tunnusteleva anturi,
jonka avulla ohjauskeskus yllapitaa saadettya lampo-
tilaa saunassa. Lampdtilaa tunnusteleva anturi seka
ylikuumenemissuoja sijaitsevat kiukaan ylapuolelle
asennetussa anturirasiassa. Anturirasia tulee asentaa
kyseessa olevan ohjauskeskusmallin asennusohjeen
mukaisesti. KG-, T- ja F-mallin kiukaita voidaan ohjata
seuraavilla ohjauskeskuksilla:
e Harvia C150
e« Harvia C150VKK (vain yhteisdkaytto)
e« Harvia C260VKK (vain yhteisdkaytto)
e Harvia Griffin
e Harvia Fenix

Tutustu ohjauskeskuksen mukana toimitettaviin
kayttdohjeisiin.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu ld&mmetessédan ja sen vuoksi
sopivan kosteuden aikaansaamiseksi on tarpeellista
heittdaa kiukaan kuumille kiville vetta.

Veden maaralla saadetaan sopiva loylykosteus.
Kun ilman kosteus on sopiva, kylpijan iho hikoilee ja
saunassa on helppo hengittaa. Kylpijan tulee heittaa
I6ylyvetta pienella kipolla tunnustellen ihollaan ilman
kosteuden vaikutusta. Liian korkea kuumuus ja kos-
teuspitoisuus tuntuvat epamiellyttavalta.

Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa aiheut-
taa kehon lampétilan kohoamisen, mika saattaa olla
vaarallista.

Loylykipon tilavuus saa olla korkeintaan 0,2 I. Kiukaal-
le ei saa heittda tai kaataa kerralla suurempaa maaraa
vetta, silla liiallinen vesimaara saattaa hoyrystyessaan
lentda kiehuvan kuumana kylpijéiden paalle.

Varo myos heittamasta loylya silloin, kun joku on
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1.2. Uppvarmning av bastu

Innan man kopplar pad aggregatet, maste man alltid
kolla att det inte finns nagra varor pa aggregatet eller
i omedelbare naromradet av aggregatet. Se punkt
1.6. “Varningar”.

Férsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bor avlagsnas genom god ven-
tilation.

Aggregatets uppgift ar att varma upp bastun och
bastustenarna till badtemperatur s& snabbt som méj-
ligt. Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun,
varms en vilisolerad bastu upp pa ca 1 timme. Se
punkt 2.1. “Isolering av bastun, vaggmaterial”. Lamp-
lig temperatur i bastun ar ca +65° - +80 °C.

Nar bastun ar varm ar ocksé bastustenarna i regel
sa varma att man kan kasta bad. Ett aggregat med
alltfér hog effekt varmer upp luften snabbt, medan
stenarna annu kan ha sé& |ag temperatur att vattnet
rinner igenom. Om aggregatets effekt i stallet ar
for lag i férhallande till bastuns volym, varms rum-
met upp langsamt. Om badaren da forséker hoja
temperaturen genom att kasta bad, kyler badvattnet
snabbt ner stenarna, varvid badtemperatur snart ar
alltfor 1ag.

For att garantera skéna bad maéaste aggregatets
effekt alltsd vara noggrant berdknad enligt riktupp-
gifterna i broschyren. Se punkt 2.3. “Aggregatets
effekt”.

1.3. Aggregatets styrenhet
Aggregaten av modell KG, T och F kréaver en sepa-
rat styrcentral. Styrcentralen bor placeras utanfor
bastun i ett torrt utrymme pa ca 170 cm hojd. Till
styrcentralen kopplas ett varmesensor med vars
hjalp styrcentralen uppréatthéller den instéllda tem-
peraturen. Sensoret och ett Overhettningsskydd
finns i en sensordosa som monteras pad vaggen
ovanfor aggregatet. Monteringen skall ske enligt
monteringsanvisningarna for respektive styrcentral.
Foljande styrcentraler ar avsedda for KG-, T- och
F-modellerna:
e Harvia C150
e Harvia C150VKK (bara kollektivbastur)
e Harvia C260VKK (bara kollektivbastur)
e Harvia Griffin
e Harvia Fenix

Bekanta dig med anvandaranvisningar som foljer
med styrenheten.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet &r det nédvandigt att
kasta bad p& de heta stenarna.

Luftfuktigheten Okar ju mera vatten man kastar
pa stenarna. Luftfuktigheten &r lagom, n&r huden
borjar svettas och det ar latt att andas. Kasta lite
bad at gdngen med en liten skopa och kann efter hur
fuktigheten péverkar dig. En alltfér hog temperatur
och luftfuktighet kdnns obehaglig.

Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

Badskopan skall rymma hogst 0,2 I. Kasta eller
hall inte mer dn sa at gangen, eftersom hett vatten
da kan stanka upp pa badarna.

Kasta inte heller bad nér nagon &r i narheten av
aggregatet, eftersom den heta a&ngan kan orsaka
brannskador.
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kiukaan ldheisyydessd, silla kuuma hdoyry saattaa
aiheuttaa palovamman.

1.4.1. Loylyvesi

Loylyvetena tulee kayttaa vetta, joka tayttaa talo-

usvedelle annetut laatuvaatimukset. Veden laatuun

oleellisesti vaikuttavia tekijoita ovat:

o humuspitoisuus (vari, maku, saostumat); suosi-
tus alle 12 mg/I.

e rautapitoisuus (vari, haju, maku, saostumat);
suositus alle 0,2 mg/I.

e kovuus; tarkeimmat aineet ovat mangaani (Mn)
ja kalsium (Ca) eli kalkki, suositus mangaanille
alle 0,05 mg/I ja kalsiumille alle 100 mg/I.

Kalkkipitoisesta l0ylyvedesté jaa vaalea tahnamai-
nen kerros kiukaan kiviin ja metallipinnoille. Kivien
kalkkeutuminen heikentaa loylyominaisuuksia.

Rautapitoisesta vedesta jaa kiukaan pintaan ja vastuk-
siin ruosteinen kerros, joka aiheuttaa sydpymista.

Humus- ja klooripitoisen veden seka meriveden
kaytto on kielletty.

Loylyvedessa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen anta-
mia ohjeita.

1.4.2. Saunahuoneen lampédtila ja kosteus

Ilman Iampdtilan ja kosteuden mittaamiseen on saa-
tavana mittareita, jotka soveltuvat saunakayttdon.
Koska jokainen ihminen kokee I6ylyn vaikutuksen eri
tavalla, ei voida antaa tarkkoja saunomislampétiloja
tai kosteusprosentteja, jotka olisivat yleispatevia — si-
sainen tunne on kylpijan paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee jarjestdd asianmukainen
ilmanvaihto, silld saunan ilman tulee olla hapekasta
ja helposti hengitettavaa. Katso kohta 2.4. “Sauna-
huoneen ilmanvaihto”.

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja virkis-
tavaksi. Sauna puhdistaa, lammittaa, rentouttaa,
rauhoittaa, lievittda ahdistusta ja antaa rauhallisena
paikkana mahdollisuuden mietiskelyyn.

1.5. Saunomisohjeita

e Aloita saunominen peseytymiselld. Suihkussa
kaynti saattaa riittaa.

e Istu l6ylyssé niin kauan kun tuntuu mukavalta.

¢ Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit muut
saunojat hairitsematta heita aanekkaalla kay-
toksellasi.

o Ala aja muita lauteilta liiallisella [6ylylla.

¢ Unohda kiire ja rentoudu!

o Jaahdyta eli vilvoittele lilaksi kuumennutta ihoasi.

o Jos olet terve, voit nauttia jaahdyttelyn yhtey-
dessa uimisesta, mikali sellaiseen on mahdolli-
suus.

o Peseydy saunomisen lopuksi. Nauti nestetasa-
painon palauttamiseksi raikasta juomaa.

o Lepaile, anna olosi tasaantua ja pue paallesi.

-—

.6. Varoituksia

o Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa kiu-
kaan metallipintoihin sydvyttavasti.

« Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-
ushuoneena palovaaran vuoksi, sahkolaitteetkin
saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

« Kuumaa kiuasta tulee varoa, silla kiukaan kivet

ja metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.
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1.4.1. Vattenkvalitet

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla

kvalitetskraven pa bruksvatten. De faktorer som

framst paverkar vattenkvaliteten ar foljande:

e humushalten (farg, smak, avlagringar); rekom-
mendation under 12 mg/I.

e jarnhalt (farg, lukt, smak, avlagringar); rekom-
mendation under 0,2 mg/I.

o hardhet; viktigaste &mnen &r mangan (Mn) och
kalcium (Ca), d.v.s. kalk; rekommendation for
mangan 0,05 mg/l och fér kalcium under 100 mg/I.

Kalkhaltigt vatten lamnar en ljus, kramig avlagring
pé bastustenar och metallytor. Férkalkning férsdm-
rar bastuns egenskaper.

Jarnhaltigt vatten |Amnar en avlagring av rost pa
stenarna och motstanden, vilket orsakar korrosion.

Det ar forbjudet att anvanda humus- och klorhal-
tigt vatten samt havsvatten.

Endast doftamnen som &r avsedda for bastubad-
vatten far anvandas. Folj férpackningens anvis-
ningar.

1.4.2. Temperatur och luftfuktighet

For matning av temperatur och luftfuktighet finns
separata matare som lampar sig for bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad péa sitt eget individuella satt, kan
ingen exakt och allméangiltig “optimal” badtempera-
tur och luftfuktighet anges — badarens vélbefinnande
ar den basta mataren.

Ventilationen i bastun bér vara val ordnad. Luften i
bastun skall vara syrerik och latt att andas. Se punkt
2.4. “Ventilation”.

Ett bastubad kanns halsosamt och uppfriskande.
Bastun gor dig ren, varm, avslappnad och lugn och
ar en utmarkt plats for stilla funderingar och kon-
templation.

1.5. Badanvisningar

e Borja bastubadandet med att tvatta dig. En
dusch kan vara tillracklig.

o Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

o Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hdgljutt och
stérande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfér mycket bad.

e GIom all jakt och koppla av.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd.

e Om du ar frisk kan du svalka kroppen genom
att simma.

e Auvsluta bastubadandet med att tvatta dig.
Drick nagot frascht och laskande for att ater-
stalla vatskebalansen.

o Vila och Iat kroppen aterhamta sig och &terfa
normal temperatur. KIa pa dig.

1.6. Varningar

o Havsluft och fuktig luft i allménhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

e Anvind inte bastun som torkrum fér tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

o Se upp for aggregatet nar det dr uppvarmt
— bastustenarna och ytterholjet kan orsaka
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o Kiukaan kiville ei saa heittaa kerralla liiaksi
vettd, silld kuumista kivista hoyrystynyt vesi on
polttavaa.

o Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja heikkokun-
toisia ei saa jattaa yksin saunomaan.

« Saunomiseen liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa laakarin kanssa.

« Vanhempien on estettdva lasten paasy kiukaan
laheisyyteen.

+ Pienten lasten saunottamisesta on keskustelta-
va neuvolassa.

- ika?
- saunomislampdotila?
- saunomisaika?

« Liiku saunassa noudattaen erityista varovaisuutta,
koska lauteet ja lattiat saattavat olla liukkaita.

¢ Ala mene kuumaan saunaan huumaavien ainei-
den (alkoholi, laakkeet, huumeet ym.) vaikutuk-
sen alaisena.

1.6.1. Symbolien selitykset.

II!.__!H Lue kayttdohje.
Ei saa peittaa.

1.7. Hairiotilanne

Mikali kiuas ei lampene, tarkista seuraavat koh-

teet:

e virta on kytkettyna ohjauskeskuksesta kiukaalle

e termostaatti on kdannetty saunan lampétilaa
korkeammalle arvolle

o kiukaan sulakkeet sdahkdtaulussa ovat ehjat

2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen eristaminen ja seindmate-

riaalit

Sahkolammitteisessa saunassa kaikki massiiviset

seinapinnat, jotka varaavat paljon lamp6a (tiili, lasi-

tiili, rappaus ym. vastaavat), tulee eristaa riittavasti,
mikali halutaan pitaa kiuasteho kohtuullisen piene-
na.

Hyvin [ampderistettyna voidaan pitaa sellaista sau-
nan seina- ja kattorakennetta, jossa:

o huolellisesti laitetun eristevillan paksuus talon
sisatiloissakin on 100 mm (vahintdan 50 mm)

« rakenteen kosteussulkuna on esim. alumiini-
paperi, jonka saumat on huolellisesti teipattu
tiiviiksi ja paperi on asetettu siten, etta kiiltava
puoli on saunan sisatiloihin pain

o kosteussulun ja paneelilaudan vélissé on (suosi-
tellaan) n. 10 mm:n tuuletusrako

e sisdpinnoitteena on pienimassainen paneelilauta,
paksuus noin 12-16 mm

o seindverhouksen ylapaassa kattopaneelilautojen
rajassa on muutaman mm:n tuuletusrako

Pyrittdessa kohtuulliseen kiuastehoon, saattaa olla
aiheellista pudottaa saunan kattoa alemmaksi (norm.

2100-2300 mm, minimi saunakorkeus 1900 mm),

jolloin saunan tilavuus pienenee ja voidaan valita

ehka pienempi kiuasteho. Katon pudotus toteutetaan
siten, ettad palkisto koolataan sopivaan korkeuteen.

Palkkivalit eristetddn (eriste vah. 100 mm) ja siséa-

pinnoitetaan kuten edella on kerrottu.
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briandskador pa huden.

o Kasta inte fér mycket vatten pa aggregatet pa
en gang, eftersom den uppstigande heta vat-
tenangan kan orsaka brannskador.

o Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hélsa far inte lamnas ensamma i bastun.

o Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bér utredas i samrad med ldkare.

o Foraldrar skall hindra smabarn fran att komma i
narheten av aggregatet.

o Smabarns bastubadande bor diskuteras med
mdédraradgivningen.

- alder?
- badtemperatur?
- tid i bastun?

o Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

o Gainte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

1.6.1. Symbolernas betydelse.

|L.__!|| Las anvandarmanualen.

@ Far ej tackas.

1.7. Vid stérningar

Om aggregatet inte blir varmt, kontrollera att:

o strommen ar pakopplad fran styrcentralen till
aggregatet

o termostaten har stéllts in pa en temperatur som
Overstiger rumstemperaturen

o elcentralens sakringar till aggregat ar hela.

2. BASTU

2.1. Isolering av bastu, vaggmaterial

| en bastu med elaggregat skall alla massiva vaggy-

tor som lagrar mycket varme (tegel, glastegel, rapp-

ning o.d.) forses med tillracklig isolering, om man

vill hdlla aggregatets effekt och stromférbrukning

vid en relativt lag niva.

Vagg- och takkonstruktioner kan anses valisole-
rade, om:

e de har omsorgsfullt monterad isoleringsull av
tjocklek 100 mm (minst 50 mm) aven i vaggar
som vetter mot andra rum

e konstruktionen har fuktsparr av t.ex. alumi-
niumpapper, vars fogar tejpats ihop och vars
glansande sida vetter in mot bastun

o det mellan fuktsparren och panelen finns en
cirka 10 mm (rekommendation) bred ventila-
tionsspringa

o Vviagg- och takbeldggningen bestér av latt panel,
ca 12-16 mm

e det i Ovre kanten av vaggbekladningen finns en
nagra mm bred ventilationsspringa

Fér att na en rimlig aggregateffekt kan det ibland

vara skal att sanka takhojden (normalt 2100-2300 mm,
minimihéjd 1900 mm), varvid bastuns volym sjunker
och ett aggregat med lagre effekt eventuellt kan
véljas. Sankningen av taket utfors sa, att bjalklaget
skélas vid lamplig héjd. Utrymmet mellan bjalkarna
isoleras (isolering minst 100 mm) och beklas péa
ovannamnt satt.
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Koska lampd pyrkii yléspain, lauteen ja katon vélikor-
keudeksi suositellaan enintdan 1100-1200 mm.

HUOM! Paloviranomaisen kanssa on selvitettava
mitd palomuurin osia saa eristdaa. Kaytossa olevia
hormeja ei saa eristaa!

HUOM! Seinien tai katon suojaaminen kevytsuo-
juksella, esim. mineraalilevylla, joka asennetaan
suoraan seindan tai katon pinnalle, voi aiheuttaa
vaarallista lampdétilan nousua seina- ja kattomate-
riaaleissa.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen
Saunahuoneen puiset materiaalit, kuten paneeli,
tummenevat ajan mittaan. Tummenemista edesaut-
taa auringonvalo ja kiukaan lampd. Jos seinédpintoja
on kasitelty paneelin suoja-aineilla, on seindpinnan
tummuminen kiukaan ylapuolelta havaittavissa hy-
vinkin nopeasti riippuen kaytetysta suoja-aineesta.
Tummuminen johtuu siita, etté suoja-aineilla on huo-
nompi lammonkesto kuin kasittelemattomalla puulla.
Tama on todettu kaytannon kokeilla. Kiukaan kivista
mureneva ja ilmavirtauksien mukana nouseva hieno-
jakoinen kiviaineskin saattaa tummentaa seinapintaa
kiukaan laheisyydessa.

Kun kiukaan asennuksessa noudatetaan valmista-
jan antamia, hyvaksyttyja asennusohjeita, kiukaat
eivat kuumenna saunahuoneen palava-aineisia ma-
teriaaleja vaarallisen kuumaksi. Ylimmaksi sallituksi
lampotilaksi saunahuoneen seina- ja kattopinnoissa
sallitaan + 140 asteen lampétila.

CE-merkein varustetut saunakiukaat tayttavat
kaikki sauna-asennuksille annetut maaraykset. Maa-
rayksien noudattamista Suomessa valvoo Turvatek-
niikan keskus (TUKES).

2.2. Saunahuoneen lattia
Voimakkaan lammonvaihtelun takia kiuaskivet rapau-
tuvat ja murenevat kaytdn aikana.

Kivista irronneet muruset ja hienojakoinen kiviaines
huuhtoutuu |6ylyveden mukana saunan lattialle.
Kuumat kivenmurut saattavat vaurioittaa lattiapaal-
lysteita kiukaan alta ja lahietaisyydelta.

Epédpuhtaudet kiuaskivista ja l10ylyvedesta (esim.
rautapitoisuus) saattavat imeytya vaaleaan, laatoite-
tun lattian sauma-aineeseen.

Esteettisten haittojen syntymisen ehkaisemiseksi
(edellda mainituista syista johtuen) kiukaan alla ja
lahietdisyydella tulisi kayttda keraamisia lattiapaal-
lysteitd ja tummia sauma-aineita.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittdva eristys estamaan lampdvuodon
seinamateriaaleihin, kiukaan teho maaritetaan sau-
nan tilavuuden mukaan. Katso taulukko 1.

Jos saunassa on nakyvissa eristamattomia seina-
pintoja, kuten tiili-, lasitiili-, lasi-, betoni- tai kaake-
lipintoja, on jokaisesta téllaisesta seinapintaneliosta
laskettava 1,2 m3:4 saunatilavuuteen lisda ja sen
perusteella valittava taulukkoarvojen mukainen kiu-
asteho.

Hirsipintaiset saunan seinat lampenevat hitaasti,
joten kiuastehoa maéariteltdessa tulee mitattu ilma-
tilavuus kertoa luvulla 1,5 ja valittava sen perusteel-
la oikea kiuasteho.
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Eftersom varmen strdvar uppéat, rekommende-
ras att avstandet mellan laven och taket &r hogst
1100-1200 mm.

OBS! Utred hos brandskyddsmyndigheterna vilka
delar av brandvaggar som far isoleras. | bruk varande
rokkanaler far inte isoleras!

OBS! Att tacka vaggar eller tak med t.e.x. mineral-
skiva som monteras direkt pa viaggen eller takytan,
kan fororsaka farliga temperaturstegringar i vagg-
och takmaterial.

2.1.1. Vaggarna i bastun moérknar

Basturummets trdmaterial, sdsom panelen, mork-
nar med tiden. Effekten paskyndas av solljus och
varmen fran bastuaggregatet. Om véaggytorna be-
handlats med skyddsamnen for panel, bdrjar det
morknande vaggpartiet ovanfor bastuaggregatet att
framtrada ratt snabbt beroende pa anvant skydds-
amne. Traet moérknar eftersom skyddsdmnena har
samre varmebestéandighet an obehandlat tra. Detta
har konstaterats i praktiska test. Aven det finkorniga
stenmaterialet som |6sg6rs fran aggregatets stenar
och stiger uppat med luftstrommarna kan ge upphov
till en morkare vaggyta i narheten av aggregatet.

Om man vid montering av aggregatet foljer till-
verkarens godkdanda monteringsanvisningar, varmer
aggregatet inte upp basturummets brannbara ma-
terial till farligt heta temperaturer. Hogsta tilldtna
temperatur foér basturummets vagg- och takytor ar
+ 140 grader.

Bastuaggregatet med CE-markning uppfyller alla
givna foreskrifter fér bastumontering. Foreskrifter-
nas efterféljande 6vervakas av behdriga myndig-
heter.

2.2. Bastuns golv
Till foljd av de kraftiga temperaturvaxlingarna vittrar
bastustenarna sonder under anvandning.

Smulor och finfordelat stenmaterial skoljs med
badvattnet ut p& bastugolvet. Heta stensmulor kan
skada golvbelaggningar under och i narheten av
aggregatet.

Fororeningar i stenarna eller vattnet (t.ex jarnhalt) kan
missfarga ljus fogmassa mellan golvets kakelplattor.

For att forebygga uppkomsten av estetiska ska-
dor (till féljd av ovan namnda orsaker) bor golv-
beldggningen under och i narheten av aggregatet
bestd av keramiskt material. Eventuell fogmassa bor
vara mork till fargen.

2.3. Aggregatets effekt

Vilj aggregat och effekt utgdende fran bastu-
volymen, om véaggar och tak &r panelade och om
isoleringen bakom panelen ar tillracklig for férhind-
rande av varmelackage (se tabell 1).

Om det i bastun finns icke isolerade vaggytor, t.ex.
ytor av tegel, glastegel, glas, betong eller kakel, skall
for varje kvadratmeter sadan yta laggas till 1,2 m?
utéver bastuvolymen. Valj sedan aggregat utgdende
fran den sammanlagda volymen och tabellens var-
den.

Vaggarna i en stockbastu utan annan vaggfodring
(panel e.dyl.) varms upp langsamt, varfér den upp-
matta bastuvolymen bér multipliceras med 1,5. Valj
aggregat utgdende frdn den sammanlagda volymen
och tabellens vérden.
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2.4. Saunahuoneen ilmanvaihto

Erittain tarkedad saunomisen kannalta on tehokas
ilmanvaihto. Saunahuoneen ilman pitaisi vaihtua
kuusi kertaa tunnissa. Raitisilmaputki kannattaa
sijoittaa kiukaan ylapuolelle vahintdan 500 mm:n
korkeudelle kiukaasta. Putken halkaisijan tulee olla
n. 50-100 mm.

Saunahuoneen poistoilma pitdisi ottaa mahdol-
lisimman kaukaa kiukaasta, mutta laheltad lattiaa.
Poistoilma-aukon poikkipinta-ala tulisi olla kaksi ker-
taa raitisiimaputkea suurempi.

Poistoilma on johdettava suoraan hormiin tai latti-
an lahelta alkavalla poistoputkella saunan ylaosassa
olevaan venttiiliin. Poistoilma voidaan johtaa myo6s
oven alitse pesuhuoneeseen, jossa on poistoilma-
venttiili. Oven alla tulee olla noin 1T00-150 mm:n
rako.

Edella esitetty ilmanvaihto toimii, jos se on toteu-
tettu koneellisesti.

Mikali kiuas asennetaan valmissaunaan, noudate-
taan ilmastoinnissa saunavalmistajan ohjeita.

Kuvasarjassa on esimerkkeja saunahuoneen
ilmastointiratkaisuista. Katso kuva 2.

2.5. Saunahuoneen hygienia
Jotta saunominen olisi miellyttavaa, tulisi saunahuo-
neen hygieniasta huolehtia.

Suosittelemme kayttdmaan saunoessa laudeliino-
ja, jotta hiki ei paasisi valumaan lauteille. Kayton
jélkeen laudeliinat on syyta pesta. Vieraille on hyva
olla omat laudeliinat.

Siivouksen yhteydessa olisi hyva imuroida tai la-
kaista saunahuoneen lattia ja pyyhkaistéd kostealla
liinalla.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa sauna-
huone pesté perusteellisesti. Saunahuoneen seinat,
lauteet ja lattia harjataan juuriharjalla kayttaen sau-
nanpesuainetta.

Kiuasta voi pyyhkia polysta ja liasta kostealla lii-
nalla.

SV

2.4. Ventilation

Det ar ytterst viktigt att luftventilationen ar effektiv.
Luften i bastun borde véaxla sex ganger per timme.
Tilluftsroret bor placeras ovanfér aggregatet vid
minst 500 mm:s hojd. Rorets diameter bor vara ca
50-100 mm.

Frénluften bor ledas ut sé langt frdn aggregatet
som madjligt, men néara golvet. Franluftséppningens
yta bér vara dubbelt s& stor som tilluftséppningen.

Frénluften bor ledas direkt ut i ventilationskanalen
eller till en ventil via ett franluftsrér som bérjar néra
golvet. Franluften kan ocksé ledas ut under dérren,
om den har en ca 100-150 mm hdg 6ppning, tex.
till badrummet, om dar finns en franluftsventil.

Ovannamnda ventilationssatt fungerar om de ut-
fors med mekanisk ventilation.

Om aggregatet monteras i en fardig fabriksmon-
terad bastu, bor bastutillverkarens anvisningar om
ventilation féljas.

Bildserien ger exempel pa olika ventilationslos-
ningar. Se bild 2.

2.5. Bastuhygien
Bastubadandet &r trevligare, om hygienen i bastun

skots val. B .
Vi rekommenderar att “stjartlappar” anvands, sa

att svetten inte rinner ned péa bastulaven. Lapparna
tvéattas efter anvandningen. Reservera lappar ocksa
for gasterna.

| samband med stadningen ar det skal att damm-
suga/ sopa bastugolvet och torka det med en fuktig
trasa.

Bastun bér skuras noggrant minst tva ganger per
ar. Vaggar, lave och golv skuras med skurborste och
tvattmedel avsett for bastur.

Aggregatet torkas rent fr&n damm och smuts med
en fuktig trasa.

Koneellinen ilmanvaihto
Mekanisk ventilation

Painovoimainen ilmanvaihto
Naturlig ventilation

. Tuloilma-aukon sijoitusalue.

Poistoilma-aukko.

Mahdollinen kuivatusventtiili, joka on suljettuna lammitta-
misen ja saunomisen aikana. Saunan voi kuivattaa myoés
jattamallad oven avoimeksi saunomisen jalkeen.

4. Jos poistoilma-aukko on vain pesuhuoneen puolella, saunan
oven kynnysrako on vahintdan 100 mm. Koneellinen pois-
toilmanvaihto olisi suotavaa.
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Tilluftsrérets placeringsomréde.

Franluftséppning.

Eventuell torkventil, som &r stangd under uppvarmning och
bad. Bastun torkar ocksa val om dérren lAmnas éppen efter
badandet.

Om det finns en franluftséppning endast i badrummet, bér
bastuddérren ha en minst 100 mm 6ppning nertill. Maskinell
ventilation rekommenderas.

Kuva 2. Saunahuoneen ilmanvaihto
Bild 2. Ventilation i bastu
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3. ASENNUSOHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat.
Kiuas on teholtaan ja tyypiltdan sopiva ko.

saunahuoneeseen. Taulukon 1 antamia saunan

tilavuusarvoja ei saa ylittaa eika alittaa.
Syottéjannite on sopiva kiukaalle.

Kiukaan asennuspaikka tayttaa kuvassa 3 ja
taulukossa 1 annetut suojaetaisyyksien va-
himmaisarvot. Arvoja on ehdottomasti nouda-
tettava, koska niistd poikkeaminen aiheuttaa
palovaaran.

Kiuas on asennettava niin, ettd sahkdkotelon
kannessa olevat varoitustekstit ovat helposti
luettavissa asennuksen jalkeen.

KG-, T- ja F-kiukaita ei ole hyvaksytetty seina-
tai lattiasyvennykseen asennettavaksi.

SV
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3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Fére montering

an du bdérjar montera aggregatet boér du bekanta
med monteringsanvisningarna och kontrollera
ande saker.
Aggregatets effekt ar lamplig med tanke pa
bastuns storlek. De volymer som anges i tabell
1 far inte 6verskridas eller underskridas.
Driftspanningen ar den ratta for aggregatet.
Placeringen av aggregatet uppfyller de mini-
miavstand som anges i bild 3 och tabell 1.
Avstanden maste ovillkorligen foljas. Om saker-
hetsavstandet &r alltfor litet uppstar brandfara.
Aggregatet maste monteras pa sa sitt att det
ar latt att ldsa varningstexterna pa kopplingsla-
dans lock.
KG-, T- och F-modellerna ar inte godkéanda for
montering i vaggnisch eller i golvfordjupning.

Kiuas Teho | Saunahuone Kiukaan minimisuojaetaisyydet Kaapelit Sulakkeet
Aggregat | Effekt | Bastu Min. sékerhetsavstand fér aggregat Kablar Sakringar
. Liitantajohto
Tilavuus |Korkeus| A | A | B | C | D | E | Keskukselle | Anturille kiukaalle
Volym Hojd min. | max. [ min. | min. | min. | max. | contralen SIIEETE Azﬁll;’g;?é;;:;l:el
Katso Katso kuva 3. ML/MK/ SSJ HO7RN-F
kohta 2.3. Se bild 3. MMJ
Se punkt
2.3.
min | max min
kW md | md mm mm | mm | mm | mm | mm | mm mm? mm? mm? A
K11G 11,0 9 16 1900 70 | 170 | 50 | 70 | 1200 | 700 5x2,5 |4x0,25 5x2,5 3x16 A
K13,5G 13,6 | 11 20 2100 | 100 | 200 | 50 | 100 | 1400 | 700 5x4,0 |4x0,25 5x2,5 3x20A
K15G 15,0 | 14 | 24 2100 | 100 | 200 | 50 | 100 | 1400 | 700 5x6,0 |4x0,25 5x2,5b 3x25A
T9 9,0 8 14 1900 | 120 | 150 | 50 | 80 | 1250 | 650 5x25 |4x0,25 5x2,5 3x16 A
T10,5 10,5 9 15 1900 | 150 | 180 | 50 | 100 | 1250 | 650 5x25 |4x0,25 5x2,5 3x16 A
F10,5 10,5 9 18 2100 | 100 | 200 | 30 | 50 | 1400 | 700 5x25 |4x0,25 5x 2,5 3x16 A
F15 15 14 | 26 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 5x6,0 |4x0,25 5x2,5 3x25A
F16,5 16,5 | 16 | 30 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 5x6,0 |4x0,25 2x 5 x 2,5 3x25A
F18 18 20 | 35 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 | 5x 10,0 |4 x 0,25 2x 5 x 2,5 3x35A
Malli ja mitat Leveys Syvyys Korkeus Paino Kivia
Modell och Matt Bredd Djup Hojd Vikt Stenar
K11G-K15G 505 mm 430 mm 700 mm 25 kg 60 kg
T9-10,5 465 mm 345 mm 660 mm 25 kg 40 kg
F10,5-18 500 mm 500 mm 700 mm 26 kg 60 kg
Taulukko 1. Kiukaiden asennustiedot
Tabell 1. Monteringsdata
ry - 700 -l
| ! max m !
e i .= : min 100 T Anturi
a o égrt]:gr a \t Anturi 2 < Sensor
< E Sensor =
E .
C min A C C
> max A e | +|£4 +£|4 >|£¢ +£|¢ »Cie | »Ce
{min Al = max A i = |
P le > i
v — A4 v — —
B B[| |]B [lB Bl] |]B BH |]B BD
w| Mt »le w| se e | dte »—le »>—le »le | dle
X x
£ £
I X [ | | [ | \ [ ]

Kuva 3. Kiukaan suojaetéisyydet. Huom! Jos E on suurempi kuin E max, silloin B min. = C min.

Bild 3.

10

Sékerhetsavstand for aggregat. Obs! Om E é&r stérre dn E max, maste B min = C min.
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3.2. Kiukaan kiinnitys lattiaan
Kiuas kiinnitetaan lattiaan kahdesta jalasta, jaloissa
olevista kiinnityskohdista.

Ennen kiukaan kiinnitystd on huomioitava vahim-
maissuojaetaisyydet palaviin materiaaleihin. Katso
taulukko 1 sekéa kuva 3.

3.3. Suojakaide
Jos kiukaan ymparille tehdaan suojakaide, on nouda-
tettava taulukossa 1 annettuja suojaetaisyyksia.

3.4. Ohjauskeskuksen ja anturin asennus
Ohjauskeskuksen mukana on keskuksen ja anturin
asennusta varten yksityiskohtaiset tiedot.

3.5. Sahkokytkennat

Kiukaan liitannan sahkdverkkoon saa suorittaa vain
silhen oikeutettu ammattitaitoinen sahkdasentaja
voimassaolevien maaraysten mukaan.

Kiuas liitetdan puolikiinteasti saunan seinalla ole-
vaan kytkentéarasiaan. Liitantajohtona tulee kayttaa
kumikaapelityyppia HO7RN-F tai vastaavaa.

HUOM! PVC-eristeisen johdon kaytto kiukaan liitan-
takaapelina on kielletty sen lampdhaurauden takia.
Kytkentarasian on oltava roiskevedenpitava ja sen
korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liitdnta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisaan yli 100 cm:n korkeudelle
lattiasta, tulee niiden kestaa kuormitettuina vahin-
taan 170 °C lampdtilan (esim. SSJ). Yli 100 cm:n
korkeudelle saunan lattiasta asennettavien sahkélait-
teiden tulee olla hyvaksyttyja kaytettaviksi 125 °C:
n ymparistélampdtilassa (merkinta T125).

Kytkentdkaaviot ovat ohjauskeskuksen asennus-
ohjeessa.

Tarkempia ohjeita poikkeaviin asennuksiin antavat
paikalliset sahkdéviranomaiset.

SV

3.2. Bastuaggregatets fastsattning i golvet
Aggragatets ben har tva fastpunkter for fastning
vid golvet.

Innan montering pabodrjas bor du kontrollera mi-
nimiavstanden till brénnbara material. Se tabell 1
och bild 3.

3.3. Skyddsracke

Om ett skyddsracke monteras runt aggregatet, mas-
te de i tabell 1 angivna sikerhetsavstanden iakt-
tas.

3.4. Montering av styrcentral och sensor
Med styrcentralen foljer detaljerade monterings-
anvisningar for centralen och sensoret.

3.5. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontdr far — under iakta-
gande av géllande bestdmmelser — ansluta aggre-
gatet till elnatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplingsdosa
pé bastuns vagg. Anslutningskabeln skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande.

OBS! Det ar forbjudet att anvanda anslutnings-
kabel med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar var-
meskor. Kopplingsdosan skall vara skoéljtatt och
placeras hogst 50 cm 6ver golvytan.

Om anslutnings- eller ndtkablarna placeras pa mer
an 100 cm:s hojd péa eller i bastuvaggarna, skall
de under belastning téla minst 170 °C (t.ex. SSJ).
Elutrustning som placeras hogre an 100 cm ovanfoér
bastugolvet skall vara godkdnd fér anvandning i
125 °C (méarkning T125).

Tvéarsnittsytan pa ledningen fran styrcentralen (un-
dantag C150) till belysningen skall motsvara styr-
centralens matarkabel. Se tabell 1.

Kopplingsschemana finns i monteringsanvisnin-
garna for styrcentralen.

Narmare anvisningar for avvikande monteringssatt
ges av de lokala elmyndighetarna.

K11G, K13,5G, K15G
F10.5, F15

T9, T10,5

K11G, K13,5G, K15G
F10,5, F15, F16,5, F18
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Kiukaan sdhkokytkennét

Aggregatets elinstallationer

Kuva 4.
Bild 4.

ryhma | ryhma Il
grupp | grupp |l
Kuva 5. Kiukaan sahkokytkenndét
2-ryhmdiseksi
Bild 5. Aggregatets elinstallationer

(2 grupper)
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3.6. Sahkokiukaan eristysresistanssi
Sahkodasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintya “vuo-
toa”, mika johtuu siita, etta lammitysvastuksien eris-
teaineeseen on paassyt imeytymaan ilmassa olevaa
kosteutta (varastointi/kuljetus). Kosteus saadaan
poistumaan vastuksista parin lammityskerran jal-
keen.

Ala kytke sahkodkiukaan tehonsyottoa vikavirta-
kytkimen kautta!

4. VARAOSAT

SV

3.6. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma “lackage”, till f6ljd av att fukt fran luf-
ten tréngt in i vdrmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter ndgra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

4. RESERVDELAR

-~

KIUAS VASTUKSET TEHO OSANRO SSTL
AGGREGAT | VARMEELEMENTEN EFFEKT BETECKNING | EGFF
T9 1,2,3,45,6 1500 W/230 V ZSS-110 8261180
T10,5 1,3, 5 2000 W/230 V ZSS-120 8261181
2,4,6 1500 W/230 V ZSS-110 8261180
KIUAS VASTUKSET TEHO OSANRO SSTL
AGGREGAT | VARME- EFFEKT BETECKNING | EGFF
ELEMENTEN
K11G 1,3, 5 2150 W/230 V | ZSP-240 8260721
2,4,6 1500 W/230 V | ZSS-110 8261180
K13,6G 1,3,6 2000 W/230 V | ZSS-120 8261181
2,4,6 2500 W/230 V | ZSP-250 8260724
K15G 1,2,3,4,5, 6 | 2500 W/230 V | ZSP-250 8260724
F10,5 1,3, 5 2000 W/230 V | ZSS-120 8261181
2,4,6 1500 W/230 V | ZSS-110 8261180
F15 1,2,3,4,5, 6 | 2500 W/230 V | ZSP-250 8260724
F16,5 1,3, 5 2500 W/230 V | ZSP-250 8260724
2,4,6 3000 W/230 V | ZSP-255 8260723
F18 1,2,3,4,5 6 | 3000 W/230 V | ZSP-255 8260723

Suosittelemme kayttamaan vain valmistajan varaosia.

Anvand endast tillverkarens reservdelar.
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Purpose of the electric heater:

The KG-, T- and F-heaters are designed for the heating
of large saunas to bathing temperature. It is forbidden
to use the heater for any other purposes.

The guarantee period for heaters and control equipment
used in saunas by families is two (2) years. The
guarantee period for heaters and control equipment
used in saunas by building residents is one (1) year.
The guarantee period for heaters and control equipment
used in saunas by institutions is three (3) months.
Please read the user’s instructions carefully before
using the heater.

NOTE!

These instructions for installation and use are intended
for the owner or the person in charge of the sauna,
as well as for the electrician in charge of the electrical
installation of the heater.

After completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to the
owner of the sauna or to the person in charge of its
operation.

Congratulations on your choice!

1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones

The sauna stones for an electric heater should be
5-10 cm in diameter. The heater stones should be
solid blocks of stone specially intended for use in
the heater. Neither light, porous ceramic “stones” of
the same size nor soft potstones should be used in
the heater, because they may cause the resistance
temperature to rise too high as a result of which the
resistance may be broken.

Stone dust should be washed off before piling the
stones. The stones should be piled into the stone
compartment over the grating, between the heating
elements (resistances) so that the stones support
each other. The weight of the stones should not lie
on the heating elements.

The stones should not be piled too tightly, so that
air can flow through the heater. See fig. 1. The
stones should be fitted loosely, and not wedged
between the heating elements. Very small stones
should not be put into the heater at all.

The stones should completely cover the heating
elements. However, they should not form a high pile
on the elements.

DE

Verwendungszweck des Saunaofens:

Die KG-, T- und F-Saunadfen sind zur Beheizung von
grosse Saunen auf AufguBtemperatur bestimmt. Die
Verwendung zu anderen Zwecken ist verboten.

Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen verwendete
Saunadfen und Steuergerate betragt zwei (2) Jahre.
Die Garantiezeit fiir Saunaéfen und Steuergerate, die
in Gemeinschaftsaunen in Privatgebduden verwendet
werden, betrdgt ein (1) Jahr. Die Garantiezeit fiir
in 6ffentlichen Saunen verwendete Saunadfen und
Steuergerate betragt drei (3) Monate.

Lesen Sie vor Inbetriebnahme die Anleitung fiir den
Benutzer sorgfaltig durch.

ACHTUNG!

Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet sich
an den Besitzer der Sauna oder an die fiir die Pflege
der Sauna verantwortliche Person, sowie an den fiir
die Montage des Saunaofens zustdandigen Elektro-
monteur.

Wenn der Saunaofen montiert ist, wird diese Montage-
und Gebrauchsanleitung an den Besitzer der Sauna
oder die fiir die Pflege der Sauna verantwortliche
Person libergeben.

Wir begliickwiinschen Sie zu
Saunaofenwahl!

lhrer guten

1. BEDIENUNGSANLEITUNG

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine

Die passenden Steine flr einen Elektrosaunaofen
haben einen Durchmesser von 5-10 cm. Als
Saunaofensteine sollten speziell fir Saunadfen
gedachte, bekannte, massive Bruchsteine verwendet
werden. Die Verwendung leichter, pordser und
gleichgroRer keramischer Steine ist verboten, da
durch sie die Widersténde tiberhitzt und beschadigt
werden kénnen. Als Saunaofensteine diirfen auch
keine weichen Topfsteine verwendet werden.

Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden. Die Steine werden auf
den Rost in den Saunaofen in die Zwischenrdaume
der Heizelemente so gesetzt, daR die Steine einander
tragen. Das Gewicht der Steine darf nicht von den
Heizelementen getragen werden.

Die Steine dirfen nicht zu dicht gesetzt werden,
damit die Luftzirkulation nicht behindert wird. Siehe
Abb. 1. Auch dirfen die Steine nicht eng zwischen
den Heizelementen verkeilt werden, die Steine soll-
ten locker gesetzt werden. Sehr kleine Steine sollen
nicht in den Saunaofen gelegt werden.

Die Steine sollen die Heizelemente

The stones disintegrate with
use. Therefore, they should h
be rearranged at least once a \ \
year or even more often if the L
sauna is in frequent use. At
the same time, any pieces of
stones should be removed from
the bottom of the heater, and
disintegrated stones should be
replaced with new ones.

The guarantee does not cover
any faults caused by the use
of stones not recommended
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vollsténdig bedecken, sie durfen aber
nicht hoch Gber den Saunaofen her-
ausragen.

Wahrend des Gebrauchs werden
die Steine sprode. Aus diesem Grund
sollten die Steine mindestens einmal
jahrlich neu aufgeschichtet werden,
bei starkem Gebrauch 6fter. Bei dieser
Gelegenheit entfernen Sie bitte auch
Staub und Gesteinssplitter aus dem
unteren Teil des Saunaofens und er-
neuern beschadigte Steine.

Die Garantie kommt nicht flir Scha-

by the plant. Neither does the
guarantee cover any faults
caused by disintegrated or too

Figure 1.

Piling of the sauna stones
Abbildung 1. Aufschichtung der
Saunaofensteine

den auf, die durch Verwendung an-
derer als vom Werk empfohlener Sau-
naofensteine entstehen.

13
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small stones blocking the heater ventilation.

No such objects or devices should be placed inside
the heater stone space or near the heater that could
change the amount or direction of the air flowing
through the heater, thus causing the resistance
temperature to rise too high, which may set the
wall surfaces on fire!

1.2. Heating of the Sauna

Before you switch the heater on check always that
there aren’t any things over the heater or in the near
distance of the heater. See item 1.6. “Warnings”.

When the heater is switched on for the first
time, both the heater and the stones emit smell.
To remove the smell, the sauna room needs to be
efficiently ventilated.

The purpose of the heater is to raise the
temperature of the sauna room and the sauna stones
to the required bathing temperature. If the heater
output is suitable for the sauna room, it will take
about an hour for a properly insulated sauna to
reach that temperature. See item 2.1., "Insulation
and wall materials of the Sauna Room”. A suitable
temperature for the sauna room is about + 65 °C
- +80 °C.

The sauna stones normally reach the required
bathing temperature at the same time as the sauna
room. If the heater capacity is too big, the air
in the sauna will heat very quickly, whereas the
temperature of the stones may remain insufficient;
consequently, the water thrown on the stones
will run through. On the other hand, if the heater
capacity is too low for the sauna room, the room wiill
heat slowly and, by throwing water on the stones,
the bather may try to raise the temperature of the
sauna. However, the water will only cool down the
stones quickly, and after a while the sauna will not
be warm enough and the heater will not be able to
provide enough heat.

In order to make bathing enjoyable, the heater
capacity should be carefully chosen to suit the size of
the sauna room. See item 2.3. "Heater Output”.

1.3. Control Unit of Heater
The KG, T and F model heaters require a separate
control unit to operate the heater. The control unit
should be located outside the sauna room in a dry
place, at an altitude of approximately 170 cm. The
temperature sensor, by means of which the set
temperature is maintained in the sauna room, should
be connected to the control unit. The temperature
sensor and the overheating limiter are located in the
sensor box installed above the heater. The sensor
box should be installed in accordance with the
installation instructions of the control unit model
in question.

The KG, T and F model heaters can be controlled
with the following control units:
e« Harvia C150
¢ Harvia Fenix
e Harvia Griffin

See the instructions for use of the selected control
unit model.
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Die Garantie kommt auch nicht fir Schaden des
Saunaofens auf, die durch Verstopfung der Luft-
zirkulation durch bei Gebrauch spréde gewordene
Steine oder zu kleine Steine entstehen.

In der Steinkammer oder in der Nahe des Sauna-
ofens diirfen sich keine Gegenstande oder Gera-
te befinden, die die Menge oder die Richtung des
durch den Saunaofen fiihrenden Luftstroms &ndern,
und somit eine Uberhitzung der Widerstande sowie
Brandgefahr der Wandflachen verursachen!

1.2. Erhitzen der Saunakabine

Bevor Sie den Ofen anschalten, bitte tberpriifen, dass
keine Gegenstéande auf dem Ofen oder in der unmit-
telbarer Nahe des Ofens liegen. Siehe Kapitel 1.6.
“Warnungen”.

Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu entfernen, mul3
die Saunakabine griindlich geliiftet werden.

Die Funktion des Saunaofens ist es, die Sauna-
kabine und die Ofensteine auf die AufguRtemperatur
zu bringen. Wenn die Leistung des Saunaofens an die
GroRRe der Saunakabine angepaldt ist, erwarmt sich
eine gut warmeisolierte Sauna auf AufgulRtemperatur
in etwa einer Stunde. Siehe Kapitel 2.1. "Isolation der
Saunakabine und Wandmaterialien”. Die passende
Temperatur in der Saunakabine betragt etwa +65 °C
bis +80 °C.

Die Saunaofensteine erwarmen sich auch Aufguf3-
temperatur gewohnlich in derselben Zeit wie die Sau-
nakabine. Ein zu leistungsstarker Saunaofen erwarmt
die Saunaluft schnell, aber die Steine bleiben unterer-
hitzt und lassen so das AufguRwasser durchfliel3en.
Wenn andererseits die Saunaofenleistung in Bezug auf
die Grol3e der Saunakabine gering ist, erwarmt sich die
Saunakabine langsam und der Saunabader wird versu-
chen, die Saunatemperatur durch einen Aufgufd (durch
GielRen von Wasser auf den Saunaofen) zu erhéhen.
Das AufguBwasser kiihlt aber nur die Saunaofensteine
schnell ab und nach einer Weile reicht die Temperatur
in der Sauna nicht mehr fiir einen Aufgul? aus.

Damit Sie beim Saunen die Aufglisse genieRen
kénnen, sollten Sie die Leistung des Saunaofens in
Bezug auf die Saunakabine anhand der Broschiren-
informationen sorgfaltig auswahlen. Siehe Kapitel 2.3.
"Leistung des Saunaofens”.

1.3. Steuergerat des Saunaofens
Die KG-, T- und F- Saunaofenmodelle bendtigen ein
separates Steuergerat, mit dessen Hilfe der Sauna-
ofen bedient wird. Das Steuergerat mul} aul3erhalb
der Saunakabine an einem trockenen Ort in etwa 170
cm Hoéhe angebracht werden. Am Steuergerdt mul3
ein Fuhler angeschlossen werden, der die Tempe-
ratur in der Saunakabine flhlt und mit dessen Hilfe
das Steuergerat die eingestellte Temperatur in der
Saunakabine aufrechterhalt. Der Temperaturfihler
und der Uberhitzungsschutz befinden sich in einem
Fihlergehduse Uber dem Saunaofen. Das Flhlerge-
hause mufd gemal’ der Anleitung des entsprechenden
Steuergeratemodells angebracht werden.

Die KG-, T- und F- Saunaofenmodelle kénnen mit
folgenden Steuergeraten bedient werden:
e Harvia C150
e Harvia Fenix
e Harvia Griffin

Beachten Sie die mitgelieferte Bedienungsanleitung
der Steuerung.



EN

1.4. Throwing Water on Heated Stones

The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity
in the sauna.

The humidity of the air in the sauna room is
controlled by the amount of water thrown on the
stones. A correct level of humidity makes the
bather’s skin sweat and makes breathing easy. By
throwing water on the stones with a small ladle, the
bather should feel the effect of air humidity on his
skin. Both too high a temperature and air humidity
will give an unpleasant feeling.

Staying in the hot sauna for long periods of time
makes the body temperature rise, which may be
dangerous.

The maximum volume of the ladle is 0.2 litres.
The amount of water thrown on the stones at a time
should not exceed 0.2 I, because if an excessive
amount of water is poured on the stones, only part
of it will evaporate and the rest may splash as boiling
hot water on the bathers.

Never throw water on the stones when there are
people near the heater, because hot steam may
burn their skin.

1.4.1. Sauna Water

The water to be thrown on the heated stones should

meet the requirements of clean household water.

The factors essentially affecting the quality of water

include the following:

¢ humuos content (colour, taste, precipitates);
recommended content less than 12 mg/I.

e iron content (colour, smell, taste, precipitates);
recommended content less than 0.2 mg/I.

e hardness — the most important substances are
manganese (Mn) and calcium (Ca);

o« recommended content of manganese 0.05 mg/I,
calcium less than 100 mg/I.

Calcareous water leaves a white, sticky layer
on the stones and metal surfaces of the heater.
Calcification of the stones deteriorates the heating
properties.

Ferrous water leaves a rusty layer on the surface
of the heater and elements, and causes corrosion.

The use of humous, chlorinated water and
seawater is forbidden.

Only special perfumes designed for sauna water
may be used. Follow the instructions given on the
package.

1.4.2. Temperature and Humidity of the Sauna
Room

Both thermometers and hygrometers suitable
for use in a sauna are available. As the effect of
steam on people varies, it is impossible to give an
exact, universally applicable bathing temperature or
percentage of moisture. The bather’s own comfort
is the best guide.

The sauna room should be equipped with proper
ventilation to guarantee that the air is rich in oxygen
and easy to breathe. See item 2.4., "Ventilation of
the Sauna Room”.

Bathing in a sauna is considered a refreshing
experience and good for the health. Bathing cleans
and warms your body, relaxes the muscles, soothes
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1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher
sollte zur Erlangung einer angenehmen Luft-
feuchtigkeit auf die heiRen Steine des Saunaofens
Wasser gegossen werden.

Mit der Wassermenge wird die flir angenehm emp-
fundene AufguBfeuchtigkeit reguliert. Wenn die
Luftfeuchtigkeit passend ist, schwitzt die Haut des
Badenden und das Atmen in der Sauna fallt leicht. Es
empfiehlt sich, zunachst nur kleine Mengen Wasser
auf die Steine zu gieRen, damit die Wirkung der
Feuchtigkeit auf die Haut erprobt werden kann.
Zu hohe Temperaturen und Feuchtigkeitsprozente
fahlen sich unangenehm an.

Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna fiihrt
zum Ansteigen der K6rpertemperatur, was gefahrlich
sein kann.

Die Kapazitat der Saunakelle sollte hochstens
0,2 | betragen. Auf die Steine sollten keine gréReren
Wassermengen auf einmal gegossen werden, da
beim Verdampfen sonst kochend heiRes Wasser auf
die Badenden spritzen kdonnte.

Achten Sie auch darauf, da Sie kein Wasser auf
die Steine gieRen, wenn sich jemand in deren Nahe
befindet. Der heiRe Dampf kdonnte Brandwunden
verursachen.

1.4.1. AufguBRwasser

Als AufguBwasser sollte nur Wasser verwendet

werden, das die Qualitéatsvorschriften fiir Haushalts-

wasser erfiillt. Wichtige Faktoren fir die Wasser-
qualitat sind:

e Humusgehalt (Farbe, Geschmack, Ablagerungen);
Empfehlung unter 12 mg/I.

o Eisengehalt (Farbe, Geruch, Geschmack,
Ablagerungen); Empfehlung unter 0,2 mg/I.

e Hartegrad; die wichtigsten Stoffe sind Mangan
(Mn) und Kalzium (Ca) oder Kalk; Empfehlung
far Mangan unter 0,05 mg/I und fiir Kalzium
unter 100 mg/I.

Bei Verwendung kalkhaltigen Wassers verbleibt auf
den Steinen und Metalloberflachen des Saunaofens
eine helle, cremeartige Schicht. Die Verkalkung der
Steine schwacht die AufguReigenschaften ab.

Bei Verwendung eisenhaltigen Wassers verbleibt
auf der Ofenoberflache und den Widerstanden eine
rostige Schicht, die Korrosion verursacht.

Die Verwendung von humus- und chlorhaltigem
Wasser sowie von Meerwasser ist verboten.

Im AufguBwasser diirfen nur fiir diesen Zweck
ausgewiesene Duftstoffe verwendet werden.
Befolgen Sie die Anweisungen auf der Packung.

1.4.2. Temperatur und Feuchtigkeit in der
Saunakabine

Zur Messung der Temperatur und Feuchtigkeit gibt
es Melgerate, die flr den Gebrauch in einer Sauna
geeignet sind. Es ist allerdings unmadglich, allgemein-
giltig und genau die zum Saunen geeigneten
Temperaturen oder Feuchtigkeitsprozente zu nennen,
da jeder Mensch die Wirkung des Aufgusses in der
Sauna anders empfindet. Das eigene Empfinden ist
das beste Thermometer des Badenden!

Eine sachgemalRe Ventilation in der Sauna ist
wichtig, denn die Saunaluft muf sauerstoffreich und
leicht zu atmen sein. Siehe Kapitel 2.4. "Ventilation
in der Saunakabine”.

Menschen empfinden das Saunen als gesund und
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and alleviates oppression. As a quiet place, the
sauna offers the opportunity to meditate.

1.5. Instructions for Bathing

e Begin by washing yourself; for example, by
taking a shower.

e Stay in the sauna for as long as you feel
comfortable.

e According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

e Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

o Forget all your troubles and relax.

e Cool your skin down as necessary.

e If you are in good health, you can have a swim
if a swimming place or pool is available.

e Wash yourself properly after bathing. Have
a drink of fresh water or a soft drink to bring
your fluid balance back to normal.

o Rest for a while and let your pulse go back to
normal before dressing.

1.6. Warnings

e Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

« Do not hang clothes to dry in the sauna, as this
may cause a risk of fire. Excessive moisture
content may also cause damage to the
electrical equipment.

o Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may
burn your skin.

e Do not throw too much water on the stones.
The evaporating water is boiling hot.

e Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

o Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

« Parents should keep children away from the
hot heater.

¢ Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

- age?
- temperature of the sauna?
- time spent in the warm sauna?

o Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.

¢ Never go to a hot sauna if you have taken
alcohol, strong medicines or narcotics.

1.6.1. Symbols descriptions

|M| Read operators manual.

Do not cover.
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erfrischend. Das Saunen saubert, erwarmt, entspannt,
beruhigt, lindert psychische Bedrlicktheit und bietet als
ruhiger Ort die Mdéglichkeit zum Nachdenken.

1.5. Anleitungen zum Saunen

Waschen Sie sich vor dem Saunen. Eine
Dusche dUrfte genligen.

Bleiben Sie dann in der Sauna, solange Sie es
als angenehm empfinden.

Zu guten Saunamanieren gehort, dal® Sie
Ricksicht auf die anderen Badenden nehmen,
indem Sie diese nicht mit unnétig larmigem
Benehmen storen.

Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen Aufgulssen.

Vergessen Sie jeglichen Strel3, und entspannen
Sie sich.

Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch
abkuhlen.

Falls Sie gesund sind, und die Mdglichkeit dazu
besteht, gehen Sie auch schwimmen.
Waschen Sie sich nach dem Saunen. Nehmen
Sie zur Rlickgewinnung der verlorenen
FltUssigkeit ein erfrischendes Getrank zu sich.
Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
fihlen und ziehen Sie sich an.

1.6. Warnungen

Meer- und feuchtes Klima kénnen die
Metalloberflaichen des Saunaofens rosten lassen.
Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandgefahr
nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,
auBerdem kénnen die Elektrogerdte durch die
hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.
Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehduse werden sehr heiR und
kénnen die Haut verbrennen.

Auf die Steine darf nicht zuviel Wasser auf
einmal gegossen werden, da das auf den
heiBen Steinen verdampfende Wasser die Haut
verbrennen kann.

Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
diirfen in der Sauna nicht alleingelassen
werden.

Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf
das Saunen miissen mit dem Arzt besprochen
werden.

Eltern diirfen ihre Kinder nicht in die Nahe des
Saunaofens lassen.

Uber das Saunen von Kleinkindern sollten

Sie sich in der Miitterberatungsstelle beraten
lassen.

- Alter?

- Saunatemperatur?

- Saunadauer?

Bewegen Sie sich in der Sauna mit besonderer
Vorsicht, da die Banke und der FuBboden glatt
sein kdnnen.

Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie

unter dem EinfluB von Narkotika (Alkohol,
Medikamenten, Drogen usw.) stehen.

1.6.1. Symbol Beschreibung

|@| Benutzerhandbuch lesen.

Nicht bedecken.
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1.7. Troubleshooting

If the heater does not heat, check the following

points:

e the current from the control centre to the
heater has been switched on

o the thermostat shows a higher figure than the
temperature of the sauna.

o the fuses to the heater are in good condition.

2. THE SAUNA ROOM

2.1. Insulation and Wall Materials of the

Sauna Room

In an electrically heated sauna, all the massive wall

surfaces which store plenty of heat (such as bricks,

glass blocks, plaster etc.), must be sufficiently

insulated in order to keep the heater output at a

reasonably low level.

A wall and ceiling construction can be considered
to have efficient thermal insulation if:

o the thickness of carefully fitted insulating wool
inside the house is 100 mm (minimum 50 mm).

o the moisture protection consists of e.g.
aluminium paper with tightly taped edges. The
paper must be fitted so that the glossy side is
towards the inside of the sauna.

e there is a 10 mm vent gap between the
moisture protection and panel boards
(recommendation).

¢ the inside is covered by 12-16 mm thick
panelling.

e there is a vent gap of a few millimetres at the
top of the wall covering at the edge of the
ceiling panelling.

When aiming at a reasonable heater output, it may
be advisable to lower the ceiling of the sauna (normally
2100-2300 mm, minimum height 1900 mm). As a
result, the volume of the sauna is decreased, and a
smaller heater output may be sufficient. The ceiling
can be lowered so that the ceiling joists are fixed
at a suitable height. The spaces between the joists
are insulated (minimum insulation 100 mm) and
surfaced as described above.

Because heat goes upwards, a maximum distance
of 1100-1200 mm is recommended between the
bench and ceiling.

NOTE! Consult fire-extinguishing authorities to
find out which part of the fireproof wall may be
insulated.

NOTE! The protection of the walls or ceiling with
heat protection, such as mineral board fitted directly
on the wall or ceiling, may cause the temperature
of the wall and ceiling materials to rise dangerously
high.

2.1.1. Blackening of the sauna walls

Wooden material in a sauna, such as panels, blackens
with age. The blackening process is sped up by
sunlight and the heat from the heater. If the wall
surfaces have been processed with protective panel
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1.7. Stérungen

Falls sich der Saunaofen nicht erwarmt, tUberprifen

Sie folgende Punkte:

e Der Strom vom Steuergerét ist am Saunaofen
angeschlossen.

e Das Thermostat ist auf eine hohere als in der
Sauna herrschende Temperatur eingestellt.

e Die Sicherungen des Saunaofens sind heil.

2. SAUNAKABINE

2.1. Isolation der Saunakabine und

Wandmaterialien

In einer elektrisch beheizten Sauna miissen alle

massiven Wandflachen, die viel Warme speichern

(Ziegel, Glasziegel, Mortel 0.3.) ausreichend isoliert

werden, um mit einer relativ geringen Leistung des

Saunaofens auszukommen.

Fir gut isoliert kann man eine solche Sauna
halten, die mit folgender Wand- und Deckenstruktur
ausgestattet ist:

o Die Dicke der sorgfaltig gelegten Isolierwolle
betragt auch im Hausinneren 100 mm (min.

50 mm).

e Als Feuchtigkeitssperre wird z.B.
Aluminiumpapier verwendet, dessen Rander
sorgfaltig dicht gefaltet werden und das so
angebracht wird, dal3 die glanzende Seite zum
Inneren der Sauna zeigt.

e« Zwischen Feuchtigkeitssperre und Paneelen
befindet sich (empfehlenswert) ein 10 mm
groRBer EntlGftungsspalt.

¢ Als Innenbeschichtung werden leichtgewichtige
Paneelbretter verwendet, die eine Dicke von
etwa 12-16 mm haben.

o Uber der Wandverkleidung an der Grenze
zu den Deckenpaneelbrettern wird ein
Entliftungsspalt von einigen mm gelassen.

Um eine angemessene Saunaofenleistung zu
erreichen, kann es erforderlich werden, die Sauna-
decke weiter nach unten abzusenken (norm. 2100-
2300 mm, min. Saunahohe 1900 mm), so daR der
Rauminhalt der Sauna kleiner wird und eventuell
eine geringere Saunaofenleistung gewahlt werden
kann. Die Absenkung der Decke wird durchgefihrt,
indem man das Gebalk auf passender Hohe anbringt.
Die Balkenzwischenrdume werden isoliert (Isolation
mindestens 100 mm) und wird wie oben beschrieben
von innen verkleidet.

Da Warme nach oben steigt, wird als Abstand
zwischen Saunabank und Decke hochstens 1100-
1200 mm empfohlen.

ACHTUNG! Zusammen mit einem Brandschutz-
beamten muR festgestellt werden, welche Teile der
Brandmauer isoliert werden diirfen. Sich in Benutzung
befindliche Abziige diirfen nicht isoliert werden!

ACHTUNG! Der Schutz von Wanden oder der Decke
mit leichten Abdeckungen, z.B. Mineralplatten, die
direkt an den Wand- oder Deckenflachen befestigt
werden, kann einen gefahrlichen Temperaturanstieg
in den Wand- und Deckenmaterialien verursachen.

2.1.1. Verfarbung der Saunawénde

Die Holzmaterialien in der Sauna, wie z.B. die
Holzverkleidungen, verfarben sich mit der Zeit
dunkel. Dieser Prozess wird durch das Sonnenlicht
und die Hitze des Saunaofens beschleunigt. Wurden
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agents, the blackening of the surface of the wall
above the heater can be seen quite quickly depending
on the protective agent used. The blackening is due
to the fact that the protective agents have less
resistance to heat than unprocessed wood do. This
has been proven in practical tests. The micronic
mineral aggregate that crumbles from the stones
on the stove may blacken the wall surface near the
heater.

When following the manufacturer’s approved
guidelines in the installation of the sauna heater,
the heater will not heat up enough to endanger the
flammable material in the sauna room. The maximum
temperature allowed in the wall and ceiling surfaces
of the sauna room is + 140 degrees Celsius.

Sauna heaters equipped with CE signs meet all
of the regulations for sauna installations. Proper
authorities monitor that the regulations are being
followed.

2.2. Sauna Room Floor
Due to a large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use.

Small pieces of stone are washed down on the
sauna room floor along with the water thrown
on the stones. Hot pieces of stone may damage
floor coverings installed underneath and near the
heater.

A light-coloured joint grout, used for a tiled floor,
may absorb impurities from the stones and water
(e.g. iron content).

To prevent aesthetic damage (due to the reasons
presented above) only dark joint grouts and floor
coverings made of rock materials should be used
underneat and near the heater.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels,
and the insulation behind the panels is sufficient
to prevent thermal flow into the wall materials,
the heater output is defined according to the cubic
volume of the sauna. See table 1.

If the sauna has visible uninsulated wall surfaces,
such as walls covered with brick, glass block, concrete
or tile, each square metre of said wall surface causes
the cubic volume of the sauna to increase by 1.2 m?®.
The heater output is then selected according to the
values given in the table.

Because log walls are heated slowly, the cubic
volume of a log sauna should be multiplied by 1.5,
and the heater output should then be selected on
the basis of this information.

2.4. Ventilation of the Sauna Room
Sufficient ventilation is extremely important for the
sauna. The air in the sauna room should be changed
six times per hour. The air supply pipe should be
located at a minimum height of 500 mm above
the heater. The pipe diameter should be about 50—
100 mm.

The exhaust air of the sauna room should be taken
from as far from the heater as possible, but near the
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die Wandverkleidungen mit einem speziellen
Schutzmittel behandelt, kann die Verfarbung
der Wand Uber dem Ofen je nach verwendetem
Schutzmittel relativ schnell beobachtet werden.
Diese Verfarbungen entstehen dadurch, dass die
Schutzmittel eine geringere Hitzebestandigkeit
aufweisen als unbehandeltes Holz. Dies hat sich in
Praxistests herausgestellt. Die Mikromineralstoffe,
die sich von den Steinen auf dem Ofen ablosen,
kénnen die Wandoberflache in der Nahe des Ofens
dunkel verfarben.

Wenn Sie bei der Installation des Saunaofens die
vom Hersteller empfohlenen Richtlinien einhalten,
erhitzt sich der Saunaofen nur so weit, dass keine
Gefahr fiir die brennbaren Materialien der Saunakabine
besteht. Die zulassige Hochsttemperatur fir die
Wand- und Deckenoberflachen der Saunakabine
betragt + 140 Grad Celsius.

Saunadfen, die Uber ein CE-Symbol verfliigen,
erflllen alle Bestimmungen fir Saunaanlagen. Die
entsprechenden Behdrden kontrollieren, ob diese
Bestimmungen eingehalten werden.

2.2. FuBboden der Saunakabine
Aufgrund der grofRen Warmeanderungen werden die
Saunasteine spréde und brichig.

Steinsplitter und feine Gesteinsmaterialien werden
mit dem AufguBwasser auf den Saunaful3boden
gesplilt. HeiRe Steinsplitter kdnnen FuRbodenbelage
unter dem Saunaofen und in dessen unmittelbarer
Nahe beschadigen.

Unreinheiten der Saunasteine und des Aufgul3-
wassers (z.B. Eisengehalt) kénnen von hellen
Fugenmaterialien gekachelter FuRBbdden aufgesogen
werden.

Um die Entstehung asthetischer Mangel (aus oben
genannten Grinden) zu verhindern, sollten unter
dem Saunaofen und in dessen unmittelbarer Néhe
steinhaltige FuRBbodenbeschichtungen und dunkle
Fugenmaterialien verwendet werden.

2.3. Leistung des Saunaofens

Wenn die Wande und die Decke getafelt sind und
die Warmeisolation hinter den Paneels ausreichend
ist, um das Entweichen der Warme in die Wand-
materialien zu verhindern, hangt die erforderliche
Leistung des Ofens von der GréR3e des Innenraumes
Ihrer Sauna ab (siehe Tabelle 1).

Falls in der Sauna unisolierte Wandflachen wie
Ziegel-, Glasziegel-, Glas-, Beton- oder Kachel-
flachen sichtbar sind, sollte fir jeden Quadratmeter
dieser Flachen 1,2 m® zum Rauminhalt addiert, und
aufgrund dieser Summe die entsprechende Ofenleis-
tung aus der Tabelle bestimmt werden.

Saunas mit Blockbohlenwanden erwarmen sich
langsam, so dal® man bei der Bestimmung der
Ofenleistung den Rauminhalt dieser Saunas mit 1,5
multiplizieren sollte.

2.4. Ventilation in der Saunakabine
Besonders wichtig fir das Saunen ist eine gute
Ventilation. Die Luft in der Saunakabine sollte in der
Stunde sechsmal wechseln. Das Frischluftrohr sollte
Uber dem Saunaofen in mindestens 500 mm Hoéhe
angebracht werden. Der Durchmesser des Rohres
sollte ca. 50-100 mm betragen.

Die Abluft der Saunakabine sollte mdglichst weit
entfernt vom Saunaofen aber so nahe wie moglich am
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floor level. The crosscut area of the exhaust air vent
should be twice that of the supply air pipe.

Exhaust air should be led directly into the air
chimney, or, by using an exhaust pipe starting near
the floor level, into a vent in the upper part of the
sauna. Exhaust air can also be led out through an
exhaust air vent in the washing room through a
100-150 mm opening under the sauna door.

For the above-mentioned system, mechanical ven-
tilation is necessary.

If the heater is mounted in a ready-made sauna,
the instructions of the sauna manufacturer should
be followed when arranging ventilation.

The series of pictures shows examples of ventila-
tion systems for a sauna room. See fig. 2.

2.5. Hygienic Conditions of the Sauna Room
Good hygienic standards of the sauna room will
make bathing a pleasant experience.

The use of sauna seat towels is recommended to
prevent sweat from flowing onto the platforms. The
towels should be washed after each use. Separate
towels should be provided for guests.

It is advisable to vacuum or sweep the floor of the
sauna room in connection with cleaning. In addition,
the floor may be wiped with a damp cloth.

The sauna room should be thoroughly washed at
least every six months. Brush the walls, platforms
and floor by using a scrubbing-brush and sauna
cleanser.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth.
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FuRBboden abgefliihrt werden. Die Querschnittsflache
des Abzugsrohres sollte zweimal gréf3er als die des
Frischluftrohres sein.

Die Abluft sollte direkt in einen Abzug oder durch
ein knapp Uber dem Saunaboden beginnendes
Abzugsrohr zu einem Ventil im oberen Teil der
Sauna geleitet werden. Die Abluft kann auch unter
der Tir hindurch nach aullen geleitet werden,
wenn sich unter der Tir, die zum Waschraum mit
Abluftventil fahrt, ein etwa 100-150 mm breiter
Spalt befindet.

Die oben erwahnte Ventilation funktioniert, wenn
sie maschinell verwirklicht wird.

Falls der Saunaofen in eine Fertigsauna eingebaut
wird, missen die Ventilationsanweisungen des
Saunaherstellers befolgt werden.

In der Abbildungsserie sind Beispiele fur
Ventilationsstrukturen dargestellt. Siehe Abb. 2.

2.5. Hygiene in der Saunakabine
Damit das Saunen angenehm ist, mufd fir die Hygiene
in der Saunakabine gesorgt werden.

Wir empfehlen in der Sauna auf Saunatichern zu
sitzen, damit der SchweilR nicht auf die Banke lauft.
Nach Gebrauch sollten die Saunatlicher gewaschen
werden. Fir Gaste sollten Sie eigene Saunaticher
bereithalten.

In Verbindung mit der Reinigung der Sauna sollte
der FuBboden der Saunakabine gesaugt/gefegt und
mit einem feuchten Lappen gewischt werden.

Mindestens jedes halbe Jahr sollte die Sauna
grindlich geputzt werden. Die Wande, Banke und
der FuBboden der Saunakabine sollten mit einer
Bilrste und mit Saunareinigungsmittel abgewaschen
werden.

Vom Saunaofen werden Staub und Schmutz mit
einem feuchten Tuch abgewischt.

Mechanical ventilation
Maschinelle Ventilation

Natural ventilation
Natiirliche Ventilation

500 mm
|
"l
G
«

min

bathing. The sauna can also be dried by leaving the door
open after bathing.

should be a minimum 100 mm opening under the sauna
room door. Mechanical ventilation is recommended.
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1. Air supply vent placing area. 1.
2. Exhaust air vent. 2.

3. Possible drying valve, which is closed during heating and 3.

4. If there is an exhaust vent in the washing room only, there 4.

Empfohlener Platz flr Zuluft.

Abluftéffnung.

Maogliches Trocknungsventil, das wahrend der Erwadrmung und
des Saunens geschlossen ist. Die Sauna kann auch getrocknet
werden, indem die Tar nach dem Saunen offengelassen wird.
Falls nur im Waschraum eine Abluftéffnung vorhanden ist, sollte
der Schwellenspalt der Saunatlir mindestens 100 mm breit sein.
Eine maschinelle Luftabfuhr ist dann unerlaRlich.

Figure 2. Ventilation of the sauna room
Abbildung 2. Ventilation in der Saunakabine
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Prior to Installation

Prior to installing the heater, study the instructions

for installation, as well as checking the following

points:

o Is the output and type of the heater suitable for
the sauna room? The cubic volumes given in
table 1 should be followed.

o Is the supply voltage suitable for the heater?

e The location of the heater fulfils the minimum
requirements concerning safety distances given
in fig. 3 and table 1. It is absolutely necessary
to ensure that the installation is carried out
according to these values. Neglecting them can
cause a risk of fire.

¢ The heater should be installed so that the
warning texts on the cover of the junction box
can also be read without difficulty after the
installation.

¢ Neither KG-, T- nor F- heaters have been

DE

3. INSTALLATIONSANLEITUNG

3.1. Vor der Montage

Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die

Montageanleitung und Uberprifen Sie folgende

Dinge:

e Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung
und Typ passend flr die Saunakabine? Die
Rauminhaltswerte in Tabelle 1 diirfen weder
tibernoch unterschritten werden.

e Ist die Netzspannung fir den Saunaofen
geeignet?

o Der Montageort des Ofens erfillt die
in Abb. 3 und Tabelle 1 angegebenen
Sicherheitsmindestabstande. Diese Abstédnde
miissen unbedingt eingehalten werden, da ein
Abweichen Brandgefahr verursacht.

o Der Saunaofen muR so installiert werden, daR die
Warnanweisungen nach der Montage auf dem
Deckel des Schaltergehaduses leicht lesbar sind.

e Die KG-, T- und F-Saunaéfen sind nicht zur

Heater | Output | Saunaroom Min. distances Cables Fuse
Ofen Leistung | Saunakabine Min abstand des Ofen Kabel Sicherung
Connecting
Cubic vol. | Height| A | A | B D E | Togontrol | Tosensor | pjo to heater | 400V
Rauminhalt | H&h i i i i il Zum | Anschiukabel | 3N~
uminha ohe | min. | max. | min. | min. | min. | Max. | geuergerat Fahler isehluftkal
See item See fig. 3. ML/MK/ SsJ HO7RN-F
2.3. Siehe Abb. 3. MMJ
Siehe Kap.
2.3.
min | max min
kW m?3 m?3 mm mm | mm [ mm [ mm | mm mm mm? mm? mm? A
K11G 11,0 9 16 1900 70 170 50 70 | 1200 | 700 5x2,55 4 x 0,25 bx2,5 3x16 A
K13,5G 13,5 11 20 | 2100 | 100 | 200 | 50 | 100 | 1400 | 700 5x40 |4x0,25 5x 2,5 3x20A
K15G 15,0 14 24 | 2100 | 100 | 200 | 50 | 100 | 1400 | 700 5x6,0 |4x0,25 5x2,5 3x25A
T9 9,0 8 14 1900 | 120 | 150 | 50 80 | 1250 | 650 5x25 |4x0,25 5x2,5 3x16 A
T10,5 10,5 9 15 1900 | 150 | 180 | 50 | 100 | 1250 | 650 5x2,5 [4x0,25 5x2,5 3x16 A
F10,5 10,5 9 18 | 2100 | 100 | 200 | 30 50 | 1400 | 700 5x2,5 |4x0,25 5) 5 5 3x16 A
F15 15 14 26 2100 | 150 | 250 30 100 | 1400 | 700 5 x 6,0 4 x 0,25 5x2,5 3x26A
F16,5 16,5 16 30 | 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 5x6,0 |4x0,25| 2x5x2,5 3x25A
F18 18 20 35 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 | 5x 10,0 |4x0,25| 2x5x2,5 3x35A
Model and dimensions | Width Depth Height Weight Stones max
Modell und Mafe Breite Tiefe Hohe Gewicht Steine max
K11G-K15G 505 mm 430 mm 700 mm 25 kg 60 kg
T9-10,5 465 mm 345 mm 660 mm 25 kg 40 kg
F10,5-18 500 mm 500 mm 700 mm 26 kg 60 kg
Table 1. Installation details
Tabell 1. Montageinformationen
- : | 1
- i\\ - - . I Sensor
a = Sensor a \t Sensor 2 < Fuhler
P Fiihler E Fiihler £
E .
C min A C C
e maxA e ¢ | mina e e | e oS #Epe |t
FminAl ] [ = max A i = H
| ‘- [ " I:] I [:I [ ] [
. == N I I 1L === I
B B B B B
w ,]E* o2l w| e e e e >l e | »Ble
X X
£ £
| | [ | | | \ | \ [
Figure 3. The heater’s safety distances. Note! If E is higher than E max, then B min. = C min.

Abbildung 3. Sicherheitsabstiande des Saunaofens. Achtung! Wenn E groBer ist als E max, dann ist B min. = C min.
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approved to be installed in a recess in the wall or
floor.

3.2. Fixing heater to Floor
The heater is fixed to the floor at its two legs, at
the legs’ fixing points.

Before fixing the heater, the minimum safety dis-
tances to inflammable materials should be taken into
consideration. See Table 1 and Figure 3.

3.3. Safety Railing
If a safety railing is built around the heater, the mini-
mum distances given in table 1 must be observed.

3.4. Installation of Control Unit and Sensor
Detailed instructions for the installation of both the
unit and the sensor are delivered with the control
unit.

3.5. Electrical Connections

The heater may only be connected to the electrical
network in accordance with the current regulations
by an authorised, professional electrician.

The heater is semi-stationarily connected to the
junction box on the sauna wall. The connection
cable must be of rubber cable type HO7RN-F or its
equivalent.

NOTE! Due to thermal embrittlement, the use
of PVC-insulated wire as the connection cable of
the heater is forbidden. The junction box must be
splash-proof, and its maximum height from the floor
must not exceed 50 cm.

If the connection and installation cables are higher
than 100 cm from the floor in the sauna or inside
the sauna room walls, they must be able to endure
a minimum temperature of 170 °C when loaded
(for example, SSJ). Electrical equipment installed
higher than 100 cm from the sauna floor must be
approved for use in a temperature of 125 °C (mark-
ing T125).

The wiring diagrams are included in the control
unit’s installation instruction.

Further instructions concerning exceptional ins-
tallations can be obtained from local electrical au-
thorities.
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Installation in Wand- oder Bodenvertiefungen
zugelassen.

3.2. Montage des Saunaofens am Boden

Der Saunaofen wird mit zwei FliRen am Boden

montiert, an den Befestigungsstellen der FliRe.
Vor der Montage des Saunaofens miissen

die Mindestsicherheitsabstande zu brennbaren

Materialien beachtet werden. Siehe Tabelle 1 sowie

Abbildung 3.

3.3. Schutzgelander

Falls um den Saunaofen ein Schutzgelander gebaut
wird, muf} dies unter Berlcksichtigung der in Tabell
1 angegebenen Mindestsicherheitsabstande gesche-
hen.

3.4. Installation des Steuergerats und des Fiihlers

Genaue Informationen zur Installation des Steuerge-
rats und des Fihlers werden mit dem Steuergerat
geliefert.

3.5. Elektroanschliisse

Der AnschluR des Saunaofens ans Stromnetz darf nur
von einem zugelassenen Elektromonteur unter Beach-
tung der giiltigen Vorschriften ausgefiihrt werden.

Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose
an der Saunawand befestigt. Als AnschluRkabel
wird ein Gummikabel vom Typ HO7RN-F oder ein
entsprechendes Kabel verwendet.

ACHTUNG! PVC-isolierte Kabel diirfen wegen ihrer
schlechten Hitzebestéandigkeit nicht als AnschluRkabel
des Saunaofens verwendet werden. Die Klemmdose
muB spritzwasserfest sein und darf hochstens 50 cm
iiber dem FuBboden angebracht werden.

Falls der Anschlul3 oder die Montagekabel in die
Sauna oder die Saunawande in einer Héhe Uber
100 cm Uber dem Boden miinden, missen sie belastet
mindestens eine Temperatur von 170 °C aushalten
(z.B. SSJ). Elektrogerate, die hoher als 100 cm
vom Saunaboden angebracht werden, missen fir
den Gebrauch bei 125 °C Umgebungstemperatur
zugelassen sein (Vermerk T125).

Die Schaltbilder befinden sich in der Installations-
anleitung des Steuergerats.

Genauere Anweisungen zu abweichenden Mon-
tagen erhalten sie von den flr Elektroinstallationen
verantwortlichen lokalen Behdérden.

K11G, K13,5G, K15G
F10.5, F15

T9, T10,5

K11G, K13,5G, K15G
F10,5, F15, F16,5, F18

S VI

| |
E‘jN|U|V|WE‘jN|U|V|W| N(U[|V W
I - %&r_\‘r_\‘r‘

: |
Einlulviwiinl]vw]

Group | Group Il
Gruppe | Gruppe |
Figure 4. The heater’s electrical connections Figure 5. The heater’s electrical connections

Abbildung 4. Elektroanschliisse des Saunaofens

in two groups
Abbildung 5. Elektroanschliisse des
Saunaofens in zwei Gruppen
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3.6. Electric heater insulation resistance
When performing the final inspection of the electrical
installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating resistors has absorbed moisture from the
air (storage/transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the resistors.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

4. SPARE PARTS

DE

3.6. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurtickzufihren ist, daf3
Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmaterial
der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerstéanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht tiber den Fehlerstromschalter ein!

4. ERSATZTEILE

HEATER HEATING ELEMENT | OUTPUT PART NO.
OFEN HEIZELEMENT LEISTUNG TEIL NR.
T9 1,2,3,4,5,6 1500 W/230 V| ZSS-110
T10,5 1,3,5 2000 W/230 V| ZSS-120
2,4,6 15600 W/230 V| 28S-110
HEATER HEATING ELEMENT | OUTPUT PART NO.
OFEN HEIZELEMENT LEISTUNG TEIL NR.
K11G 1,3,5 2150 W/230 V | ZSP-240
2,4,6 1500 W/230 V | ZSS-110
K13,5G 1,3,5 2000 W/230 V | ZSS-120
2,4,6 2500 W/230 V | ZSP-250
K15G 1,2,3,4,5,6 2500 W/230 V | ZSP-250
F10,5 1,3,5 2000 W/230 V | 2SS-120
2,4,6 1500 W/230 V | ZSS-110
F15 1,2,3,4,5,6 2500 W/230 V | ZSP-250
F16,5 1,3, 5 2500 W/230 V | ZSP-250
2,4,6 3000 W/230 V | ZSP-255
F18 1,2,3,4,5,6 3000 W/230 V | ZSP-255
We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
& Es durfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden. j
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Réle du poéle électrique :

Les poéles KG, T et F sont concus pour chauffer des
saunas de grande taille a des températures adap-
tées pour le sauna. Il est interdit d’utiliser le poéle
a d’autres fins.

La période de garantie des poéles et de leurs com-
mandes pour les saunas utilisés par des familles est
de deux (2) ans. La période de garantie des poéles
et de leurs commandes pour les saunas utilisés par
des copropriétés est de un (1) an. La période de
garantie des poéles et de leurs commandes pour les
saunas utilisés par des collectivités est de trois (3)
mois. Veuillez lire attentivement le mode d’utilisation
avant la mise en service de |"appareil.

N.B! Ces instructions d’installation et d’utilisation
sont destinées au propriétaire du sauna ou a la per-
sonne répondant de |’entretien ainsi qu’a I'électricien
réalisant l'installation du poéle.

Apres l'installation du poéle, remettre ce manuel
d’instructions au propriétaire du sauna ou a la per-
sonne répondant de |'entretien.

Vous avez choisi un poéle Harvia. Nous vous félici-
tons de votre bon choix!

1. MODE D’'UTILISATION

1.1. Mise en place des pierres du poéle

Les pierres convenant au poéle électrique sont des
pierres de diamétre compris entre 5 et 10 cm. Dans
les poéles a sauna il faut utiliser uniquement des
pierres prévues a cet effet, de marque connue tail-
lées dans la masse. L'utilisation de «pierres» dites
céramiques de composition poreuse et de calibre
identique est interdite, car elles peuvent causer
échauffement excessif et cassure des résistance.
Les pierres ollaires de consistance molle sont éga-
lement interdite dans les fours a sauna.

Laver les pierres avant leur utilisation. Placer les
pierres dans le compartiment a pierres, sur la grille,
entre les éléments chauffants (résistances), empi-
lées les unes sur les autres. Le poids des pierres ne
doit pas reposer sur les éléments chauffants.

Il ne faut pas entasser trop densément les pierres
afin de ne pas empécher la circulation d’air a tra-
vers le poéle. Ne pas non plus les coincer entre les
éléments chauffants, l'installation des pierres doit
étre aérées. Il convient de ne pas utiliser de pierre
de trop petite taille.

Les perres doivent couvrir entiérement les éléments
chauffants. Ne pas construire non
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Fin del calentador eléctrico:

Los calentadores KG-, T- y F- se han disefliado para
el calentamiento de grandes saunas a temperaturas
de baifo. Se prohibe utilizar el calentador para cual-
quier otro fin.

El periodo de garantia para calentadores y equipos
de control utilizados en saunas familiares es de dos
(2) afios. El periodo de garantia para calentadores y
equipos de control utilizados en saunas de edificios
residenciales es de un (1) aio. El periodo de garantia
para calentadores y equipos de control utilizados en
saunas de establecimientos es de tres (3) mes. Lea
cuidadosamente las instrucciones de uso antes de
utilizar el calentador.

NOTA: Estas instrucciones de instalaciéon y uso es-
tan destinadas al propietario o a la persona a cargo
de la sauna, asi como al electricista encargado de
la instalacion eléctrica del calentador.

Después de completar la instalacién, la persona a
cargo de la misma debe entregar estas instrucciones
al propietario de la sauna o a la persona encargada
de su funcionamiento.

iFelicidades por su eleccion!

1. INSTRUCCIONES DE USO

1.1. Apilamiento de las piedras

Las piedras de la sauna para un calentador eléctrico
deben tener de 5 a 10 cm de didmetro. Las piedras
del calentador deben ser bloques sélidos de piedra
especialmente disefados para su uso en el calenta-
dor. No se deben utilizar ni “piedras” de ceramica,
porosas, ligeras del mismo tamaiio ni piedras ollares
blandas en el calentador porque podrian ocasionar
que aumentara demasiado la temperatura de la re-
sistencia y como resultado de ello se podria producir
la ruptura de la resistencia.

Se debe lavar el polvo de la piedra antes de apilar-
las. Las piedras se deben apilar en el compartimento
para las mismas sobre la rejilla entre los elementos
calefactores (resistencias) de tal manera que las pie-
dras se soporten unas a otras. El peso de las piedras
no debe caer sobre los elementos calefactores.

Las piedras no se deben apilar demasiado apreta-
das, de modo que pueda pasar aire por el calentador.
Véase la fig. 1. Las piedras se deben aplicar sueltas
y no acufiadas entre los elementos calefactores.
Las piedras muy pequefias no se deben poner en el
calentador.

Las piedras deben cubrir total-

plus de haut tas de pierres sur les
éléments. Voir la figure 1.

A l'usage les pierres s’effritent.
Il faut donc les réinstaller au moins
une fois par an et plus souvent en
cas d’utilisation intensive. Lors de
cette opération, enlever les débris
de pierre accumulés au fond du
poéle et remplacer les pierres cas-
sées.

La garantie ne couvre pas les
défauts résultant de I'utilisation de
pierres non conformes aux recom-

mente los elementos calefactores.
Sin embargo, no deben formar una
pila alta sobre los elementos.

Las piedras se desintegran con
el uso. Por tanto, se deben volver
a colocar al menos una vez al afo
o incluso més a menudo si se usa
con mayor frecuencia. Al mismo
tiempo, se debe retirar cualquier
parte de piedra del fondo del cale-
factor, y las piedras desintegradas
se deben sustituir por nuevas.

La garantia no cubre ningun fallo

mandations de l'usine. La garan-
tie ne concerne pas non plus les poéle

défauts résultants du fait que des Figura 1. Apilamiento de las piedras
de la sauna

pierres effritées par I'usure ou de

Figure 1. Mise en place des pierres du

ocasionado por el uso de piedras
no recomendadas por la fabrica. La
garantia tampoco cubre cualquier
fallo ocasionado por piedras des-
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trop petit calibre ont bouché la ventilation normale
du four.

En aucun cas ne placer dans le compartiment ré-
servé aux pierres ou méme a proximité immédiate,
des objets et des appareils qui pourraient modifier la
quantité et la direction de l'air circulant a travers le
four, ceci pourrait causer un échauffement excessif
des résistances et entrainer un risque d’incendie sur
les parois du sauna!

1.2. Chauffage du sauna, sauna normal

Avant de mettre en marche le poéle électrique, as-
surez-vous gu’aucun objet n‘est posé dessus ou a
proximité. Voir le paragraphe 1.6. “Avertissements”.

Pour éliminer les odeurs dégagées par le poéle et
les pierres lors de la premieére utilisation, veiller a une
bonne ventilation de la piéce du sauna.

Le but du poéle est de chauffer le sauna et les
pierres a une température appropriée pour la séance
du sauna. Equipé d’un poéle adéquat de par sa puis-
sance, un sauna bien isolé chauffe en une heure
environ. Voir le paragraphe 2.1. « Isolation du sauna
et matériaux muraux ». La température appropriée
pour les séances de sauna se situe entre +65 °C
et +80 °C.

Les pierres du poéle chauffent a bonne tempéra-
ture en général en méme temps que le sauna. Un
poéle trop puissant peut chauffer I"air du sauna rapi-
dement, mais les pierres n’ayant pas atteint la bonne
température laissent couler |’'eau jetée sans former
de vapeur. Si la puissance du poéle est, au contraire,
trop faible par rapport au volume du sauna, la piéce
chauffe lentement et les tentatives faites pour élever
la température par la vapeur (en jetant de I'eau sur
les pierres chaudes) n"aboutissent qu’a refroidir les
pierres et trés vite la température tombe, le poéle ne
pouvant méme plus produire de vapeur.

Pour bien profiter des séances de sauna, il est
important de choisir, suivant les caractéristiques
données, le poéle dont la puissance convient au
volume du sauna. Voir le paragraphe 2.3. « Puis-
sance du poéle ».

1.3. Boitier de commande du poéle
Les poéles KG, T et F fonctionnent grace a un boi-
tier de commande séparé. Ce boitier de commande
doit se trouver en dehors du sauna dans un endroit
sec, a une hauteur d’environ 170 cm. Le capteur
de température, permettant de maintenir la tempé-
rature voulue a l'intérieur du sauna, doit étre relié
au boftier de commande. Le capteur de température
et le détecteur de surchauffe se trouvent dans le
logement du capteur installé au-dessus du poéle.
Le logement du capteur doit étre installé confor-
mément aux instructions d’installation du boftier de
commande pour le modeéle en question.

Les poéles KG, T et F fonctionnent avec les bofi-
tiers de commande suivants :
e Harvia C150
« Harvia Fenix
e Harvia Griffin

Le centre de commande doit étre installé dans un
endroit sec, par exemple dans le vestiaire.
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integradas o demasiado pequefias que blogueen la
ventilacion del calentador.

iNi dichos objetos o dispositivos se deben colocar
dentro del espacio destinado a las piedras del calen-
tador ni cerca del calentador que pudieran cambiar
la cantidad o direccion del aire que circula por el
calentador, originando asi que la temperatura de
la resistencia aumente demasiado, lo cual podria
provocar que se incendiaran las superficies murales!

1.2. Calentamiento de la sauna, sauna normal
Antes de encender el calentador, asegurese de que
sobre éste no se encuentra nada, ni en las proximi-
dades. Véase el punto 1.6. “Advertencias”

Cuando se enciende el calentador por primera vez,
tanto el calentador como las piedras desprenden
olor. Para eliminar dicho olor, se debe ventilar la
sauna con eficiencia.

El fin del calentador es aumentar la temperatura
de la sauna y de las piedras de la sauna hasta la
temperatura de bafo requerida. Si la potencia del
calentador es adecuada para la sauna, una sauna
correctamente aislada tardara aproximadamente una
hora en alcanzar dicha temperatura. Véase el punto
2.1. “Aislamiento y materiales de la pared de la
sauna”. Una temperatura adecuada para la sauna es
de aproximadamente +65 °C a + 80 °C.

Las piedras de la sauna alcanzan normalmente la
temperatura de bano requerida la mismo tiempo que
la sauna. Si la capacidad del calentador es dema-
siado grande, el aire de la sauna se calentard muy
rdpido, mientras que la temperatura de las piedras
seguird siendo insuficiente; en consecuencia el agua
echada sobre las piedras las atraviesa. Por otra par-
te, si la capacidad del calentador es demasiado baja
para la sauna, la sala se calentaréd lentamente vy, al
echar agua sobre las piedras, el banista puede tratar
de aumentar la temperatura de la sauna. Sin embar-
go, el agua sodlo enfriaré las piedras rapidamente y
después de un rato la sauna no estara lo suficien-
temente caliente y el calentador no serad capaz de
proporcionar suficiente calor.

Para poder disfrutar del bafio, debe seleccionar
cuidadosamente la capacidad del calentador para
ajustarse al tamano de la sauna. Véase el punto 2.3.
“Potencia del calentador”.

1.3. Centro de control del calentador
Los calentadores modelo KG, T y F necesitan un cen-
tro de control independiente para hacer que funcione
el calentador. El centro de control debe ubicarse
fuera de la sala destinada a la sauna y en un lugar
seco, a una altura del suelo de unos 170 cm. El
sensor de temperatura, mediante el cual se conserva
la temperatura establecida en la sala de la sauna,
debe conectarse al centro de control. El sensor de
temperatura y el limitador de sobrecalentamiento
se ubican en la caja de sensores instalada sobre
el calentador. La caja de sensores debe instalarse
siguiendo las instrucciones correspondientes del mo-
delo del centro de control determinado.

Los calentadores modelo KG, T y F se controlan
con el siguiente centro de control:
e Harvia C150
e Harvia Fenix
e Harvia Griffin

Consulte las instrucciones de uso del modelo de
la unidad de control seleccionada.



FR

1.4. Jeter I'eau de vapeur
L"air du sauna devient sec en chauffant. Pour obtenir
une humidité convenable, il faut jeter de I'eau sur
les pierres chaudes du poéle.

L"humidité de la vapeur dépend de la quantité d’eau
jetée. Quand le degré d’humidité est bon, la peau se
met a transpirer et on ne ressent pas de difficulté
a respirer. La personne qui jette I'eau doit le faire a
I"aide d’une petite louche et sentir I'effet de I’'humidité
de I'air sur sa peau. Une chaleur et une hygrométrie
trop importantes sont désagréables a supporter.

Des séances prolongées dans un sauna chaud pro-
voquent une élévation de la température du corps,
ce qui peut s’avérer dangereuse.

La contenance de la louche utilisée ne doit pas
excéder 0,2 |I. Ne pas jeter ou verser une quantité
d’eau plus importante d’un coup sur le poéle, car lors
de I"évaporation I'excédent d’eau bouillant pourrait
éclabousser les personnes prenant le sauna.

Veiller aussi a ne pas jeter d’eau sur les pierres,
lorsque quelqu’un se trouve a proximité du poéle,
la vapeur bouillante peut engendrer des bralures.

1.4.1. Qualité de | "eau de vapeur

Comme eau de vapeur, n’utiliser que de I'eau rem-

plissant les exigences de qualité de I’eau domestique.

Les facteurs influant notablement sur la qualité de

|’eau sont:

e la teneur en humus (couleur, goGt, précipités);
recommandation: inférieur a 12 mg/I.

« lateneur en fer (couleur, odeur, goQt, précipités);
recommandation: inférieur a 0,2 mg/I.

o laduretédel’eau;les élémentsles plusimportants
sont le manganeése (Mn) et e calcium (Ca), c.a.d.
le calcaire, recommandation pour le manganése
inférieur @ 0,05 mg/I et pour le calcium inférieur
a 100 mg/I.

Une eau de vapeur calcaire forme une couche
blanche pateuse sur les pierres et les parois métal-
liques du poéle. Ce dépot calcaire affaiblit la qualité
des pierres pour la production de la vapeur.

L’eau ferrugineuse laisse un dép6t de rouille sur
les surfaces du poéle et les résistances, engendrant
une corrosion.

Lutilisation de I'’eau de mer ou bien d'une eau
contenant de I"humus ou du chlore est interdite.

Pour parfumer I'eau de vapeur, utiliser exclusive-
ment des essences destinées a cet effet. Suivre les
conseils d’utilisation donnés sur I’'emballage.

1.4.2. Température et hygrométrie du sauna

Il existe des thermomeétres et des hygrometres
adaptés aux saunas. Chaque personne ressentant
différemment les effets de la vapeur, il est difficile
de donner des recommandations précises de
température et de degré d’humidité. Le meilleur
thermomeétre est le corps de la personnne qui prend
un sauna.

La ventilation du sauna doit étre adéquat: I"air du
sauna doit étre suffisamment riche en oxygene et
facile a respirer. Voir le paragraphe 2.4. « Ventilation
de la piéce du sauna ».

Les adeptes du sauna apprécient les bienfaits des
séances délassantes et salutaires. Une séance de
sauna lave, réchauffe, relaxe, calme, apaise les an-
goisses et offre un lieu paisible propice a la réflexion.
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1.4. Echar agua sobre las piedras calentadas
El aire de la sauna se seca cuando se calienta. Por
tanto, es necesario echar agua sobre las piedras
calentadas para alcanzar un nivel adecuado de hu-
medad en la sauna.

La humedad del aire en la sauna esta controlado por
la cantidad de agua echada sobre las piedras. Un nivel
correcto de humedad hace que sude la piel del bafiista
y hace que se pueda respirar mejor. Al echar agua so-
bre las piedras con un pequeno cazo, el banista debe
sentir el efecto de la humedad del aire sobre su piel.
Tanto una temperatura como una humedad del aire
demasiado altas dara una sensacién desagradable.

Al estar en la sauna caliente durante largos pe-
riodos de tiempo hace que aumente la temperatura
corporal, lo cual puede ser peligroso.

El volumen méaximo del cazo es 0,2 litros. La can-
tidad de agua echada sobre las piedras cada vez no
debe exceder los 2 dl, porque si se vierte una can-
tidad excesiva de agua sobre las piedras, sélo una
parte se evaporara y el resto puede salpicar como
agua hirviendo sobre los banistas.

No tire nunca agua sobre las piedras cuando hay
gente cerca del calentador, porque el vapor caliente
puede quemarles la piel.

1.4.1. Agua de la sauna

El agua que se va a verter sobre las piedras calenta-

das debe cumplir los requisitos de agua doméstica

limpia. Los factores esenciales que afectan a la ca-
lidad del agua incluyen los siguientes:

e contenido humoso (color, sabor, precipitados);
contenido recomendado menor de 12 mg/litro.

e contenido de hierro (color, olor, sabor,
precipitados); contenido recomendado menor
de 0,2 mg/litro.

e dureza - las sustancias mdas importantes son
manganeso (Mn) y calcio (Ca); el contenido
recomendado de manganeso es de 0,05 mg/litro,
el de calcio menor de 100 mg/litro.

El agua calcarea deja una capa pegajosa blanca en
las piedras y superficies metélicas del calentador. La
calcificacién de las piedras deteriora las propiedades
calefactoras.

El agua ferrosa deja una capa de 6xido en la super-
ficie del calentador y elementos y causa corrosion.

Esta prohibido el uso de agua humosa, clorada y
agua marina.

Sélo se pueden utilizar los perfumes especiales
disefiados para el agua de sauna. Siga las instruc-
ciones indicadas en el envase.

1.4.2. Temperatura y humedad de la sauna

Se dispone tanto de los termémetros como de los
higrémetros adecuados para el uso en una sauna.
Como el efecto del vapor sobre la gente varia, es im-
posible indicar una temperatura de bafio o porcentaje
de humedad aplicable de modo universal. La mejor
guia es la comodidad del propio banista.

La sauna debe estar equipada con la ventilacion
correcta para garantizar que el aire sea rico en oxi-
geno y féacil de respirar. Véase el punto 2.4. “Ven-
tilaciéon de la sauna”.

El bafio en una sauna se considera una experien-
cia refrescante y buena para la salud. El bafio limpia
y calienta su cuerpo, relaja los musculos, suaviza y
alivia la opresién. Como lugar tranquilo, la sauna
ofrece la oportunidad de meditar.
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1.5. Conseils pour une séance de sauna

Commencer la séance par une bonne douche.
S’asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agréable.

Le « code » des bonnes maniéres dans un
sauna pré conise le respect du calme, il faut
donc éviter de déranger les autres par un com-
portement bruyant.

Ne pas faire fuire les autres en jetant une quan-
tité excessive d’eau de vapeur.

Se détendre et oublier le stress!

Refroidir, en la rafraichissant, la peau trop chauf-
fée.

Si vous étes en bonne santé, profiter d’'une baigna
de rafraichissante dans la mesure du possible.

Se laver aprés la séance de sauna et déguster
une boisson fraiche pour ré-équilibrer I’'hydrata-
tion du corps.

Se reposer et s'habiller.

1.6. Avertissements

L"air marin et humide peut causer la corrosion
des surfaces métalliques.

Ne pas utiliser le sauna comme local de
séchage du linge a cause des risques d’incendie
et de dommages des parties électriques dus a
une humidité excessive.

Faire attention au poéle chaud, les pierres et
les parties métalliques du poéle peuvent braler
la peau.

Ne pas jeter trop d’eau a la fois sur les pierres,
car la vapeur s’échappant des pierres est
bralante.

Les enfants, les handicapés et les personnes
faibles ou en mauvaise santé doivent étre
accompagnés lors des séances de sauna.

Il est conseillé de vérifier les contre-indications
médicales concernant les séances de sauna
avec son médecin.

Les parents doivent veiller a ce que les enfants
ne s'approchent pas trop prés du poéle.
Discuter avec un pédiatre pour ce qui est de la
participation éventuelle aux séances de sauna
des enfants en bas age

- age, température du sauna, durée des
séances?

Se déplacer avec précautions dans le sauna,
car les bancs et le sol peuvent étre glissants.
Ne pas prendre un sauna chaud sous I'effet
de produits narcotiques (alcool, médicaments,
drogues etc.).

1.6.1. Description des symboles

|M| Manuel utilisateurs

@ Ne pas couvrir.

1.7. Dépannage

Si

le poéle ne produit aucune chaleur, vérifiez

que :
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le poéle a été mis sous tension depuis le boftier
de commande

le thermostat indique une température
supérieure a celle du sauna.

les fusibles du poéle sont en bon état.
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1.5. Instrucciones para el baio

Empiece por lavarse; por ejemplo, dandose una
ducha.

Esté en la sauna tanto tiempo como se sienta
cémodo.

Segun las convenciones establecidas para
saunas, no debe molestar a otros bafistas
hablando en voz alta.

No fuerce a otros banista de la sauna echando
cantidades excesivas de agua a las piedras.
Olvide todos sus problemas y relajese.

Enfrie la piel segun sea necesario.

Si goza de buena salud, puede nadar si se
dispone de una piscina o lugar para ello.
Lavese correctamente después del bafio. Beba
agua fresca o un refresco para devolver el
equilibrio de liquidos a su estado normal.
Descanse durante un rato y permita a su pulso
recuperar la normalidad antes de vestirse.

1.6. Advertencias

El aire marino y el clima hiimedo pueden
corroer las superficies metalicas del calentador.
No cuelgue ropa para secar en la sauna, ya que
esto puede ocasionar un peligro de incendio. Un
contenido de humedad excesivo también puede
daiiar al equipo eléctrico.

Manténgase alejado del calentador cuando esté
caliente. Las piedras y superficie exterior del
calentador le pueden producir quemaduras en la
piel.

No eche demasiada agua a las piedras. El agua
de evaporacion esta en punto de ebullicion.

No deje a los jovenes, discapacitados o
enfermos solos en la sauna.

Consulte a su médico cualquier limitacion
relacio nada con la salud para baiarse.

Los padres deben mantener a los nifios alejados
del calentador.

Consulte a la clinica de bienestar infantil sobre
lle var bebés a la sauna.

-iedad, temperatura de la sauna, tiempo
pasado en la sauna caliente?

Tenga mucho cuidado cuando se mueva por la
sauna, ya que la plataforma y el suelo pueden
resbalar.

No vaya a una sauna caliente si ha bebido
alcohol, tomado fuertes medicamentos o
narcéticos.

1.6.1. Descripciéon de simbolos

|M| Lea el manual del operador.

No cubrir.

1.7. Solucién de problemas
Si el calentador no calienta, compruebe lo siguiente:

Se ha activado la corriente del centro de
control al calentador.

El termostato muestra una cifra mas elevada
que la temperatura de la sauna.

Los fusibles que van al calentador estan en
buen estado.
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2. SAUNA

2.1. Isolation du sauna et matériaux muraux
Dans un sauna chauffé électriquement, les surfaces
murales massives qui accumulent la chaleur (brique,
émail, crépi ou autres matériaux équivalents) doivent
étre suffisamment isolées pour permettre |’utilisation
d’un poéle de puissance raisonnable.

Un sauna est considéré bien isolé, sila structure des

murs et du plafond comporte:

« une couche de laine isolante d'une épaisseur de
100 mm (min. 50 mm) soigneusement posée
sur les murs intérieurs de la maison

e un matériau pare-vapeur, p. ex. un papier
aluminium ont les joints sont soigneusement
rendus étanches, apposé de facon que la
surface brillante soit du c6té intérieur du sauna

e un espace de ventilation d’environ 10 mm
(recommandation) entre le revétement en
lambris et le pare-vapeur

e comme revétement mural, un lambris
d’épaisseur 12-16 mm environ

e un espace de ventilation de quelques
millimétres entre la partie supérieure du lambris
mural et celui du plafond

Pour pouvoir choisir un poéle de puissance rai-
sonnable, il peut étre nécessaire d’abaisser le pla-
fond (normalement 2100-2300 mm, hauteur de
sauna minimale 1900 mm), et de diminuer ainsi le
volume du sauna ce qui permet de choisir un poéle
de puissance plus faible. L’abaissement du plafond
est réalisé en descendant la charpente a la hauteur
désirée. L'espace vide formé par la charpente est
isolé (épaisseur de I'isolant min. 100 mm) de méme
que le revétement du plafond comme décrit précé-
demment.

La chaleur ayant tendance a monter, la hauteur
maximale recommandée entre le banc supérieur et
le plafond est de 1100 a 1200 mm.

IMPORTANT! S’informer auprés des autorités en
matiére de sécurité-incendie pour ce qui est des
parties du mur coupe-feu pouvant étre isolées. Les
tuyeres en fonction ne doivent pas étre isolées!

IMPORTANT! Une protection de type léger des
murs et du plafond, comme des plaques minérales
p. ex., directement appliquées sur les surfaces peut
engendrer une montée en température dangereuse
pour les matériaux des murs et du plafond.

2.1.1. Murs du sauna qui foncent

Le bois présent dans le sauna, par exemple la fri-
sette, fonce avec le temps. Ce phénoméne est provo-
qué par la lumiere du jour et par la chaleur dégagée
par le poéle. Si les surfaces des murs ont été traitées
au moyen de substances protectrices pour lambris,
il se peut que I'on remarque trés vite que la sur-
face du mur située au dessus du poéle fonce, selon
le produit utilisé pour le traitement. Ceci est dG au
fait que les substances en question présentent une
résistance a la chaleur moindre que celle du bois non
traité et a été mis en évidence au moyen de tests
pratiques. Les pierres du sauna s’effritent et la fine
poussiere minérale qui s’en détache et remonte avec
les courants d’air est également susceptible de faire
foncer la surface du mur autour du poéle.
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2. LA SAUNA

2.1. Aislamiento y materiales de la pared de
la sauna
En una sauna calentada con electricidad, todas las
superficies murales masivas que guardan suficien-
te el calor (tales como ladrillos, bloques de vidrio,
yeso, etc.) deben estar suficientemente aislados
para mantener la potencia del calentador a un nivel
razonablemente bajo.

Una construcciéon de pared y techo se puede consi-

derar que tiene un aislamiento térmico eficiente si:

e el grosor de la lana aislante ajustada
cuidadosamente dentro de la casa tiene
100 mm (minimo 50 mm).

e la proteccién contra humedad consta de p.ej.
papel de aluminio con bordes herméticamente
cerrados. El papel debe ajustarse de tal mane-
ra que el lado satinado esté hacia dentro de la
sauna.

o Existe un espacio de ventilacion de 10 mm
entre la proteccidon contra humedad vy las tablas
del panel (recomendacion).

o el interior esta cubierto de paneles de 12 a
16 mm de grosor.

o Existe un espacio de ventilaciéon de unos
milimetros en la parte superior de la pared que
cubre los bordes de los paneles del techo.

Cuando se trata de alcanzar una potencia del ca-
lentador razonable, puede ser aconsejable bajar el
techo de la sauna (normalmente 2100-2300 mm,
altura minima 1900 mm). Como resultado de ello,
disminuye el volumen de la sauna y puede ser sufi-
ciente una menor potencia del calentador. El techo
se puede bajar de modo que las tablas del techo se
fijen a una altura adecuada. Los espacios entre las
tablas se aislan (aislamiento minimo 100 mm) y se
cepillan como se ha descrito anteriormente.

Como el calor va hacia arriba, se recomienda una
distancia maxima de 1100 a 1200 mm entre los
bancos y el techo.

Nota: consulte a las autoridades contra incendios
para averiguar que parte de la pared incombustible
se puede aislar.

Nota: la proteccion de las paredes o el techo con
proteccion contra el calor, tales como tablas mine-
rales ajustadas directamente a la pared o al techo,
pueden ocasionar que las temperaturas de los ma-
teriales de pared y techo aumenten hasta niveles
peligrosos.

2.1.1. Oscurecimiento de las paredes de la sauna
La madera de los materiales de las saunas, como
los paneles, se oscurece con el paso del tiempo.
El proceso de oscurecimiento se acelera con la luz
solar y con el calor generado por el calentador. Si
las superficies de las paredes han sido tratadas con
agentes protectores para paneles, el oscurecimiento
de la pared por encima de la estufa puede aparecer
con relativa rapidez, en funcién del agente protector
utilizado. El oscurecimiento se debe al hecho de que
los agentes protectores presentan menos resisten-
cia al calor que la madera sin tratar. Este hecho ha
quedado demostrado en pruebas reales. Las par-
ticulas minerales microscépicas que saltan de las
piedras de la estufa pueden oscurecer la superficie
de la pared en las zonas cercanas a la estufa.
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Lorsque l'installation du poéle s’effectue en res-
pectant les consignes émanant du fabricant, il ne
causera pas de surchauffe dangereuse des maté-
riaux inflammables du sauna. La température maxi-
male autorisée dans le sauna au niveau des surfaces
murales et du plafond est de + 140 degrés.

Les poéles a sauna dotés du marquage CE satis-
font a tous les réglements relatifs aux installations
de saunas. Le contrble de leur respect est assuré
par les autorités compétentes.

2.2. Sol de la piéce a vapeur du sauna

Du fait des variations importantes de température,
les pierres du poéle se détériorent et s’effritent avec
le temps.

L’eau de vapeur débarasse les pierres des parti-
cules fines et des débris détachés en les entrainant
vers le sol. Ces morceaux de pierre chaud risquent
endommager le revétement de sol a surface plas-
tifiée se trouvant autour et en dessous du poéle.

D’autre part, les impuretés des pierres et de |'eau
de vapeur (ferrugineuses p. ex.) peuvent colorer les
joints de carrelage clairs.

Afin d'éviter les inconvénients esthétiques résul-
tant de ces faits, il est conseillé d'utiliser au dessous
et tout autour du poéle un revétement de sol de type
minéral et des joints foncés.

2.3. Puissance du poéle

Lorsque le revétement des murs et du plafond est
en lambris et que l'isolation se trouvant derriére est
suffisante pour éviter les pertes de chaleur vers les
matériaux des murs, la détermination de la puis-
sance du poéle se fait en fonction du volume du
sauna. Voir le tableau 1.

Si le sauna laisse apparaitre des surfaces murales
non isolées en brique, émail béton ou carrelage, il
faut rajouter au volume du sauna 1,2 m® par meétre
carré de ces surfaces et choisir la puissance du poéle
suivant les valeurs données dans le tableau.

Les murs en rondins ou madriers chauffent len-
tement; il faut donc lors de la détermination de la
puissance du poéle, multiplier le volume par 1,5
et choisir la puissance correspondant a ce volume
corrigé.

2.4. Ventilation du sauna
L'efficacité de la ventilation est trés importante pour
les séances de sauna. L'air du sauna devrait étre
renouvelé six fois par heure. Selon les derniéres
études, |'arrivée d’air doit se trouver au dessus du
poéle, a environ 500 mm au moins. Le diamétre du
tuyau doit étre compris entre 50 et 100 mm.
L"évacuation d’air du sauna doit se trouver le plus
loin possible du poéle mais prés du sol. La surface de
section de |'orifice d’évacuation doit étre deux fois
plus importante que celle de I'arrivée d’air frais.
L"air évacué doit étre dirigé vers la partie infé-
rieure du sauna directement dans un conduit d’éva-
cuation d’air ou dans un conduit situé prés du sol
et menant au conduit d’évacuation d’air situé dans
la partie supérieure du sauna. L'air peut aussi étre
évacué par dessous la porte de la salle de bain/
douche (ou se trouve une valve de ventilation), si
I’espace entre le sol et la porte est de 1T00-150 mm.
L'exemple de ventilation illustré fonctionne de
maniére optimale, si la ventilation est mécanisée.
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Si se siguen las indicaciones autorizadas por el
fabricante en el momento de la instalacion, la estufa
no se calentara hasta un punto que pueda poner en
peligro los materiales inflamables de la sauna. La
temperatura maxima permitida en la superficie de
las paredes y el techo de la sauna de + 140 °C.

Las estufas para sauna que presentan el simbolo
CE cumplen toda la normativa vigente para insta-
laciones de sauna. Las autoridades competentes
supervisan el cumplimiento de la normativa.

2.2. Suelo de la sauna
Debido a la gran variacién de la temperatura, las
piedras de la sauna se desintegran con el uso.

Los trozos pequefnos de piedras se lavan hacia el
suelo de la sauna junto con el agua vertida sobre las
piedras. Los trozos calientes de las piedras pueden
dafnar las cubiertas de plastico del suelo instaladas
debajo y cerca del calentador.

Una lechada de unidn de color claro utilizada para
el suelo embaldosado, puede absorber las impurezas
de las piedras y el agua (ej. contenido de hierro).

Para evitar dafos estéticos (debido a las razones
antes mencionadas) sdlo se debe utilizar lechada de
unién oscura y cubiertas de suelo hechas de mate-
riales rocosos debajo y cerca del calentador.

2.3. Potencia del calentador

Cuando las paredes y el techo estan cubiertos de pa-
neles y el aislamiento tras los paneles es suficiente
para evitar el flujo térmico a los materiales de la pa-
red, la potencia del calentador se debe definir segun
el volumen culbico de la sauna. Véase la tabla 1.

Si la sauna tiene superficies murales visibles no
aisladas, tales como las paredes cubiertas de ladri-
llos, bloques de vidrio, hormigén o azulejos, cada
metro cuadrado de dicha superficie mural hace
que el volumen cubico de la sauna aumente en un
1,2 m3. La potencia del calentador se selecciona
segun los valores indicados en la tabla.

Como las paredes de troncos se calientan len-
tamente, el volumen cubico de una sauna de ma-
dera se debe multiplicar por 1,5 y la potencia del
calentador sera seleccionada basandose en dicha
informacion.

2.4. Ventilaciéon de la sauna

Es muy importante que la sauna tenga una buena
ventilacion. El aire de la sauna se debe cambiar seis
veces por hora. El tubo de aire fresco debe colocar
a una altura minima de 500 mm por encima del
calentador. El diametro del tubo debe ser de aproxi-
madamente 50 a 100 mm.

El aire de escape de la sauna se debe coger tan
alejado como sea posible del calentador, pero cerca
del nivel del suelo. El area de cruce del paso de aire
de escape debe ser dos veces la del tubo de aire
de admisién.

El aire de escape debe ser dirigido desde la parte
baja de la sauna directamente a la chimenea de aire
o al utilizar un tubo de escape que se coloque al nivel
del suelo, a un paso situado en la parte superior de
la sauna. El aire de escape también se puede dirigir
hacia fuera a través de un paso de aire de escape
de la sala de bafio a través de una abertura de
100-150 mm bajo la puerta de la sauna.

Para el sistema antes mencionado, es necesaria la
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Ventilation mécanique
Sistema de ventilacion con extractor
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. Zone d’installation de la bouche d’air.

2. Orifice d"évacuation d’air

3. Valve de ventilation de séchage du sauna. Il doit étre fermé
pendant le chauffage du sauna et les séances de vapeur.
Le sauna peut aussi étre séché en laissant la porte ouverte
aprés la séance.

4. Si I’évacuation d’air est dans la salle de bain/douche,

I"espace entre la porte du sauna et le sol doit étre de 100

mm au moins. Une ventilation mécanique est recommandée.

wn =

Ventilation naturelle
Ventilacion natural
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Area para tubo de entrada de aire.

Paso de aire de escape.

Posible valvula de secado que se cierra durante el
calentamiento y bafo. La sauna se puede secar también
dejando la puerta abierta después del bafio.

Si existe un paso de escape en la sala de bafios solamente,
debe haber una abertura de 100 mm como minimo por
debajo de la puerta de la sauna. Se recomienda la ventilacién
mecanica.

Ventilation du sauna
Ventilacion de la sauna

Figure 2.
Figura 2.

Si le poéle est installé dans un sauna « clé en
main », suivre les instructions du fabricant concer-
nant la ventilation.

La série de figures comporte des exemples de
ventilation du sauna. Voir la figure 2.

2.5. Hygiéne du sauna
Pour que les séances de sauna soient agréables, il
convient de veiller a I’hygiéne de la piéece.

Nous recommandons |'usage de petites serviettes
pour s’asseoir, afin que la transpiration ne coule pas
sur les bancs. Les serviettes doivent étre lavées
apres chaque usage. |l est conseillé de prévoir des
serviettes séparées aux invités.

Lors du ménage hebdomadaire, il est bon d’aspirer
/de balayer le sol du sauna et de le laver avec une
serpilliere humide.

Au moins tous les six mois, le sauna doit étre net-
toyé a fond. Les murs, les bancs et le sol du sauna
doivent éter brossés avec une brosse rugueuse et
un produit désinfectant pour sauna.

Enlever la poussiére et la saleté du poéle a |I'aide
d’un chiffon humide.

ventilacién mecénica.

Si se monta el calentador en una sauna prefabrica-
da, se deben seguir las instrucciones del fabricante
de la sauna cuando se organice la ventilacién.

Las series de ilustraciones muestran los ejemplos
de sistemas de ventilacién para una sauna. Véase
fig. 2.

2.5. Condiciones higiénicas de la sauna
Los buenos estandares higiénicos de la sauna haran
del bafo una experiencia agradable.

Se recomienda el uso de toallas para los asientos
de la sauna para evitar que el sudor caiga sobre las
plataformas. Las toallas se deben lavar después de
cada uso. Se deben proporcionar toallas separadas
para invitados.

Se aconseja aspirar o barrer el suelo de la sauna
cuando se limpie. Ademas, el suelo se puede fregar
con un pafo humedo.

La sauna se debe lavar a fondo al menos cada seis
meses. Cepille las paredes, plataformas y suelo utili-
zando un cepillo para fregar y producto de limpieza
para saunas.

Limpie el polvo y las suciedad del calentador con
un pano humedo.
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3. INSTRUCTIONS DE 3. INSTRUCCIONES PARA LA
MONTAGE INSTALACION
3.1. Avant l'installation 3.1. Antes de la instalacion
Avant de se lancer dans l'installation du poéle, bien Antes de instalar el calentador, examine las ins-
lire les instructions et vérifier les points suivants: trucciones de instalaciéon, asi como compruebe los
e La puissance et le type du poéle a installer sont siguiente puntos:
adaptés au sauna en question. Le volume du e ;Son la potencia y el tipo de calentador ade-
sauna ne doit étre ni inférieur ni supérieur a cuados para la sauna? Se deben seguir los
celui indiqué dans le tableau 1. voliimenes cubicos indicados en la tabla 1.
« La tension d’alimentation convient au poéle o (Es adecuado el suministro de corriente para el
e L’emplacement du poéle répond aux exigences calentador?
de distances de sécurité minimales données e La ubicacién del calentador cumple los requisi-
dans le tableau 1 et la figure 3. Ces valeurs tos minimos relativos a distancias de seguridad
doivent impérativement étre respectées pour indicadas en la fig. 3 y tabla 1. Es imprescindi-
éviter tout risque d’incendie. ble asegurar que la instalacién se realice seguin
o Le poéle doit étre installé de sorte a ce que les estos valores. La negligencia puede ocasionar
textes d’avertissement situés sur le couvercle peligro de incendio.
de la boite de raccordement puissent étre lus o El calentador se debe instalar de tal forma que
facilement aprés l'installation. los textos de advertencias que aparece en la
e Les poéles KG, T et F ne sont pas congus pour tapa de la caja de conexiones se puedan leer
Poéle Puissance | Sauna Distances min. Cables Fusible
Calentador | Potencia Distancias minimas Cables Fusible
Volume/ Hauteur | A A B (@ D E boit'?‘elt' de Atu raC%?’?(ljee%Znt 420’\? ~V
vEESe, | Aiura' | min. | max. | min. |min. | min. | max. | command | Cateur | o aupodle,
al calentador
Voir le Voir figure 3. ML/MK/ SSJ HO7RN-F
paragr. 2.3. Véase figura 3. MMJ
Véase punto
2.3.
min | max min
kW m?3 m?3 mm mm | mm | mm | mm | mm | mm mm? mm? mm? A
K11G 11,0 9 16 | 1900 | 70 | 170 | 50 | 70 |1200| 700 | 5x 2,5 |4x0,25 5x2,5 3x16A
K13,5G 13,5 11 20 | 2100 | 100 | 200 | 50 [ 100 | 1400 | 700 5x40 |4x0,25 5x2,5 3x20A
K15G 15,0 14 | 24 | 2100 | 100 | 200 | 50 | 100 | 1400 | 700 | 5x 6,0 |4 x 0,25 5x 2,5 3x25A
T9 9,0 8 14 1900 | 120 | 150 | 50 | 80 | 1250 | 650 5x 2,5 4 x 0,25 5x 2,5 3x16 A
T10,5 10,5 9 | 15 | 1900 | 150 | 180 | 50 | 100 [ 1250|650 | 5x 2,5 |4 x 0,25 5x 2,5 3x 16 A
F10,5 10,5 9 18 | 2100 | 100 | 200 | 30 | 50 | 1400 | 700 5x 2,5 4 x 0,25 5x2,5 3x16 A
F15 15 14 | 26 | 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400| 700 | 5x 6,0 |4 x 0,25 5x 2,5 3x25A
F16,5 16,5 | 16 | 30 | 2100 | 150 | 250 | 30 | 1001400 | 700 | 5x6,0 |4x0,25| 2x5x2,5 |3x25A
F18 18 20 35 2100 | 150 | 250 | 30 | 100 | 1400| 700 | 5x 10,0 [4x0,25| 2x5x2,5 |3x35A
Modéle et dimensions Largeur Profondeur | Hauteur | Poids Pierres
Modelo y dimensiones | Anchura Profundidad | Altura Peso Piedras
K11G-K15G 505 mm 430 mm | 700 mm | 25 kg | 60 kg
T9-10,5 465 mm 345 mm 660 mm | 25 kg 40 kg
F10,5-18 500 mm 500 mm 700 mm | 26 kg 60 kg

Tableau 1. Détails de l'installation
Tabla 1. Detalles de la instalacion

r'y - -
iF . L — N
a lg\‘* Capteur a ‘\& Capteur a < g:ﬁ;glr"
c
< Sensor < Sensor =
1S ; 1S
c min A C C C C C C C C
e | Tax:A ¢ ;1—4- min A e | e ;'—4- >—i¢ e | e
I min A max A ! |
1 —bl—<~ >—<¢ |
1 v [I:I A .4 I:] [:I v [I: I:] [
B Bﬂ |]B |]B Bl] |]B BD |]B Bﬂ
w| e > le wl sle e | e > >—le e | e
| | | \ | | | \ | | | \

Figure 3. Distances de sécurité du poéle Remarque ! Si E est supérieur a E max, alors B min. = C min.
Figura 3. Distancias de seguridad del calentador. jNota! Si E es mayor que E max., entonces B min. = C min.
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étre installés dans le recoin d’un mur ou le
renfoncement d’un sol.

3.2. Fixation du poéle au plancher

Le poéle est fixé au plancher a | “aide de deux pieds,
par les points de fixation prévus a cet effet. Avant de
fixer le poéle, noter les distances minimales par rap-
port aux matériaux inflammables. Voir le tableau 1
et la figure 3.

3.3. Monture de sécurité

Si une barre de sécurité est installée autour du poéle,
respecter les consignes de distance de sécurité don-
nées dans le table au 1.

3.4. Installation du boitier de commande et
du capteur

Des instructions détaillées pour l'installation du boi-
tier de commande et du capteur sont livrées avec le
boitier de commande.

3.5. Connexions électriques

Le raccordement du poéle au secteur ne doit étre
réalisé que par un électricien professionnel et confor-
mément au réglement en vigueur.

Le poéle est connecté par un raccordement semi-
fixe au boftier de jonction situé sur le mur du sauna.
Le cable de raccordement doit étre un cable de type
HO7RN-F en caoutchouc ou équivalent.

IMPORTANT! L'usage de cables isolés en PVC
comme cable de raccordement et interdit en raison
de leur fragilitisation a la chaleur. Le boitier de jonc-
tion doit étre étanche aux éclaboussures et sa hau-
teur par rapport au sol ne doit pas dépasser 50 cm.

Les cables de raccordement ou d’installation arri-
vant dans le sauna ou dans les murs du sauna, a
une hauteur supérieure a 100 cm du sol, doivent
supporter, en charge, une température de 170 °C au
moins (SSJ p.ex.). Les équipements électriques ins-
tallés a une hauteur supérieure a 100 cm du sol du
sauna, doivent étre homologués pour une utilisation
a température ambiante de 125 °C (marque T125).

Les schémas de céblage sont compris dans les
instructions d’installation du boftier de commande.

Pour des instructions supplémentaires concernant
des installations exceptionnelles, contactez les auto-
rités électriques locales.

ES

sin dificultad después de la instalacién.

¢ Ninguno de los calentadores KG, T o F se han
aprobado para instalarse en un hueco en la
pared o en el suelo.

3.2. Acoplamiento del calentador al suelo

Fije los dos acoplamientos de pata del calentador al
suelo. Antes de acoplar el calentador, asegurese de
que no estad demasiado cerca de materiales inflama-
bles. Vea la Tabla 1 y la Figura 3.

3.3. Barrera de seguridad
Si se instala una barrera de seguridad alrededor del
calentador, se deben observar las distancias mini-
mas indicadas en la tabla 1.

3.4. Instalacion del centro de control y del
sensor

El centro de control incluye instrucciones detalladas
para la instalacién del mismo y del sensor.

3.5. Conexiones eléctricas

El calentador sélo puede ser conectado a la red eléc-
trica de conformidad con las regulaciones actuales
por un electricista profesional autorizado.

El calentador se conecta semifijo a la caja de ter-
minales en la pared de la sauna. El cable de co-
nexién debe ser un cable de goma tipo HO7RN-F o
su equivalente.

{ATENCION! Se prohibe el uso de cables aislados
con PVC por su fragilidad caustica térmica como
cable de conexion del calentador. La caja de termi-
nales debe estar protegida contra salpicaduras y su
altura maxima desde el suelo no debe superar los 50
centimetros.

Si los cables de conexién e instalaciéon estan mas
altos de 100 centimetros desde el suelo en la sauna
o dentro de las paredes de la sauna, debe ser ca-
paces de soportar temperaturas minimas de 170 °C
cuando estan cargados (ejemplo SSJ). El equipo
eléctrico instalado a mas altura de 100 centimetros
del suelo de la sauna debe estar autorizado para
su uso a una temperatura de 125 °C (marca T125).

Los diagramas de conexiones se incluyen en las
instrucciones de instalacién del centro de control.

Los responsables eléctricos locales pueden pro-
porcionarle més instrucciones sobre instalaciones
extraordinarias.

K11G, K13,5G, K15G
F10.5, F15

T9, T10,5

K11G, K13,5G, K15G
F10,5, F15, F16,5, F18

S QY

[ |
NN [v]] oy
I

¢ |
Einlulviwiiniu]vw

Groupe | Groupe I
Grupol Grupoll

Figure 4. Raccordements électriques du poéle
Figura 4. Conexiones eléctricas del calentador

Figure 5. Raccordements électriques du
poéle en deux groupes
Figura 5. Conexiones eléctricas del
calentador en dos grupos
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3.6. Résistance d’isolation de poéle électrique
Lors de l'inspection finale des installations élec-
triques, il est possible que le mesurage de la résis-
tance d’isolatin présente une fuite. Cette fuite est
due a I'humidité ambiante qui a pu pénétrer dans
la matiére isolante des résistances de chauffe (pen-
dant le stockage/transport). L’"humidité disparaitra
des résistances, quand le sauna aura été chauffé
deux ou trois fois.

Ne pas raccorder I'alimentation du poéle électrique
par lI'interrupteur du courant de défaut!

4. PIECES DE RECHANGE

ES

3.6. Resistencia de aislamiento de calentador
eléctrico
Cuando se realiza la Ultima inspeccién de las ins-
talaciones eléctricas, se puede detectar una “fuga”
cuando se mide la resistencia de aislamiento del ca-
lentador. La razén de ello es que el material de ais-
lamiento de las resistencias térmicas han absorbido
la humedad del aire (transporte de almacenamien-
to). Después de hacer funcionar el calentador varias
veces, se eliminara la humedad de las resistencias.
iNo conecte la alimentacién eléctrica para el ca-
lentador con un interruptor de corriente defectuoso!

4. PIEZAS DE REPUESTO

-~

POELE RESISTANCE PUISSANCE NO. DE LA PIECE
CALENTADOR | ELEMENTO CALEFACTOR | POTENCIA NO. DE PIEZA
T9 1,2,3,4,5,6 1500 W/230 V | 2SS-110
T10,5 1,3, 5 2000 W/230 V | ZSS-120
2,4,6 1500 W/230 V | 2S5-110
POELE RESISTANCE PUISSANCE NO. DE LA PIECE
CALENTADOR | ELEMENTO CALEFACTOR | POTENCIA NO. DE PIEZA
K11G 1,3,5 2150 W/230 V | ZSP-240
2,4,6 1500 W/230 V | ZSS-110
K13,5G 1,3,5 2000 W/230 V | ZSS-120
2,4,6 2500 W/230 V | ZSP-250
K15G 1,2,3,4,5,6 2500 W/230 V | ZSP-250
F10,5 1,3,5 2000 W/230 V | ZSS-120
2,4,6 1500 W/230 V | ZSS-110
F15 1,2,3,4,5,6 2500 W/230 V | ZSP-250
F16,5 1,3, 5 2500 W/230 V | ZSP-250
2,4,6 3000 W/230 V | ZSP-255
F18 1,2,3,4,5,6 3000 W/230 V | ZSP-255
5
e
Nous vous recommandons d'utiliser uniqguement les pieces détachées du fabricant.
Se recomienda utilizar Unicamente piezas de repuesto del fabricante.
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Ha3HauyeHue KaMeHKHU:

K-G-, T- u F-kaMeHKK npeaHa3HavYeHbl A8 Harpesa a0
TeMnepaTypbl NapeHus cayH COOTBETCTBYIOLLMX pas-
MepoB. licnonb3o0BaHMe KAME@HOK O NobbiX Apyrux
uesnen 3anpeLsaeTcs.

BHUMAHME!

[aHHbIe pyKOBOACTBa NpeAHa3Ha4YeHbl ANA Bapenb-
ua WaKn copepxxaTesis cayHbl, a TakXXe AJif 3J1IeKTPo-
MOHTa)>XHUKa, OTBEYaIOLLLEero 3a yCTaHOBKY KaMeHKH.
Mocne ycTaHOBKM KaMeHKW AaHHble PYKOBOACTBa
nepepaloTcs BAagesbly WK coaepXXaTesio cayHbl.
Bnarogapum Bac 3a xopoluuii Bbibop KaMeHKH!

1. PYKOBOACTBA AN
MNOJIb3OBATEJISA

1.1. YKnagka KaMHe#n

Ona KaMeHKN NoaxoAsT KaMHU gnameTpom 5-10cm. B
KaMeHKy Heobx0A4MMO yKNagblBaTb CnewunanbHo npegHa-
3HaYeHHble A4/15 3TOW Lenn, XOPOoLLIO N3BECTHbIE MaCCMBHbIE
kamHu. Ucnonb3oBaHMe nerkux, NOPUCTbIX U Kepamu-
YeCKMX KaMHel O[4MHAaKOBOro pasMepa 3anpeLueHo,
TaK KaK OHM MOryT cnocobcTBOBaThL NeperpeBy Harpe-
BaTeJIbHbIX 3JIEMEHTOB U NPUBECTU K NosioMKe. Takxe
He JoNnyCKaeTCsA UCMOJIb30BaHUE MArKUX ropLUe4vHbIX
KaMHeMn.

Mepen yknafkon KamHu HeobxoanMo BbiMbITb. KaMHM
YKNapabiBalOTCA B OTBeAEeHHOe AJIA HUX MecTo B Ka-
MeHKe NoBepX KOJIOCHMKOB MeXAay HarpeBaTe/ibHbIMU
3JleMeHTaMM Tak, 4ToObl KAaMHM NoA A EepP>XXUBaNU ppyr
Apyra. KaMHM He BOJIXXKHbI ONMpaTbCA Ha Harpesa-
TeJibHble 3JIEeMEHThI.

KaMHW Henb3s yKNaabliBaTb CVLLIKOM MIOTHO, YTODLI He
NpensTCTBOBaTb BO3AYX00OMeHyY B KaMeHKe. Tak)Ke KaMHM
Hesb35 BKIMHMBATb MEXAY HarpeBaTe/IbHbIMW 31IeMeHTa-
MU. CAINLLIKOM MesIKNe KaMHW KJTacTb He CTOUT.

KamMHW JOJKHBI MOMHOCTbLIO 3aKpbiTh HarpeBaTesbHble
aneMeHTbl. He cnefyeT TakxXe yKnahblBaTb KaMHU BbICO-
KOW FOpKOWM Ha 3fneMeHTax. Cm. puc. 1.

Mpn NONb30BaHWMN KaMEHKOW KaMHW MOCTEMEHHO pas-
pyLlaloTCcs, No3TOMy HeobxoAMMO mepekfnadbliBaTb MX He
pexe pa3a B rof, a Npv 4aCcTOM MOJIb30BaHWNM el Yallle.
OfHOBpeMeHHO He0bX0AMMO yAansATb CKOMMBLUMECS Ha AHE
KaMEeHKU OCKOJIKM U 3aMeHATb PACcKOJIOBLUMECS KaMHM.

[apaHTMs He PacnpoCTPaHAETCS Ha MOJIOMKU, Bbl3BaH-
Hble NCMOJIb30BaHNEM KaMHEel, He 0TBEYAIOLLNX PEKOMEH-
Jauun N3roToBUTeNs. B Kpyr rapaHTum Tak>xe He BXOOST

ET

Elektrikerise otstarve:

KG-, T- ja F-kerised on mdéeldud suurte saunade soo-
jendamiseks leilitemperatuurini. Kasutamine muuks
otstarbeks on keelatud.

Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg kasutamisel
peresaunas on kaks (2) aastat ning Uhistusaunas
tiks (1) aasta. Uhiskondlikus saunas on garantiiaeg
kolm (3) kuud.

Enne kasutamist tutvuge hoolikalt kasutusjuhistega.
TAHELEPANU!

K&aesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdeldud
sauna omanikule voi hooldajale, samuti kerise pai-
galdamise eest vastutavale elektrikule.

Peale kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda oma-
nikule voi hooldajale.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine

Elektrikerise kivid peavad olema diameetriga 5-
10 cm. Kerisekivid peavad olema monoliitsed kivi-
plokid, mis on spetsiaalselt méeldud keristel kasu-
tamiseks. Kasutada ei tohi ei kergeid, poorseid ja
keraamilisi “kive”, ega pehmet voolukivi, sest need
pohjustavad kiitteelementide lilekuumenemise, mille
tagajarjel kiitteelemendid puruneda véivad.

Enne kivide ladumist tuleb neilt maha pesta tolm.
Kivid tuleb laduda kiviruumi vore peale, kiitteelemen-
tide (tennide) vahele nii, et kivid toetaks liksteist.
Kivide raskus ei tohi lasuda kiitteelementidel.

Kive ei tohi laduda liiga tihedalt — 6huvool peab
paasema labi kerise. Kive ei tohi kiiluda kltteele-
mentide vahele. Vaga vaikeseid kive ei tohi Uldse
kerisele asetada.

Kivid peavad kiitteelemendid taielikult katma, kuid
ei tohi moodustada neil kuhja. Vt. joonist 1.

Kasutamisel kivid lagunevad. Seetottu tuleb neid
vahemalt kord aastas Umber laduda, voi isegi tihemi-
ni, kui saun on aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb
kerise pohjalt eemaldada kivikillud ning vahetada
purunenud kivid uute vastu.

Garantii ei kata rikkeid, mis on pdhjustatud tehase
poolt mittesoovitavate kivide kasutamisest. Samuti
ei kata garantii kerise ventilatsiooniavade kivikildu-
dega ummistumisest tekkinud rikkeid.

Ei kerise kiviruumi ega kerise ldhedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis véivad muuta kerisest labi
voolava 6hu kogust voi suunda, pohjustades kiit-
teelementide temperatuuri téusu liiga kérgeks, mis

MOJIOMKM, Bbl3BaHHbIE HAPYLLEHNEM LIMPKYIALIN
BO3/[lyxa BC/IEACTBUE pa3pyLUEeHUs WK UCMO0Sb- l
30BaHNS CAULLKOM MESIKUX KaMHeil. Ny N
B pesepByape Ans KaMHe#l Wnu B Heno- A
cpepcTBeHHOW GAM30CTM OT Hero 3anpe-
waeTcs pasMeliaTtb Kakue-nubo npegme-
Tbl MAM Npubopbl, KOTOPble MOryT CNOCO6-
CTBOBaTb U3MEHEHUIO KOJIUYECTBA WM Ha-
npaBneHus Bo3pyxa, Npoxogsliero yepes
KaMeHKy, Bbi3blBass TaKuM obpa3oM 3Hauu-
TeNIbHbIA HarpesB 3JIeMEHTOB U OMACHOCTb
BO3ropaHus CTEHHbIX MOBEPXHOCTEM!

1.2. HarpeB napusbHH

!

vOib pohjustada seinapinna
‘ stittimist!
e 4

¢ 1.2. Leiliruumi
soojendamine

Kui keris esmakordselt sis-
se lllitatakse, eraldub nii

kittekehadest kui kividest

~

Mepen BKIOYEHWEM KAaMEHKW CnefyeT BCerna

. . Pwuc. 1.
NpPOBEPSATb, YTO Hall KAMEHKOW unn B 6avxHen

Yknagka kamHen

Joonis 1. Kerisekivide ladumine
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ONCTaHUMUW HET HUMKakKux ToBapos. CM. n. 1.6. Mepbl npeno-
CTOPOXKHOCTH.

Mpy NepBoM NpPOTaNNBaAHUN CayHbl KAMEHKA U KaMHMU
MOryT pacnpoCcTpaHATb 3anax. [ia yaaneHus 3anaxa ca-
YHa O0JKHa XOPOLLO BEHTMMPOBATLCS.

3adayva KaMeHKN COCTOUT B HarpeBe MapuibHM U KaM-
HeW KaMeHKW [0 TeMnepaTypbl NapeHuns. ECim MowHoCTb
KaMEeHKIN COOTBETCTBYET pa3Mepy MapwibHU, TO XOPOLLO
TEnJ0M30/MPOBaHHas CayHa HarpeBaeTcs A0 TeMnepa-
Typbl napeHus 3a 1 yac. Cm. n. 2.1. i3onauns napunbHu.
Mooxopswas ansg napeHus TemnepaTtypa +65 °C-+80 °C.

KaMHM HarpeBaloTCa 4O TeMnepaTypbl MapeHus, Kak
npasuI0, 0AHOBPEMEHHO C NapuabHen. CANLWKOM MOLLHas
KaMeHKa HarpeBaeT NnapuibHio 6bICTPO, HO KaMHW He A0-
CTUraloT HY>KHOW TeMnepaTypbl U NponyckatoT Bogy. Ecan
’K€ MOLLHOCTb KaMEeHKM C/IMLIKOM Masiasi Mo OTHOLUEHUIO K
pa3Mepy napwibHW, TO NAapUIbHA HarpeBaeTCa MeaJsIeHHO,
N NapsaWwnncs nelTaeTca NOAHATL ee, nogaasas napy, Ho
BOAa TOJIbKO OXJlaXX[AaeT KaMeHKy. Yepes HeKOTopoe Bpe-
M$S KOJINYECTBO Ternia B CayHe HeA0CTaTOYHO, N KaMeHKa
He Oa,T napa.

Mooxoadwyto Ans NnapuibHN KaMeHKY HeobX0aMMO Bbl-
6upaTb B COOTBETCTBUW C NMPUBEAEHHbIMU B MPOCNEKTaX
OaHHbIMK. CM. n. 2.3. MOWHOCTb KaMeHKHW.

1.3. MynbT ynpaBneHns KAMEHKHU
Mopenu anektTpokameHok KG, T n F ncnonb3ytotcs ¢ no-
MOLLbIO OTAE/IbHOro Ny/bTa ynpasaeHus. MynbT Heobxo-
AMMO pacnonaratb B CyXOM MOMELLEHWUN 3a npefenamm
napwibHN Ha BbICOTe 0K0J10 170 cM. K nyNibTy yrpassieHus
NoAK/0YaeTCs AaTYMK TemnepaTypbl, C MOMOLLbIO KOTO-
poro B cayHe noagep>xmBaeTcs BbibpaHHaa TemnepaTypa.
JaTymK 1 npefoxpaHnuTenb OT Neperpesa PacrnosoXeHsbl
B KOpobKe, yCTaHaBMBaEMOMN Haj KaMeHKOW. YCTaHOBKa
NPOBOAMTCS COMIaCHO UHCTPYKLUM COOTBETCTBYIOLLEN
MoLenn nynbTa ynpasBiaeHus.

Mopenu anekTpokameHok KG, T v F MoryT ynpasndTbcs
cnepylowmnMm nyabTaMu:
e Harvia C150
e Harvia Fenix
o Harvia Griffin

CMOTPM MHCTPYKLUMIO MO 3KCMayaTauuy BbiIGpaHHOMO
nysabTa ynpasaeHus.

1.4. Nap B cayHe

Mpw Harpese BO34yX CayHbl BbICbIXAeT, MO3TOMY AJiA MO-
Jly4eHWs NoAXoAsLLEN BAaXXHOCTN HeobxoanMo obnumBaThb
ropsa4me KaMHu BOLO0N.

Kosim4ecTBOM BOAbI peryanpyeTcs nogxogsiias Baax-
HOCTb Napa. MoaxoasLlas BNa)KHOCTb BO34yXa Bbl3blBaeT
noTeHue 1 Jlerkoe AbixaHue B cayHe. MNapsweMycs peko-
MeHLyeTCa NoAAaBaTh Nap MajabiMy NOPLUAMU, YyBCTBYSA
B/IMSHME BIAaXKHOCTY Ha KOXe.

CAMWKOM BbICOKas TemnepaTypa ¥ BNaXKHOCTb He Bbl-
3bIBAIOT MPUATHBIX OLLYLLEHWIA.

CnuwkKoM ponroe npedbbiBaHMe B ropsvyer cayHe
Bbi3blBaeT NOBbILLEeHWEe TeMnepaTypbl Tesa, 4YTO Mo-
)KeT OKa3aTbCA ONaCHbIM.

06beM KoBLUA AN CayHbl HEe B0JIXKEeH NpeBbiwaTh
2 an. N3nuwHee KONNMYECTBO ropsAavyen BoAbl MOXKET
BbI3BaTb OXKOrM FrOpsiYMMM CTPYSIMU napa.

N3beraiTe nogpaym napa, €CaM KTO-TO HAXOAUTCA
B6/M3M KaMeHKM, TaK KaK ropsiuii map MoOXeT Bbl-
3BaTb OXXOIM.

1.4.1. Bopa
B kavyecTBe BOAbl AN CayHbl C/ieQyeT UCNoJIb30BaTb
BOAy, OTBEYaloLyl0 TpeboBaHMAM XO3ANCTBEHHOM.
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I6hna. Lohna eemaldamiseks tuleb leiliruumi tu-
gevasti ventileerida.

Kerise otstarve on tdsta leiliruumi ja kerisekivide
temperatuur leilitemperatuurini. Kui keris on sobiva
vOimsusega, soojeneb hastiisoleeritud leiliruum selle
temperatuurini umbes tunniga. Vt. peatlkki 2.1.
“Leiliruumi isoleerimine ja seinamaterjalid”. Leiliruu-
mi sobiv temperatuur on +65 °C kuni +80 °C.

Kivid kuumenevad leilitemperatuurini reeglina sa-
maaegselt leiliruumiga. Liiga vdimas keris kuumu-
tab leiliruumi kiiresti, kuid kivid ei saavuta vajalikku
temperatuuri ning lasevad vett labi. Kui aga kerise
voimsus on leiliruumi suuruse jaoks liiga vaike, soo-
jeneb leiliruum aeglaselt, saunaline Uritab tempe-
ratuuri tosta ohtra leiliviskamisega, kuid see sinult
jahutab kerist. Mone aja parast on soojus leiliruumis
ebapiisav ning keris ei anna leili.

Leiliruumile sobiva kerise peab valima vastavalt
toodud andmetega. Vt. peatlkki 2.3. Kerise v6im-
sus.

1.3. Kerise juhtimisseade
KG, T ja F mudeli kerised peab varustama eraldiseis-
va juhtimispuldiga, mis paigaldatakse kuiva koha
valjapoole leiliruumi, umbes 170 cm kdérgusele. Juh-
timisseadmega peab Glhendama temperatuurianduri,
mille abil leiliruumis sailitatakse maaratud tempera-
tuuri. Temperatuuri andur ja Glekuumenemiskaitse
asuvad kerise kohale paigaldatavas andurikarbis.
Andurikarp tuleb paigaldada vastavalt kdonealuse
juhtimisseadme paigaldusjuhistele.

KG, T ja F mudeli keriseid saab juhtida jargmise
juhtimisseadmega:
e Harvia C150
e Harvia Fenix
e Harvia Griffin

Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutus-
juhiseid.

1.4. Leiliviskamine

Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata.

Leiliruumi Shuniiskust juhitakse kerisele visatava
vee kogusega. Ohuniiskuse 6ige tase paneb leilivot-
ja ihu higistama ning muudab hingamise kergeks.
Visates kulbiga kerisekividele vett, peaks leilivotja
tundma 6huniiskuse mdéju oma ihul. Nii liiga kérge
temperatuur kui 6huniiskus on ebameeldivad.

Pikka aega leiliruumis viibimine téstab keha tem-
peratuuri, mis véib olla ohtlik.

Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Korra-
ga kerisele heidetav vee kogus ei tohi iiletada 0,2
liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett korraga,
aurustub ainult osa sellest, kuna lilejaanu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale.

Arge kunagi visake leili, kui keegi viibib kerise va-
hetus laheduses, sest kuum aur véib nende naha ara
poletada.

1.4.1. Leilivesi
Kerisele visatav vesi peab vastama puhta majapida-
misvee nouetele. Vee kvaliteeti mojutavad faktorid
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®akTopaMu, 3HAYUTENbHO BAMSIOLLMMN Ha KavyeCTBO BOAbI

ABNSOTCA:

e cCofep)xaHue rymyca (UBeT, BKYC, 0Cafi0K); pekomMeHa-
uma <12 mr/n.

e Cofep)xaHue xenesa (LBeT, 3aMnax, BKYC, 0Cafok);
pekomeHpaums <0,2 mr/n.

e )KECTKOCTb; Hanbonee Ba)KHbIMU IEMEHTaMU ABASIOT-
Cs MapraHeL, 1 KaabLWiA, T. €. U3BeCTb. PekomenZauna
ons mapradua <0,05 mr/n, a gns kanbumsa - <100 mr/n.

Boga ¢ 60/1bLIMM cofiepXaHeM M3BeCTU ocTaBaseT benbiii
HaneT Ha KaMHAX N MeTaINYeCKNX NoBepxHocTaX. Kanb-
LUmndmrKaLms KaMHen ocnabnseT nx CBOMCTBa NPV MapeHun.

2Keneso BbI3bIBaeT pa3beAaHne NoBepxXHOCTEN U HarpeBa-

TesNbHbIX 3/IEMEHTOB.

Vicnonb3oBaHme BoAbl C COAep)KaHneM ryMmyca 1 xJopa, a
TakXXe MOPCKOW BObl 3arnpeLlaeTcs.

B Bogme Ans cayHbl MOXXHO MCMOJIb30BaTb TOJILKO
npegHa3sHa4yeHHble AJiA 3Toro apomartusartopsbl. Cobio-
baWTe yKasaHUA Ha ynakoBKe.

FapaHTMa He pacnpocTpaHseTca Ha pedeKTbl Bbi-
3BaHHble UCNOJIb30BaHMEM BOAbl C OonbwIMM copep-
JKaHMeM nNpuMecen YeM peKoMeHayeTcs.

1.4.2. TeMnepaTypa U BJIaXXHOCTb B NapuJbHe

[ns n3mMepeHns TemnepaTypbl M BNaXXHOCTW BO3A4yXa CyLue-
CTBYIOT Npnbopbl, MOAXOAALLME 415 UCMOb30BaHUS B CayHe.
MOCKONIbKY KaXKAbI YeI0BEK NCMbITLIBAET BAUSHME Napa Mo-
pa3HOMY, TOYHbIX PEKOMEeHAALMIA N0 TeMNepaType NapeHns
N 3HaYeHNAM BNAXKHOCTY BO34yXa AaTb HEBO3MOXHO: CBOU
OLLYLLIEHMS - 3TO rpafyCHUK NapsLlerocs.

B napunbHe cnepyeT obecneynTb Hagaexalin Bo3ay-
X0006MeH, TaK Kak BO34yX CayHbl LO/KEH BbITb 6oraT Kuc-
JIOPOAOM 1 NIErKo BAbIXaeMbiM. CM. M. 2.4. Bo3ayxoobmeH
napuabHN.

CayHa cymTaeTcs 0340pPOBUTENBHON U OCBEXAIOLLEN.
CayHa oumiiaeT, oborpeBaeT, paccnabnseT, ycnokansaeT
N 0AeT BO3MOXHOCTb K Pa3MblLLIEHNIO.

1.5. PykoBopacTBa K napeHuio

e HauymHanTe napeHwe ¢ MbITbA. [yl 4OCTaTOYEH.

e [1pOJOMKNTENBHOCTL HAaX0XAEHNSA B NapuibHe no
CaMOYyBCTBMUIO - CKONIbKO NMOKaXXeTCS NMPUATHbIM.

e K xopowunm MaHepaM napeHus OTHOCUTCS BHUMaHne
K APYrUM NapawmMcs: He MellanTe ApYrum CAULLKOM
FPOMKOr0/10CbIM NOBEAEHNEM.

e He croHsanTe Apyrux c NOAKOB CAULLKOM FOPSYUM
napom.

e 3abyabTe crnewky n pacciabbTech!

e [Ipn CNULIKOM CUABHOM HarpeBaHUy KOXu nepeao-
XHUTe B npenbaHHuKe.

e EcCnu Bbl B XOpoLLEM 340POBbE, TO MOXKETE MpU BO3-
MOXXHOCTW HaCNaAnTbCA MaaBaHUEM.

e B 3aBeplueHMne BbIMOWTECH. N5 BbipaBHMBaHWSA ba-
JIaHCa XWNIOKOCTY BbINENTEe OCBEXAOLLMIA HAaMWUTOK.

o OTHOXHMTE, paccnabbTech U OAEHbTECH.

1.6. Mepbl NpeaoCTOPOXKHOCTHU

° MOpCKOﬁ W BJIQXKHbIA KJIMMAT MOXXET BJINATb
Ha pa3bepaHue MeTaJlJIndyeCKux nosepxuonev“l
KaMEeHKMH!.

o He ucnon|>3yv“|Te napuJibHIO B Ka4yecTBe CyLuui-
KN anga ogexnpnabl BO n3be)xxaHue BO3SHMKHOBEHMSA
no>xapa. 3neKTp0an60pbl MOryT C/ioMaTbCA
BCJieaocTtBue WU3JIMLLHEW BNAXKHOCTHU.

e byabTe 0CTOPOXXHbI C FOPAYUMMU KaMHAMMU U
MeTaJI/IM4eCKUMU YacTAMU KaMeHKU. OHu MOryT
BbI3BATb 0>KOI'M KOXXMU.

e Ha KaMeHKy Henb3s BbIIMBaTh cpa3y GonbLuoe
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on jargmised:
¢ Huumusesisaldus (varv, maitse, setted);
soovitav sisaldus alla 12 mg/I
e Rauasisaldus (varv, 16hn, maitse, setted);
soovitav sisaldus alla 0,2 mg/I
o Karedus - olulisemad ained on mangaan (Mn)
ja kaltsium (Ca); soovitav mangaanisisaldus
0,05 mg/l, soovitav kaltsiumisisaldus alla
100 mgl/I
Kare vesi jatab kividele ja kerise metallosadele
valge, kleepuva kihi. Kivide lupjumine halvendab
nende kitteomadusi.
Rauane vesi jatab kerisele ja kitteelementidele
roostese kihi ning pohjustab korrosiooni.
Huumuserikka, klooritud voi merevee kasutamine
on keelatud.
Vees voib kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks
mdeldud I6hnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.

1.4.2. Leiliruumi temperatuur ja 6huniiskus
Leiliruumi sobivaid termo- ja hiigromeetreid on muu-
gil. Et auru moju eri inimestele varieerub, on véimatu
soovitada tapset, koigile sobivat leiliruumi tempera-
tuuri voi 6huniiskuse protsenti. Saunalise oma mu-
gavus on parimaks teejuhiks.

Saun peab olema korralikult ventileeritud, et 6hk
oleks hapnikurikas ja kergesti hingatav. Vt. peattkki
2.4. “Leiliruumi ventilatsioon”.

Saunaskaéimist peetakse varskendavaks kogemu-
seks ning tervisele kasulikuks. Saun puhastab ja
soojendab Teie keha, |6dvestab lihaseid, leevendab
pingeid. Vaikse kohana vdimaldab saun motiskle-
da.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

o Alustage enda pesemisest, kaige naiteks dussi all.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaalse jutuga.

o Arge tdrjuge teisi saunast vélja (ilemaéarase
leiliviskamisega.

e Unustage kéik oma mured ning I16dvestuge.

e Jahutage oma ihu vajadust mdédda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o Peske end peale saunaskaimist pohjalikult. Joo-
ge vett voOi karastusjooke oma vedelitasakaalu
taastamiseks.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda.

1.6. Hoiatused

e Mereodhk ja niiske kliima voib kerise
metallpinnad rooste ajada.

» Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib p6hjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

¢« Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
vélispind vdivad teid pdletada.

o Arge visake kerisele liiga palju vett. Aurustuv
vesi on tulikuum.

« Arge lubage lastel, vaeguritel véi haigetel
omapadi saunas kaia.
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KOJZINYeCTBO BOAbI, TaK Kak npeobpasyemasn B
nap Boga MOXeT Bbi3BaTb 0)XOrMU.

e B cayHe Henb3sa ocTaBnATb 6e3 npucmoTpa ge-
Tel, MHBANIMAOB U CNabbiX 3/,0POBLEM.

e CBfA3aHHble CO 38,0POBbLEM OrpPaHUYEHUS Heobxo-
BUMO BbISICHUTb C BPa4OM.

o [MpepocTeperanTe perTen OT HaxoXXaeHus BOu3u
KaMeHKMU.

e O napeHuu ManeHbKUX peTen HeobxomuMo npo-
KOHCYJIbTUPOBaTbCA B NOJIMKJINHUKE,
- BO3pacT? - TeMnepaTypa napeHua? - BpeMsa
napeHua?

¢ [MepepBuraiTech B cayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TaK
KaK NoJ1 U NOJIKU MOTyT ObITb CKOJIb3KUMM.

e He nmapbTecb nop BAUSAHUEM anKorons, ne-
KapcTB, HAPKOTUKOB U T. M.

1.6.1. YcnoBHblie 0003HaYeHus

|[!!I| YuTaiiTe MHCTPYKLMIO N0 SKCMyaTaumm.

He HakpblBaTb.

1.7. TemnepaTtypa napuabHu be3onacHoCTb
npexxae Bcero

MpOM3BOACTBO 3/1EKTPOKAMEHOK HAaXOAMUTCA NMOA KOHTPONEM
rOCyapCTBEHHbIX CNY>K6, KOTOpbIe Ha OCHOBE M3MepPEHMI
YTBEPXKAAOT KaXKAbI TUM KaMeHKUN B KavecTBe npubopa,
6e30nacHOro B MCMoJIb30BaHWUMW Mpy NpefHa3HaYeHHbIX As
Hero ycnoBmsix. 1o KOHCTPYKLUMK, 3NeKTpudnKaLmm 1 Harpe-
BY KaMeHKW N3roTtaB/inBaloTCA B COOTBETCTBUAN C HOPpMaMK
6e30nacHOCTM C y4eTOM yC/IOBUIA CayHbl. HopMbl 6e3onac-
HOCTW MpefycMaTpuBaloT, YTO TeMnepaTypa CTEHHbIX U
MOTOJIOYHbIX I'IOBerHOCTeI7I B6JIM3M KaMEHKUN He OOJ/HKHa
noaHMMaTbCA Bbiwe 140 °C.

XoTs TemnepaTypa Ha TEPMOMETPE, MO MHEHWIO MapALLEro-
CS, N MOXKET Ka3aTbCA HU3KOW, Y FPaHNLLbl MOTOJIKA OHa MOXKET,
HeCMoTPS Ha 3T0, 6bITb MakcMasbHon, T.e. 140 °C.

Harpes cayHbl

Hopmbl 6€30MacHOCT OrpaHWYMBaloT KOJIMYECTBO Tena,
Npovn3BOANMOE KaMEHKOIN B CayHe, HO ecan onpegeneHne
MOLLHOCTW KaMeHKMN CAenaHo NpaBujbHO C TOYKM 3peHUs
napwuibHK, Tenaa obpasyeTcs AOCTaTOYHO 1 He3onacHbIM
MeToAoM. MpaBuibHaa LMPKYALNA BO3AYXa B CayHe rapaH-
TUPyeT paBHOMEPHOe pacrnpeaeneHune Tenna B BepTuKasb-
HOM HanpaB/eHun (BO34YX LMPKYANPYET), U, TaknM obpa3om,
TENN0 He nponadaeT 1 BO3AYyX NPUATEH ONA OblXaHWA.
lMpaBunbHasa TeMnepaTtypa napusibHU

OnpepneneHHyto TeMnepaTypy 44 NapuibHN HENb3S Ha3BaTb
TOYHO, TaK KaK BJ1IaXKHOCTb TakK>Xe OKa3bIBa€T BJZINAHUNE Ha
KayecTBO napa. To 4yBCTBO, KOTOPOE MapALLMACA NoayYaeT
BO BpeMs napeHus, aBngaeTca NyyYwmnm 3HakoM npaBuJibHO
BbibpaHHOM TemnepaTypbl. C TOYKM 3peHns yL0BOJIbCTBUA
npyv NapeHnn, He CTOMT CTPEMUTBLCS K BbICOKON TeMne-
paType. Npn Harpese TPagWLMOHHOW OTKPLITON KaMeHKM
TemnepaTypa B NapwibHe NOAHUMAETCS CULLIKOM BbICOKO,
4TO MPensATCTBYET MOTEHUIO U HOPMANbHOMY AbIXaHWIo, a
TakXXe orpaHu4YnBaeT NOAKMAbIBaHNE Napa un3-3a obxura-
loLLen XXapsbl.

HopManbHble yCoBMS NapeHns 4OCTUMAOTCA MyTeM Noa-
LEPXMNBaHMA TakoW TemMnepaTypbl, MPW KOTOPON MOXXHO
NoAKMAbIBaTb Napy Aa5 NONYHeHUS NPUATHOW BAAXKHOCTW.

1.8. BO3MO>XXHble HEUCNPaBHOCTH

Ecnn kameHka He HarpeBaeTCs, NPoBepbTe ClefytoLlee:

e Hanps>XeHune nocTynaeT OT NyNbTa yrnpaBieHnsa K
KaMeHKe
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« Konsulteerige arstiga meditsiiniliste
vastunaidustuste osas saunaskaimisele.

e Vanemad peaks lapsed kuumast kerisest eemal
hoidma.

o Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas:
- Vanus?
- Sauna temperatuur?
- Kuumas saunas veedetud aeg?

o Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

o Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vo6i narkootikumid mdju all.

1.6.1. Simbolite tahendused

!_L!Il Loe paigaldusjuhendist
Ara kata

1.7. Probleemide lahendamine

Kui keris ei kuumene, kontrollige jargnevaid seiku:

o Kas vool elektrikilbist kerisele on valja ltlitatud?

o Kas termostaat naitab kdrgemat temperatuuri,
kui parajasti leiliruumis?

« Kas kerise kaitsmed on korras?
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e TEpMOCTaT HAaCTPOEH Ha 6oJiee BLICOKYIO TemnepaTypy
4yeM TemnepaTypa B cayHe
e MpobKM Lenble

1.9. T'apaHTUA, CPOK UCMOb3OBAHUA U CPOK
cnyxobl

1.9.1. MapaHTHA U CPOK UCNOb30OBaAHUA

lapaHTWIAHbLIA CPOK AN KAMEHOK 1 ynpasastowero obopyno-
BaHWS NPV NCMONb30BaHUM B CEMENHBIX CayHax cocTaBnseT 1
(oomH) roa. FapaHTUHBIA CPOK LS KAMEHOK 1 yNpaBAastoLLe-
ro obopyoBaHNA NPV NCMNOAL30BaHNMN B CayHaX, KOTOPbIMA
MOMb3YITCA XUMbLbl OAHOMO 3A4aHNSA, coCTaBnseT 3 (Tpwu)
Mecsua. FapaHTUIMHBIN CPOK A8 KAMEHOK U YNPaBAsoLLErO
o0bopyLoBaHMSA NPU NCMOJIb30BAHUM B CayHaX y4peXxaeHunin
1 NpeanpuaTuin cocTaBaseT 3 (Tpu) Mecsua.

B TeyeHUn cpoka rapaHTUM Npou3BoanTe b 0653yeTCs
NCNPaBAsTb HEMCMPABHOCTM CBA3aHHbIE C AedeKTOM Npo-
M3BOACTBA MPOAYKLMM UAN NCMOJIb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
1 MaTepranos, MNpu yCaoBUK, 4TO MPOAYKT MCMOJIb30BasICA
Mo Ha3HAYeHMWIO B COOTBETCTBMM C AAHHOW UHCTPYKLMEN.
lapaHTuinHOe 0bCnyXMBaHMe OCyLLIeCTBNAETCA Yepes Ba-
Lwero guiepa KaMeHok Xapsua.

1.9.2. CpoK cnyx6bl

Cpok cnyx6bl kameHok Tuna KG, Tn F - 10 neT. W3roTtoBnTesb
0693yeTCs NPOM3BOAMTb 3aMacHbIe HYacTh K KaMeHKe B Teve-
HUW CpoKa C1yXbbl. 3anacHble YacTu Bbl MOXeTe NpuobpecTy
Yyepes Baluero gunepa kameHok Xapsua. [1py MHTEHCMBHOM
MCMOMb30BaHNN KaMEHKN HEKOTOpble KOMMOHEHTbI (Harpe-
BaTe/lbHbIe 3/1IEMEHTbI, TallMep, TePMOCTaT) MOryT BhIATK
13 CTPOS paHblUe YeM ApYyrue KOMMOHEHTb KaMeHKW. Ecin
3TN KOMMOHEHTbI BbILLN U3 CTPOS B TEHEHUN FrapaHTUNHOI o
CPOKa, CM. NyHKT 1.9.1. “I'apaHTns 1 CPOK NCNOb30BaHNS".

2. MAPWIbHA

2.1. Usonauma napunbHU U MaTepuasbl CTEH

B cayHe ¢ a3s1eKTpMYeCKUM HarpeBsoM BCce MacCUBHbIe

CTEeHHble NOBEPXHOCTHU, HaKanJMBalowme Tensno (Kup-

NUY, CTEKNOKUPNMY, LUTYKATypKa U T. N.), Heobxoaumo

Ten/aons3osuMpoBaTh.

XOpOLLO N30/IMPOBAHHBLIMU CHNTAIOTCA Takne CTEHHbIE U
NMOTONOYHbIE KOHCTPYKLIAW, B KOTOPbIX:

e TOJILLMHA MJIOTHO YI0OXKEHHOW N30ALNOHHON LIEPCTH
BO BHYTPEHHMX NnomMeLLeHnsx goma 100 MM (He meHee
50 mMMm).

e B KA4YeCTBEe M30/19TOpPa BAAXKHOCTU NCMOJIb3YeTCs,
HanpuMep, aatoMUHNeBas bymara, LWBbl KOTOPOW
TWaTeNbHO 3aKJieeHbl U ByMara y/oXKeHa Tak, Y4To
6necTawwas cTopoHa obpalleHa KO BHYTPEHHNM M0-
MELLLEHUSIM CayHbl.

e MeXAy N30/I9TOPOM BIAXKHOCTW W NaHebHON 06LLMB-
KON UMEETCS BEHTWIALMOHHOE NPOCTPAHCTBO (peko-
MeHAyeTcs) oK. 10 MM,

e B Ka4yeCTBe BHYTPEHHEro MaTepuana UCnoab3yeTcs
naHesibHas 06LWNBKa TONLWMHON OK. 12-16 MM.

e B BEPXHEeN YacTu oBLWMNBKM Y rpaHMLbl MOTONOYHbLIX
naHenen nMeeTcs BEHTUAALMOHHOE NPOCTPAHCTBO
HEeCKONbKO MUJIMMETPOB.

[N HaxoXOeHUs ONTUMasIbHOW MOLLHOCTU KaMeHKMU
MOXXeT bbiTb LenecoobpasHo onyCcTUTb MOTOMOK (HOpM.
BbicoTa 2100-2300 MM, MWHMMaNbHaa BbICOTa CayHbI
1900 MM), 4TO cnocobCTBYET yMeHbLUEHWIO 06beMa CayHbl
N BIMSIET Ha MOLLHOCTb KaMeHKM. [oTONOK onyckaeTcs
Takum obpasoM, YTo BHayane yCcTaHaBaMBatoTCA Banku
Ha noaxoAsien BbicoTe. MycToe NpoCTPaHCTBO U30ANPY-

ET

2. LEILIRUUM

2.1. Leiliruumi isolatsioon ja seinamaterjalid

Elektriliselt koetavas leiliruumis peavad kodik massiiv-

sed seinapinnad, mis akumuleerivad palju soojust

(tellised, klaasplokid, krohv jne) olema piisavalt iso-

leeritud, kasutamaks normaalse véimsusega kerist.

Seina- ja laekonstruktsioone voib pidada piisavalt
efektiivseks temperatuuriisolaatoriks, kui:

e Hoolikalt paigaldatud kivivilla paksus leiliruumis
on 100 mm (50 mm miinimum).

o Niiskuskaitse koosneb naiteks tihedalt teibiga
kinnitatud alumiiniumpaberist. Paber peab
olema paigaldatud laikiva poolega leiliruumi
poole.

o Niiskuskaitse ja voodrilaudade vahel on 10 mm
ventilatsiooniruumi. (soovituslik).

e Leiliruumi sisepinnad on kaetud 12-16 mm
paksuste laudadega.

e Seinakatte ja lae vahel on paari millimeetri
laiune ventilatsioonipilu.

Kui soovite kerise voimsust moistlikkuse piires hoi-
da, on soovitav langetada leiliruumi lage (normaalne
oleks 2100-2300 mm, miinimum —1900 mm). Selle
tulemusena leiliruumi maht vaheneb ning piisab vaik-
sema vOimsusega kerisest. Lae langetamiseks voib
laetalad kinnitada sobivale kérgusele. Talade vahed
isoleeritakse (minimaalne isolatsioon 100 mm) ning
kaetakse Ulalkirjeldatud viisil.

Et soojus touseb Ulespoole, on lae ja llemise la-
valaua vahele soovitav jatta maksimaalselt 1100-
1200 mm ruumi.

37



RU

eTcs (n3onsaums He meHblle 100 MM) 1 obwimBaeTCH, Kak
yKa3aHo BhblLLE.

MoCKoNbKy Tennblil BO34YX NOAHMMAETCS BBEPX, PEKO-
MEHOYEMOE PacCToAHNE MeXAY NOTONIKOM U MOJIOKOM CO-
ctaBnseT 1100-1200 mm.

BHMNM.! Heo6x0aMMO BbLISICHUTb Y MOXKAPHOM CAYXK-
Obl, KaKMe 4YacTu NMPOTUBONOXXAPHOWU CTEeHbl MOXXHO
nsonuposaTtb. [lencTByloW e AbIMOXOAbl U30JUPO-
BaTb Henb3A!

BHUM.! U3ondumna cTeH UaKU NoToJZIKa TaKUMHU ner-
KUMM 3alLMTHBIMU MaTepuanaMu, Kak, Hanpumep,
MUHepasbHbie MAUTLI, YyCTaHaB/IMBaeMble Henocpen-
CTBEHHO Ha NMOBEPXHOCTb CTE€Hbl UJIU NMOTOJIKA, MOTYT
Bbi3BaTb OMacHoOEe NOBbiLLEeHUe TeMnepaTypbl B CTE€H-
HbIX U MOTOJIOYHbIX MaTepuanax.

2.1.1. NMoeMHeHHe CTeH cayHbl

[ peBecHbI MaTepuan NnoMeLLeHns CayHbl TakoW, Kak na-
Hesn, CoO BpeMeHeM TeMHeeT. [loTeMHeHuo cnocobcTeyeT
COJIHEYHbIA CBET M TENJIO KaMeHKW. Ecnn noBepxHOCTb
cTeH obpaboTaHa 3alUMTHbLIM NaHebHbIM BELLECTBOM, TO
NOTEMHEHME MOBEPXHOCTN CTEHbI Hall KAMEHKOWN CTaHeT
04€Hb BbICTPO 3aMEeTHbIM B 3aBUCMMOCTU OT TWUMa 3alUNT-
Horo BellecTBa. [loTeEMHEHNE BbI3BAHO TEM, 4TO 3alLNTHOE
BelLecTBO obnagaet 6onee HN3KON TEPMUYECKOW CTONKO-
CTbto, 4eM HeobpaboTaHHas ApeBecnHa. 9TO AOKA3aHO Ha
npakTUYeCcKnx NcnbiTaHnsax. Menkas kaMeHHas pakums,
OTAENAWANACS OT KaMHA KaMEeHKW 1 MOoOHMMAatoLLLasnCcs
BBEPX BMECTE C BO3AYLUHbIM MOTOKOM, TaKXe MOXET Bbl-
3BaTb MOTEMHEHWE MOBEPXHOCTU CTEHbl M06aAM30CTM OT
KaMeHKMU.

Ecnuv npy MOHTaXKe KaMeHKM co61i0aaloTca BbipaH-
Hble U3roToBUTesieM, 0f00peHHble UHCTPYKL UK Mo
MOHTaXy, TO Toraa KaMeHKuM He OyayT HarpeBaTb
roptoyne MaTepuasibl NOMeLLEHUA CayHbl 0,0 ONACHOW
TeMnepaTypbl. Ha NOBEPXHOCTW CTEH U MOTOJIKa Nome-
LLIEHNS CayHbl [ONYCKAETCS MaKCUMasibHaa TemMnepaTypa
+140°C.

KameHKkKn gna cayH, nMerwowme otmeTtky CE, oTBevatoT
BCEM MpaBuiaM, YCTAaHOBJIEHHbIM N5 BbIMNOJIHAEMOro B
cayHe MoHTaxka. CobnofeHne npaBui KOHTPOAUPYeTCH
COOTBETCTBEHHbLIMU OPULNANBHBIMU UHCTAHLMAMM,

2.2. MNon napunbHu
Mon BO3AENCTBMEM CWJIbHOTO U3MEHeHUs TeMnepaTypsbl
KaMHUN KaMeHKW BbIBETPMBAIOTCA U KPOLLATCA.

KameHHas KpollKa M MeSKO3EPHUCTLIN KaMeHHbIN Ha-
NOJIHUTE/b CMbIBAOTCA C BOAOW Ha MO napuibHW. Fo-
psYne OCKOJIKM MOryT Bbl3BaTb MOBPEXAEHME MOJIOBOrO
NOKPLITUS NOA KaMEHKON 1 PSLOM C HEW.

KaMeHHble 1 BOAHbIE HEYNCTOTHI (Hanpumep, coaepxa-
LLIME XKesie30) MOryT BMUTLIBATbCA B CBETJIbIN LUOBHBLIN pac-
TBOP KaesibHOoro nosa.

Ons npefoTBpaLleHmsa 3CTeTUYeCKMX HeLOCTaTKOB Moj
BJINAHVEM MEPEYNCIEHHbIX BbILLE MPUYNH NOJ KaMEHKOW U
psSOoOM C Hel uenecoobpasHo NCMOJb30BaTh MOJIOBLIE MO-
KPbITUSA C COLEepXXaHNEM KaMH$, a TaKXXe TEMHbIE LLUOBHbIE
pacTBopbI.

2.3. MOLWHOCTb KAME@HKH

Mocne 0bLWMBKM 1 U30AALNN, MOLLHOCTb KAMEHKW yCTaHaB-
JIMBAeTCA B COOTBETCTBMM C 06BEMOM CayHbl. CM. Tabanuy
1. Echv B cayHe BMAHbI HEN30AMPOBAHHbIE CTEHHbLIE MOBEPX-
HOCTW, KaK KMpMNnY, CTEKA0KMPNUY, 6eTOH nnn Kadenb, K
obbeMy cayHbl He06x0aNMo NprbasnTs 1,2 M3 3a Kaxabli
KBaApaTHbLIN METP Takon MOBEPXHOCTW, MOC/E YEro MOLL-
HOCTb KaMeHKW BbIOMPAeTCs B COOTBETCTBUM C TabBNNYHBIMK
3HAYEeHUSMMN.
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TAHELEPANU! Konsulteerige tuletdrjeametiga,
millist osa tulemiiiirist véib isoleerida.

TAHELEPANU! Seinte ja lae kaitsmine soojusiso-
latsiooniga, néiteks otse seinale véi lakke kinnitatud
mineraalplaadiga vdib seinte ja lae materjali tempe-
ratuuri ohtlikult kérgele tosta.

2.1.1. Leiliruumi seinte mustumine

Puitmaterjal leiliruumis, nagu laudvooderdis, mustub
aja jooksul. Mustumist kiirendavad paikesepaiste
ja kerisekuumus. Kui seinad on téddeldud kaitse-
vahendiga, v6ib mustumist margata kerise Umber
Usna kiiresti, olenevalt kasutatud kemikaalist. Selle
pohjuseks on see, et kaitsekemikaalide vastupidavus
kuumusele on vaiksem kui to6tlemata puidul. See
on tdestatud praktiliste katsetega. Mikroskoopilised,
kerisekividelt eralduvad osakesed vdivad teha kerise
Umber seina mustaks.

Jargides tootja soovitusi kerise paigaldamisel, ei
kuumene keris lilemaara, et ohustada siittivaid ma-
terjale leiliruumis. Maksimaalne lubatud temperatuur
leiliruumi seinte ja lae pinnal on + 140 °C.

CE tahistusega kerised vastavad koigile saunapai-
galdistele esitatavatele nduetele. Vastavad ametkon-
nad jélgivad maaruste taitmist.

2.2. Leiliruumi poérand
Tanu suurtele temperatuurikéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Vaiksed kivitikid uhutakse koos leiliveega poran-
dale. Kuumad kivittikid voivad kahjustada kerise alla
paigaldatud plastikust pérandakatteid.
Porandaplaatide hele vuugitédide voib imada mustust
kividelt ja leiliveest (naiteks rauda).

Valtimaks esteetilist kahju (eelpoolmainitud pd&h-
justel) tuleks kerise all kasutada vaid tumedat vuu-
gitaidet ja —plaate.

2.3. Kerise voéimsus
Kui seinad ja lagi on kaetud puiduga, ning laudade
taga olev isolatsioonimaterjal on piisav, valtimaks
soojuse voolu seinamaterjalidesse, defineeritakse
kerise voimsus leiliruumi mahu jargi. Vt. tabelit 1.
Kui leiliruumis on nahtavaid isoleerimata pindu,
nagu tellisseinad, klaasplokid, betoon vo6i keraamili-
sed plaadid, suurendab iga ruutmeeter sellist pinda
leiliruumi mahtu tinglikult 1,2 m® vérra. Ja taas va-
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BpeBeHYaTble CTEHbI HAarpeBalTCa MeaJIeHHO, NO3TOMY
npw yCTaHOBKE MOLLHOCTY KaMeHKM MOJly4eHHOE 3Ha4YeHne
obbeMa He0bX04MMO YMHOXUTL Ha 1,5 1 BeIBpaTh Ha OCHO-
BE HOBOIO 3HAY€HNS MPaBUSIbHYI0 MOLLHOCTb.

2.4. Bo3nyxooOMeH napusibHu

Mpy napeHnn BaXkeH 3HEKTUBHBIN BO3ayX00bMeH. Bo3ayx
B NMapwibHe OO0/MKEH MOJSIHOCTBIO MEHATLCS LWECTb pa3 B Yac.
MpUTO4YHOE BEHTUNSALMOHHOE OTBEPCTME OOJIKHO pacnofia-
raTbCl Kak MUHUMYM Ha 500 MM Bbille KaMeHKW. JuameTp
0TBEpPCTUS JoSKeH 6bITb OK. 50-100 MM.

Bbixon BO34yXa [OJDKEH MPOUCXOAUTb Kak MOXXHO
Janblue 0T KaMeHKK, Ho B6M3n nona. AunaMeTp BbITSXKHOrO
OTBEPCTUS OOJSDKEH MpeBbIllaTh AVaMeTp OTBepCTUs Ans
NOCTYMNEHNS CBEXEro BO3Ayxa B 1Ba pasa.

BbixooHOW BO34yX HEOOXOAMMO MPOBOAUTL U3 HUKHEN
4acTW CayHbl NPAMO B BEHTUNAUMOHHBIA KaHan uan yepes
HaYMHAIOLLYIOCS Y FpaHuLbl Mona Tpyby B BEHTUNSLMOHHOE
OTBEPCTUE, PACMOJIOKEHHOE B BEPXHEM YacTW CayHbl.
BbIX04HOM BO34YX MOXHO Tak)Ke MPOBECTM NMOJ, ABEPLIO, EC/N
noJ Hem eCTb NPOCTPAHCTBO OK. 100-150 MM, B BaHHy!0, rae
HaXoANTCS BEHTUWIALMOHHOE OTBEPCTUE.

Mpu 3TOM BEHTUNALIMS [0/KHA ObiTb MPUHYAUTENBLHON.

Ecnn KameHKa yCTaHaB/AMBAaETCA B rOTOBYK CayHY,
BEHTUIALLMS NPOBOAUTCS MO YKa3aHWAM U3roTOBUTENSA CayHbI.

Ha pucyHkax moka3aHbl NpUMepbl peLleHnin BEHTUAALUN
napussHu. Cm. puc. 2.

ET

litakse tabelist vajalik kerise voimsus.

Et palkseinad soojenevad aeglaselt, tuleb sel ju-
hul korrutada leiliruumi maht 1,5, ning valida kerise
vOimsus sellele teabele toetudes.

2.4. Saunaruumi ventilatsioon

Saunas on korralik ventilatsioon vaga oluline. Sau-
naruumi 6hk peaks vahetuma kuus korda tunnis.
Ohutoru peaks olema paigutatud kerise kohale va-
hemalt 500 mm kdrgusele kerisest. Toru 1abimoot
peaks olema 50-100 mm.

Saunaruumist véljuv 6hk peaks olema véimalikult
kaugel kerisest, kuid poranda lahedal. Véljatdmbe-
ava labimodot peaks olema vahemalt kaks korda suu-
rem 6hu sisenemisava labimoddust.

Valjapuhutav 6hk tuleks juhtida sauna alumisest
osast otse 166ri vOi poranda lahedalt algava véljapu-
humistoru kaudu sauna Glaosas paiknevasse ventiili.
Ohu voib valja juhtida ka ukse alt, kui pesuruumi
viiva ukse all on u. 100-150 mm laiune pragu ning
pesuruumis on 6hu véljatdmbeventiil.

Eespool kirjeldatud ventilatsioon toimib masinjoul.

Kui keris paigaldatakse valmis saunaruumi, tuleb
ventilatsiooni osas jargida sauna ehitaja poolt antud
juhiseid.

Joonisel 2 on naha saunaruumi ventilatsiooni-
lahenduste naited.

MpuHyauTenbHas BEHTUNALMUA
Mehaaniline ventilatsioon

EcTecTBeHHas BeHTUNALMSA
Loomulik ventilatsioon
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1. O6nacTb pacrnosioXKeHNs NPUTOYHOrO BEHTUSILLMOHHOMO OTBEPCTUS.

BbITS>KHOE BEHTUNALMOHHOE 0TBEPCTHE

3. B0O3MOXXHOe CyLinSibHOe 0TBEPCTUE, 3aKpbIBatoLLeecs Ha BpemMs Harpe-
Ba CayHbl 1 NapeHmns. CayHy MOXHO NPOCYLINTb TakXe, OTKPbLIB ABEPL
nocsie napeHus.

4. Ecnn BEHTUNSLMOHHOE OTBEPCTME PACMOIOXKEHO B BAHHOM, Mpo-
CTPaHCTBO MEXAY ABEPbIO 1 NOSOM A0/HKHO 6bITb He MeHee 100 MM.
HeobxonnMa NpuHyanTebHas BEHTUNALNS.
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Varske 6hu ventilatsiooniava paigaldamise piirkond

2. Eemaldatava 6hu ava
3. Voimalik kuivatusklapp, mis kitmise ja saunaskaimise

ajal on kinni. Sauna kuivatamiseks v6ib parast sauna
kasutamist ukse lahti jatta.

4. Kui eemaldatava 6hu ava on vaid pesuruumis, tuleb

leiliruumi ukse alla jatta min 100 mm pilu. Sel juhul on
soovitav kasutada ventilaatoreid.

Puc. 2
Joonis 2.

BeHTunaumnsa B cayHe
Leiliruumi ventilatsioon

2.5. F'MrneHa napuiabHu
Ons nonyyeHws yaoBOSbLCTBUAA OT napeHus Heobxoanmo
cobnopaTh Mepbl FTUrneHsbl 418 NapuibHW.

PekomeHayeM 1Cnosib30BaTh MpU NapeHnn NOACTUIKM,
4yT06bl NPefoTBPaTUTL NoNagaHne NoTa Ha Noaku. Mocne
Nnonb30BaHWA MNOACTUAKMN CAeAYT BbICTUPaTb. [ns rocten
XOPOLUO UMEeTb OTAe/IbHbIe MOACTUNIKN.

Bo Bpems yb6opku nos cayHbl CAefyT NblIeCoCUTb U Npo-
TUPaTb BJIAXKHON TPSAMKON.

He pexe pa3a B noarofa HeobxoamnMo TLLATENbHO MbITh
napuibHio. CTeHbl, NOJIKW U NON CNefyeT oTYNLWaTb LeT-
KOW, NCMoJib3ys MOKLLMEe CpeacTBa A5 CayHbl.

KaMeHKy 04MLLatoT OT MblAW U FPA3M BNAXXHOW TPSANKON.

2.5. Leiliruumi hiigieenitingimused
Leiliruumi puhtus muudab saunaskaimise meeldivaks.

Valtimaks higi voolamist lavalaudadele, on soo-
vitav kasutada istumise all ratikuid. Ratikuid tuleb
peale iga kasutamist pesta. Kiilalised tuleb varustada
eraldi ratikutega.

Koristamisel on soovitav leiliruumi pérandat puih-
kida harja voi puhastada tolmuimejaga. Lisaks voib
porandat pesta maérja lapiga.

Leiliruumi tuleb pdhjalikult pesta vahemalt kord
kuue kuu jarel. Harjake seinu, lavalaudu ja pérandat
klGUrimisharja ja saunapuhastusvahendiga.

Pihkige niiske lapiga tolm ja mustus keriselt.
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3. PYKOBOACTBA MO MOHTAXY

3.1. Nepepn yCTaHOBKOM

e

pef Ha4yanoM paboT 03HAKOMbTECh C PYKOBOACTBAMU W

npoBepbTe CenyoLiee:

MopoxoouT nn yCTaHaB/IMBAaeMas KaMeHKa K faH-

HOWM MapuibHe C TOYKM 3PEHNS MOLLHOCTY 1 Tuna?
3HayeHus obbeMa, paHHble B Tabnuue 1 Henb3A
npesbillaTh UK 3aHNXaTb.

MrTaloLwee HanpsXKeHne JOCTaTOYHO A9 KaMeHKU?
Mpwn pacnosioXXeHNN KaMEeHKM BbIMOJIHAIOTCA YCI0BUSA
MWHUMaJIbHbIX PACCTOAHNIN, N306paxKeHHbIX Ha puc. 3
1 yKa3aHHbIX B Tabnuue 1. 3HayeHus HeobxopauMo
cobniopaTtb, Tak Kak npeHebpe>xeHue HUMU
MOXXeT NpUBeCcTU K BOSHUKHOBEHUIO NoXKapa.
KameHka ycTaHaBnuMBaeTcs Tak, 4Tobbl Haxons-
LWMUIACA HA KPbILWKE 3/1IeKTPOKOPOOKU TEKCT JIErKo
YUTaNCA nocsie YyCTaHOBKM.

Mopenu kameHok KG, T u F He yTBep>XXAaeHbl B
KayecTBe Mogesiel, yCTaHaB/IMBaeMbIX B HULLE,

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvuge paigaldusjuhistega
ning kontrollige jargmisi seiku:

Kas kerise véimsus ja talp on leiliruumile
sobivad? Jargige tabelis 1 toodud parameetreid.
Kas toitepinge on kerisele sobiv?

Kas kerise asukoht vastab joonisel 6 ja tabelis
1 toodud ohutuskauguse miinimumnduetele?
On aarmiselt oluline sooritada paigaldus
vastavalt nendele. Nende eiramine voib
pohjustada tuleohu.

Keris peab olema paigaldatud nii, et
hoiatustekste iihenduskarbi kaanel saab
vaevata lugeda ka peale paigaldamist.

KG, T, ega F keriseid ei tohi paigaldada
slivendisse seinas v6i pérandas.

Tun MowwHocTb | MapunbHa MWH. pacCTOAHNSA OT KaMeHKHU Kabenn Mpobka
Keris Voéimsus | Leiliruum Minimaalsed distantsid Kaablid Kaitse
C »
066 M BbICOT. A A B c D E Knynety | oeivelz%gin:w” 400 vV
Maht Kﬁfouz MUH. | MaKC. | MUH. | MVH. | MUH. | MaKC. | ynpasJsieHus Aﬁ'\adTJrlinlzy KaMeHKe 3N~
9 min. | max. | min. | min. | min. | max. Puldile Voolu kaabel
kerisesse
CM. NyHKT Cm. puc. 3. ML/MK/ SSJ HO7RN-F
2.3. Vt. joonis 3. MMJ
Vt. 2.3.
MUH. | MaKC. | MUH.
KBT min | max min MM MM MM MM MM MM MM? MM? MM?
kW m?3 m?3 mm mm | mm | mm [ mm | mm | mm mm? mm? mm? A
K11G 11,0 9 16 1900 | 70 | 170 50 70 | 1200| 700 5x25 |4x0,25 5x2,5 3x16 A
K13,5G 18,8 11 20 | 2100 | 100 | 200 50 100 | 1400 | 700 5x4,0 |[4x0,25 5x 2,5 3x20A
K15G 15,0 14 24 | 2100 | 100 | 200 50 100 | 1400 | 700 5x6,0 |[4x0,25 5x2,5 3x25A
T9 9,0 8 14 1900 | 120 | 150 50 80 | 1250 | 650 5x25 |4x0,25 5x 2,5 3x16 A
T10,5 10,5 9 15 1900 | 150 | 180 50 100 | 1250 | 650 5x25 |4x0,25 5x2,5 3x16 A
F10,5 10,5 9 18 | 2100 | 100 | 200 30 50 | 1400 | 700 5x25 [4x0,25 5x 2,5 3x16 A
F15 15 14 26 | 2100 | 150 | 250 30 100 | 1400 | 700 5x6,0 |[4x0,25 5x2,5 3x25A
F16,5 16,5 16 30 | 2100 | 150 | 250 30 100 | 1400 | 700 5x6,0 |[4x0,25 2x 5 x 2,5 3x25A
F18 18 20 35 2100 | 150 | 250 30 100 {1400 | 700 | 5x 10,0 |4 x 0,25 2x 5x2,5 3x35A
Mognesb 1 pa3mepsl Lvp. rny6. Bblic. Bec KamHmn
Mudel ja m66tmed Laius Sligavus Korgus Mass Kivide kogus
K11G-K15G 505 MM/mm 430 MM/mm 700 MM/mm 25 Kr/kg 60 Kr/kg
T9-10,5 465 MM/mm 345 MM/mm 660 MM/mm 25 Kr/kg 40 Kr/kg
F10,5-18 500 MM/mm 500 MM/mm 700 MM/mm 26 Kr/kg 60 Kr/kg
Tabnuua 1. OaHHbie KaMeHOK Tuna KG, T u F
Tabel 1. Paigalduse (iksikasjad
y Y B :
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Puc. 3. Be3onacHble paccToasHUA KaMeHKH. BuuM.! Ecnm 3Ha4eHue E 6osblue E makc., To U MuH. = C MUH.

Joonis 3. Ohutuskaugused kerisest. Markus! Kui E on kérgem kui E max, siis B min
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3.2. KpenseHne KaMeHKHU K nony
KameHka KPenuTca K noJly 3a ABe HOXKW, T.e. 3a ABe TOYKN
B HOXKKaX.

Mepen yCcTaHOBKOM HEOOXOAMMO MPUHATL BO BHUMaHNe
MWHWMaJibHble PaCcCTOAHUA OO0 NerkoBO3ropaemMbliX MaTe-
puanos. Cm. Tabn. 1 n puc. 3.

3.3. 3alWwuTHOE OrpakgeHue
ﬂpVI YCTaHOBKE 3alUMTHOIr 0 Orpa>XgeHna BOKpPYr KaMeHKu
cnepnyer CO6J‘I}O,EI,aTb PacCToOAHNA, YKa3aHHbIE Ha Ta6nv|ue 1.

3.4. YcTaHOBKa nyJibTa yrnpasJsieHUs U gaTyuka
K nynbTy ynpaBneHus npuiaraeTcs nogpobHas MHCTPYKLMS
Nno yCTaHOBKe NyJsbTa U OaT4hKa.

3.5. dneKTpoMOHTaXx

MopknioyeHne KaMeHKH K 3JIeKTPOoCeTn MoXXeT Npo-
M3BECTU TONIbKO KBaanU(PULUPOBAHHBLIA 3/IEKTPOMOH-
Ta)KHMK, MMEIOLMIA NPaBo Ha OaHHbIA pop paboT, B
COOTBETCTBUM C 0eNCTBYIOLLMMU NPaBUSIaMHK.

KameHKa noslycTaunoHapHO NOACOENHAETCA K Coeau-
HUTENbHON KOpobKe B CTeHe cayHbl. B kavyecTBe kabens
cnenyeT UCNoJSIb30BaTh Pe3nHOBLI kabenb Tuna HO7RN-F
WA NOoA00HbIN.

BHUM.! Ucnonb3oBaHue usonuposaHHoro MNBX ka-
6ens 3anpelseHo BCeACTBUE €ro paspyLUueHus nog,
Bo3peicTtBueM Tennaa. CoeamHuTenbHas KopobOka
BOJDKHA ObiTb OPbI3ro3alMLL,EeHHOW U HAXOAUTbLCA
Ha paccTosiHUM He Bonee 50 cM oT nona.

Ecnn nopcoeovHUTENbHBIA MW MOHTaXXHbI Kabenb
NoaXOAST K CayHe, NN CKBO3b CTEHbl CayHbl, Ha BbICOTE
6onee 100 cM, OHM AOJIKHbI BblAEPXNBATb NPW MNOJHOW Ha-
rpy3ske Temnepatypy 170 °C. Mpubopsbl, ycTaHaBANBaEMbIE
Ha BblcoTe 6onee 100 CM OT ypOBHSA NOAa CayHbl, LO/DKHbI
6bITb NPUroAHLIMK A5 UCMOJIb30BAHNSA MPU TEMMepaType
125 °C (mapkunpoBka T125).

CxeMbl NOJAK/OYEHNS HAX0AATCS B UHCTPYKLMUN MO yCTa-
HOBKe MyJibTa ynpasieHuns.

bonee nogpobHble cBeAeHNA 0 HECTaHAAPTHBIX YC10BU-
AX MOHTa)a [4aloT MECTHble 3N1EeKTPO-(NPMbI.

ET

3.2. Kerise paigaldamine
Keris kinnitatakse porandasse kahest kohast, kerise
jalgade kiljes olevatest kinnituskohtadest.

Enne kinnitamist tuleb jalgida minimaalseid ohu-
tuid kaugusi tuleohtlikest materjalidest. Vt. tabel 1
ja joonis 3.

3.3. Turvaraam
Kui kerise imber ehitatakse turvaraam, tuleb jargida
tabelis 1 toodud minimaalseid ohutuskaugusi.

3.4. Juhtimisseadme ja anduri paigaldamine
Detailsed juhised nii juhtimisseadme kui anduri pai-
galdamiseks leiate juhtimisseadme juhendist.

3.5. Elektriiihendused
Kerise vGib vooluvérku iihendada vaid professionaa-
Ine elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

Keris Uhendatakse poolstatsionaarselt Ghendus-
karpi leiliruumi seinal. Uhenduskaabel peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F tlilpi kaabel voi sa-
mavaarne.

MARKUS! Termilise rabenemise téttu on kerise
iihenduskaablina keelatud kasutada PVC-isolatsioo-
niga kaablit. Uhenduskarp peab olema pritsmekindel,
ning selle maksimaalne kdrgus porandast ei tohi olla
suurem kui 50 cm.

Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal kui
100 cm leiliruumi pdrandast voi leiliruumi seinte
sees, peavad nad koormuse all taluma vahemalt
170 °C (naiteks SSJ). Pdérandast kdrgemale kui
100 cm paigaldatud elektriseadmestik peab olema
lubatud kasutamiseks temperatuuril 125 °C (mar-
keering T125).

Uhendusskeemid sisalduvad juhtimisseadme pai-
galdusjuhendis.

Lisajuhiseid eripaigaldusteks voite saada kohali-
kust elektrijarelevalvest.

K11G, K13,5G, K15G
F10.5, F15

T9, T10,5

K11G, K13,5G, K15G
F10,5, F15, F16,5, F18

S QY

[ |
N[ o [v]] oy
I -

¢ |
Einlulviwiin|u]vw

Ipynna |
Grupp |

Ipynna ll
Grupp Il

Puc. 4. IneKTPOMOHTa)K KaMeHKH
Joonis 4. Kerise elektritihendused

Puc. 5. CxeMa 3/1eKTPonoaK/I0YeHNMH
KaMeHKHM, YyCTaHOBJIEHHOM B
KayecTBe rpynnoBoi

Joonis 5. Kerise elektrilihendused kahes

grupis

41



RU

3.6. ConpoTuBaeHue U30naLUN
3/1eKTPOKaMEeHKH
Mpy NPoOBOAVMOM BO BpPEMS 3aKJ/OYUTEIbHOW NMPOBEPKU
3JIEKTPOMOHTa>Xa KaMeHKWU U3MepeHnn ConpoTmBieHnA
N3014Unn MOXeT 6bITb BblsiBJIeHa «yTe4Ka», 4YTO Mpouc-
xoamT Bnarogaps BNUMTbIBAHUIO aTMOCKHEPHON BIAaXXKHOCTM
B VIBOJ'IFILI,VIOHHbIVI MaTepunan HarpeBaTesibHbIX 3JIEMEHTOB
(TpaHCMopTMpOBKa, CKNaanpoBaHme). BnaxxHOCTb cnapuT-
CA B CpeOHEM nMocne AByX HaFDEBaHVII7I KaMeHKNU.

He I'IOJJ,KHIO‘laIiTe nogavyy NUTaHUA 3J1IeKTPOKaMeH-
KK yepes3 YCTpOﬁCTBa 3ALLUTHOIO OTKJIlDYEeHHUA.

4. 3ANACHbBIE HACTHU

ET

3.6. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise I6plikul kontrollimisel voib
kerise isolatsioonitakistuse modtmisel avastada
“lekke”. Selle pohuseks on, et kltteelementide
isolatsioonimaterjal on imanud endasse Ohust
niiskust (sailitamine, transport). Parast kerise paari
kasutust see niiskus kaob.
Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevooluliiliti.

4. VARUOSAD

KAMEHKA HATPEBATEJIbHbIE MOLLHOCTb HOMEP
SJIEMEHTbI NETANN
KERIS KUTTEELEMENT VvOIMSUS OSA NR.
T9 1,2,3,45,6 1500 W/230 V ZSS-110
T10,56 1,3, 5 2000 W/230 V ZSS-120
2,4,6 1500 W/230 V ZSS-110
KAMEHKA HATPEBATEJIbHbIE MOLLHOCTb HOMEP
3JIEMEHTHI OETANN
KERIS KUTTEELEMENT VOIMSUS OSA NR.
K11G 1,3,5 2150 W/230 V ZSP-240
2,4,6 1500 W/230 V ZSS-110
K13,56G 1,3,6 2000 W/230 V 7SS-120
2,4,6 2500 W/230 V ZSP-250
K15G 1,2,3,4,5,6 2500 W/230 V ZSP-250
F10,56 1,3, 5 2000 W/230 V ZSS-120
2,4,6 1500 W/230 V ZSS-110
F15 1,2,3,45,6 2500 W/230 V ZSP-250
F16,5 1,3, 5 2500 W/230 V ZSP-250
2,4,6 3000 W/230 V ZSP-255
F18 1,2,3,45,6 3000 W/230 V ZSP-255

Mbl pekoMeHAyeM UCMOo/b30BaTh TOJIbKO OPUTrMHasIbHble 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.
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Elektriskas krasns lietoSanas merkis:

KG, TunFkrasnis ir paredzetas lielu pértuvju uzkarsesanai
lidz persanas temperaturai. Krasni nedrikst lietot citiem
merkiem.

Garantijas laiks pirts krasnim un pultim, kas tiek lietotas
gimenes pirtis, ir divi (2) gadi. Garantijas laiks pirts
krasnim un pultim, kas tiek lietotas slegtajas pirtis,
privatajas vai organizacijas atrodosas, ir viens (1) gads.
Garantijas laiks pirts krasnim un pultim, kas tiek lietotas
sabiedriskajas pirts, ir tris (3) ménesi.

Ludzu uzmanigi izlasiet lietosanas insrtrukciju pirms
krasns lietosanas.

PIEZIMES!

Sis montazas un lietosanas instrukcijas ir paredzétas pirts
ipasniekam vai atbildigajam par pirti, ka art elektrikim,
kas veic krasns uzstadiSanu un pievienosanu.

Pec uzstadisanas pabeigSanas instrukcija janodod pirts
1pasniekam vai atbildigajam par pirti.

Apsveicam Jus ar labu izveli!

1. PAMACIBA LIETOTAJIEM

1.1. Akmenu krausana

Krasnij ir derigi akmeni 5-10 cm diametra. Krasni liek 1pasi
$im mérkim domatus labus, masivus akmenus. Vieglu,
porainu vai keramikas akmenu lietosana-aizliegta, jo tie
var parkarsét sildelementus un veicinat to parlusanu.
Tapat aizliegts ar1 lietot mikstus, stkus akmenus. Pirms
likSanas pirts krasnt akmeni irjanomazga. Akmenus liek
tiem paredzetaja vieta krasni, kraujot tos arstieniem
pa augsu starp sildelementiem ta, lai akmeni balstitu

LT

Elektrinés krosnelés paskirtis:

KG, Tir Fkrosnelés yra skirtos dideléms saunoms jSildyti
iki kaitinimuisi tinkamos temperaturos. Draudziama
naudoti krosnele bet kokiems kitiems tikslams.

Kai krosnele ir jos valdymo jranga naudoja viena
seima, joms suteikiama 2 (dviejy) mety garantija.
Jei krosnelé ir valdymo jranga veikia saunoje, kuria
bendrai naudojasi vieno namo gyventojai, tai gaminiams
suteikiama 1 (vieneriy) mety garantija. |staigose ir
imonése naudojamoms krosneléms ir valdymo jrangai
suteikiama 3 (trijy) ménesiy garantija.

Prasome pries naudojimasi krosnele atidziai perskaityti
naudojimo instrukcija.

DEMESIO!

Si instaliavimo ir naudojimo instrukcija yra skirta
savininkui arba saung priziurinéiam asmeniui, o taip
pat uz krosnelés instaliavima atsakingam elektrikui.
Krosnele instaliaves meistras Sig instrukcija turéty
perduoti saunos savininkui arba jg priziurinciam
asmeniui.

Dékojame Jums, kad pasirinkote musy krosnele!

1. NAUDOJIMO INSTRUKCIJA

1.1. Akmeny sudéjimas

Krosnelei tinka 5-10 cm skersmens akmenys. |krovai
naudokite tik specialiai tam skirtus, Zinomos sudéties
masyvius akmenis. Naudoti lengvus, porétus ir
keraminius vienodo dydzio akmenis draudziama, nes
dél jy gali perkaisti ir sugesti krosnelés kaitintuvai. Taip
pat negalima naudoti minksty keramikos duzeny.
PrieSs dédami akmenis j krosnele, juos nuplaukite.
Akmenis dékite j jiems skirta vieta ant groteliy tarp

viens otru. Akmeni nedrikst balstities
uz sildelementiem, tos nevar kartot
parak blivi, lai netraucetu krasns
gaisa apmainai. Akmenus nedrikst
iekilet starp sildelementiem. Nav art
izmantojami parak mazi akmentini.

Akmeniem pilniba ir janoklaj sil-
delementus. Nav veérts arT kraut
akmenus ka lielu kalnu uz sildele-
mentiem. Skat. 1 zZim.

Takakrasns lietosanas laika akmeni
pakapeniski bojajas, tos nepieciesams
parkartot ne retak ka 1 reizi gada,
biezilietojot vél biezak. Tai pat laika
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kaitintuvy taip, kad akmenys
prilaikyty vieni kitus. Akmenys neturi
visu savo svoriu gulti ant kaitintuvy.
Kad krosneléje galéty judéti oras,
akmeny negalima sudéti labai tankiai.
Jy taip pat negalima jsprausti tarp
kaitintuvy. Nenaudokite labai
smulkiy akmeny.

Akmenys turi visiskai uzdengti
kaitintuvus, taciau neturi sudaryti
vir$ jy kaupo. Zidr. 1 pav.

Naudojantis saunos krosnele,
akmenys palaipsniui trupa, todél bent
kartg per metus juos reikia perkrauti,

nepiecieSams izmest sakrajusas ak-
mens $kembas un tas nomaintt ar ve-
seliem akmeniem.

Garantija neattiecas uz lietoSana sadauzitiem
akmeniem, izgatavotajs par to neatbild. Garantija
neietilpst art luzumi, kuri radusies nepareizas gaisa
cirkulacijas de]. Bojajumus var but arT izsaukusi parak
mazi akmentini.

Rezervuara, kurs domats akmeniem, aizliegts izvietot
priekSmetus vaiierices, kuri var ietekmét gaisa plusmas
virzienu, kas var izsaukt elementu ievérojamu uzkarsanu,
ka arisienu virsmu aizdegsanas bistamibul!

1.2. Pirts uzkarsésana

Pirms iesledziet pirts krasni noteikti parliecinieties, ka
tas tuvuma nav nekadu priekSmetu, kas varétu viegli
aizdegties, skat. p. 1.6. drosibas pasakumi. Pirmo reizi
uzkarsejot pirti, krasns un akmenivar izdalit smaku. Lai

1. zim. Akmenu krausana
1 pav. Akmeny isdéstymas

okrosnele naudojantis daug, tai daryti
reikia dar dazniau. Perkraunant
akmenis, reikia pasalinti krosnelés
dugne susikaupusias nuolauzas ir pakeisti suskilusius
akmenis.

Jei krosnelé sugenda todél, kad buvo naudojami jos
gamintojo reikalavimy neatitinkantys akmenys, jokios
garantijos nebegalioja. Garantija taip pat negalioja,
jei krosnelé sugenda todél, kad dél suirusiy arba labai
smulkiy akmeny joje negaléjo normaliai cirkuliuoti oras.

Akmeny talpykloje arba 3alia jos draudziama laikyti
bet kokius daiktus arba jrenginius, kurie gali pakeisti
pro krosnele praeinancio oro kiekj arba kryptj, nes dél
to gali perkaisti kaitintuvai bei uzsidegti saunos sienos !

1.2. Saunos jkaitinimas

Pries$ jjungdami krosnele, visuomet patikrinkite, ar vir$
krosnelés ir 3alia jos néra jokiy pasaliniy daikty. Ziur.
1.6.skyrelj ,Saugos reikalavimai”. Pirma karta jkaitinus
saung, krosnelé ir akmenys gali skleisti tam tikra kvapa.
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noveérstu smaku, pirtij ir jabut labi ventilejamai.

Krasns uzdevums ir uzkarset akmenus Iidz persanas
temperaturai. Ja krasns jauda atbilst karsétavas
izmeéram, tad labisiltumizoléta pirts sakarst [idz persanas
temperaturai 1 stundas laika. Skat. 2.1. Karsétavas
izolacija. Piemérota karsesanas temperatura ir +65 °C
[Tdz 80 °C.

Ka likums, vienlaicigi ar karseésanas telpu uzkarst ar1
akmeni Iidz karsesanas temperaturai. Parak jaudiga
krasns uzkarse karsétavu atri, bet akmeni nesasniedz
vajadzigo temperaturu, un laiz cauri udeni. Ja krasns
jauda parak maza, salidzinosi ar karsétavas izméru,
tad karsétava uzsilst Ienam, cilveki, kuri pirti kars€jas
vélas “pacelt garu”, bet udens tikai atdzesé akmenus.
Piemérotu krasni pirtij nepiecieSams izvéléties atbilstosi
dotajiem paskaidrojumiem prospekta. Skat. p. 2.3.
Krasns jauda.

1.3. Krasns vadibas pults
Pirts krasnis KG, T, F tiek vadibas ar vadibas pulti. Pulti
janovieto sausa vieta, arpus pirts telpas, apmeram 170 cm
augstuma. Pie vadibas pults tiek pieslegts temperaturas
devejs, arkura palidzibu pirtitiek uztureta Jusu iereguléeta
temperatura. Temperaturas un parkar$anas devejs tiek
uzstadits virs krasns. Temperaturas devéja uzstadisana
ir paradtta pults instrukcija.
e Harvia C150
e Harvia Fenix
e Harvia Griffin

Sk. izveleta vadibas pults modela lietoSanas
instrukciju.

1.4. Tvaiks pirti

Karsejot gaiss pirtTk|Ust sauss, tade|, lai iegutu vajadzigo
mitrumu karstos akmenus jaaplej ar udeni. Ar udens
daudzumu regulé piemérotu karsetavas mitrumu.
Piemérots gaisa mitrums veicina svisanu un atvieglina
elposanu pirtl. Parak augsta temperatura un mitrums
karsetava rada nepatikamas izjutas.

Parak ilga atrasanas karsta pirti izsauc kermena
temperaturas paaugstinasanos, kas varizradities bistami.
Pirts kausa apjomam nevajadzétu parsniegt 2 dl. Parlieku
liels karsta udens daudzums var izsaukt apdegumus
ar karsta tvaika struklam. Neaplejiet akmenus, ja kads
atrodas krasns tuvuma, jo tas var izsaukt kermena adas
apdegumus.

1.4.1. Udens
Pirtiieteicams izmantot Udeni, kurs atbilst saimniecibas
prasibam (nedestileto).

Fakti, kas ietekme tdens kvalitati:

e humusa sastavs (krasa, garsa, nosedumi);
ieteicams <12 mg/l.

e dzelzssastavs (krasa, smarza, garsa, nosédumi);
ieteicams <0,2 mg/I.

e cietiba: Tpasi svarigi elementi ir mangans un
kalcijs, resp. kalkis. Rekomendacija manganam
< 0,05 mg/l, katkim- < 100 mg/l.

Udens ar lielu kalku saturu (ciets), atstaj baltu kartinu
uz akmeniem un metala virsmam. Akmenu apkalkosanas
samazina to kvalitativas 1pasibas karsésanas procesa.

Dzelzs saéd virsmas un sildelementus. Udens, kas satur
humusu un hloru, ka arTjuras udens lietosana ir aizliegta.
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Norédami pasalinti §j kvapa, gerai iSvédinkite sauna.

Krosnelé yra skirta saunaiir jkrovos akmenims jSildyti
iki kaitinimosi temperaturos. Jei krosnelés galia atitinka
patalpos dydj, tai gerai izoliuota sauna iki kaitinimosi
temperatiros jSyla per 1valanda. Zir. 2.1. skyrelj , Saunos
izoliacija ir sieny medziagos”. Rekomenduojama kaitintis
+65 °C... +80 °C temperaturoje.

Akmenys iki garinimo temperatiros daZniausiai jkaista
kartu susauna. Per daug galinga krosnelé patalpa jkaitina
greitai, o akmenys nejkaista iki reikiamos temperaturos ir
praleidZia nespéjusj isgaruoti vandenj. Jei krosnelés galia
per maza, tai sauna jsyla létai, ir besikaitinantieji patalpos
temperatura stengiasi pakelti didindami gary kiekj,
taciau vanduo tik atvésina sauna. Po kurio laiko Silumos
saunoje nebeuztenka, o krosnelé nebeduoda gary.

Krosnele reikia parinkti taip, kad jos galia kuo tiksliau
atitikty patalpos dyd|. Kaip tai padaryti aprasyta 2.3.
skyrelyje ,, Krosnelés galia”.

1.3. Krosnelés valdymo pultas
KG, Tir F modeliy krosnelés yra valdomos atskiru pultu.
Pulta reikia sumontuoti saunos iSoréje, sausoje patalpoje,
mazdaug 170 cm aukstyje. Prie valdymo pulto jungiamas
temperaturos jutiklis, pagal kurio rodmenis saunoje
palaikoma pasirinkta temperatura. Jutiklis ir perkaitimo
saugiklissumontuoti termostato dézutéje, kuri tvirtinama
palubéje vir§ krosnelés. Termostato dézuté instaliuojama
laikantis pulto naudojimo instrukcijos.
e Harvia C150
e Harvia Fenix
e Harvia Griffin

Kartu su pultu pateikiama iSsamesné jo montavimo ir
naudojimo instrukcija.

1.4. Sauna ir garai

Kaisdamas saunos oras sauséja, todél, norint pasiekti
kaitinimuisi tinkama drégme, ant jkaitusiy krosnelés
akmeny reikia pilti vandenj.

Oro drégnumas saunoje reguliuojamas iSgarinamo
vandens kiekiu. Kai oro drégnumas tinkamas, saunoje
esantis zmogus prakaituoja, jam lengva kvépuoti.
Siekiant, kad gary poveikis odai buty malonus, vandenj
ant akmeny patartina pilti mazomis porcijomis.

Per auksta temperatira ir drégmé nesukelia maloniy
pojuciy. Perilgai bunant karstoje saunoje, padidéja kino
temperatura, o tai gali buti pavojinga.

Saunoje naudojamo samcio talpa turi buti ne didesné
kaip 0,2 litro. Jei vandens ant akmeny bus uzpilta per
daug, karsty gary srautas gali nuplikyti. Nepilkite ant
akmeny vandens, jei kas nors stovi Salia krosnelés, kad
jo nenuplikytuméte karstais garais.

1.4.1. Vanduo

Saunoje naudokite tik geriamojo vandens reikalavimus

atitinkantj vanden;.

Vandens kokybei didZiausig jtaka turi Sie elementai:
e humuso kiekis (spalva, skonis, nuosédos); jo turéty

buti <12 myg/l;

o gelezies kiekis (spalva, kvapas, skonis, nuosédos);
turéty biti < 0,2 mg/l;

e kietumas; jis labiausiai priklauso nuo kalcio, t.y.
kalkiy; kalcio turéty buti < 100 mg/l; mangano
turéty buti < 0,05 mg/l.

Daug kalkiy turintis vanduo ant akmeny ir metaliniy
detaliy palieka baltas nuosédas. Akmeny apkalkéjimas
pablogina vandens iSgarinima.

Vandenyje esanti gelezis sukelia krosnelés pavirsiy
ir kaitintuvy korozija. Naudoti vandenj su humusu ir
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Pirts krasnij lietojamajam udenim drikst pievienot tikai
specialus aromatizatorus, kas nav parlieku kimiski aktivi.
Sekojiet ieteikumiem uz to iepakojuma. Garantija nav
speka, jaizmantots neatbilstoss Udens, kura piemaisijumi
neatbilst rekomendacijam par krasns lietosanu.

1.4.2. Temperatura un mitrums pirti
Pirts temperaturas un gaisa mitruma mérisanai ir speciali
piederumi. Ta ka tvaika radttais iespaids uz katru cilveku
ir atskirigs, tad sniegt precizus ieteikumus pareizajai
pérsanastemperaturaiir neiesp€jami. Savas izjutas - tas
ir Istais termometrs tiem, kuri peras.

Péertuve nepiecieSams nodrosinat labu gaisa ventilaciju,
jo gaisam ir jabut labi ventiléjamam, ka arT bagatam
ar skabekli un viegli elpojamam. Skat. p. 2.4. “Gaisa
apmaina pértuve”.

Pirts ir atvese|ojosa un atsvaidzino3a. Ta attira, atslabina,
izkarse, nomierina un sniedz iespé&ju iztelei.

1.5. Pérzanas pamaciba

e Persanos jasak ar mazgasanos. Pietiek art ar dusu.

e Pirtivarat atrasties, atkariba no passajutas - cik ilgi
ir patikami.

e Pielabam manierém pirtl ir pieskaitama uzmaniba
pret citiem:

e netraucgjiet ar skalu uzvedibu.

e nedzeniet citus prom no lavam uzdodot parak
karstu tvaiku.

e Aizmirstiet steigu un atslabinieties!

e Jajusu ada ir parak sakarsusi, atpUsieties telpa,
kura atrodas pirms pirts.

e Jajumsir laba veseliba, tad varat atslabinaties
nopeldoties.

e Nobeiguma nomazgajaties. Lai izlidzinatu
balansu starp skidrumiem, iedzeriet kadu
atsvaidzinosu dzerienu.

o AtpuUsaties, atslabinieties un apgérbjaties.

1.6. Drozibas pasakumi

e Juras un mitrais klimats var veicinat krasns
metala virsmu saésanu.

« Neizmantojiet pertuvi ka slapjo drebju zavetavu,
lai neizceltos ugunsgreks. Ja telpa ir lieks
mitrums, var saluzt elektropiederumi.

o Esat uzmanigi ar karstajiem akmeniem un krasns
metala dalam. Pretéja gadijuma var iegut adas
apdegumus.

e Uzkrasns akmeniem nedrikst uzreiz izliet daudz
udens, jo radies udens tvaiks var radit apdegumus.

¢ Pirti bez uzraudzibas nedrikst atstat mazus bérnus,
invalidus un cilvekus, kuriem ir vaja veseliba.

e Jautajumus, kuri saistiti ar veselibas
ierobezojumiem, janoskaidro pie arsta.

¢ Neat|aujiet berniem atrasties krasns tuvuma.

e Par mazu bernu persanos jakonsultéjas ar arstu:
- vecums?

- pérésanas temperatura?
- pérsanas laiks?

o Pirtijaparvietojas uzmanigi, jo grida un lavas var
but slidenas.

e Jaesat lietojis alkoholu, zales, narkotikas, u. c.
lidzekius, neejiet pirti!

1.6.1. Simbolu izskaidrojums

|M| Lasiet instrukciju.

Neapklajiet.
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chloru, o taip patjurosvandenjyra draudziama. ] saunoje
naudojama vandenj galima pilti tik tam pritaikytas
kvapigsias medziagas. Laikykités ant jy pakuotés pateikty
nurodymuy.

Jei krosnelés defektai atsiranda todél, kad buvo
naudojamas vanduo su didesniu priemaisy kiekiu nei
rekomenduojama, garantija nebegalioja.

1.4.2. Temperatura ir drégnumas saunoje

Saunos oro temperatura ir drégnumas matuojami tam
pritaikytais prietaisais. Kadangi kiekvienas Zmogus gary
poveikj jaucia skirtingai, tai duoti tikslias rekomendacijas
dél temperaturos ir drégnumo nejmanoma: geriausias
besikaitinanciojo termometras - jo pojuciai.

Sauna turi gerai védintis, nes ore turi buti pakankamai
deguonies ir joje turi buti lengva kvépuoti. Zitr. 2.4.
skyrelj ,,Oro apykaita saunoje”.

Laikoma, kad kaitinimasis saunoje gydo ir gaivina.
Saunavalo, Sildo, atpalaiduoja, raminair leidzia ramiai
pamastyti.

1.5. Kaitinimosi patarimai

e Pries eidami j saung nusiprauskite. Tam uztenka
duso.

e Kaitinimosi trukmé priklauso nuo savijautos - sau-
noje bukite tol, kol jums tai bus malonu.

e Démesys aplinkiniams - viena i$ gero elgesio
saunoje normy: netrukdykite kitiems garsiai
kalbédami.

e Nenuvykite kity Zzmoniy nuo saunos suoleliy per
daug stipriu gary srautu.

o Pamirskite rupescius, neskubékite ir atsipalaiduokite.

o Labai stipriai jkaitus odai, atsivésinkite priepirtyje.

e Jeigu jusy sveikata gera, tai, turédami galimybe,
paplaukiokite.

e Pasikaitine nusiprauskite. Kad atstatytuméte
skysciy pusiausvyra, iSgerkite gaivinanciyjy gérimy.

o Pailsékite, kol pulsas taps normalus, atsipalaiduo-
kite ir apsirenkite.

1.6. Saugos reikalavimai

o Déljurinio ir drégno klimato metalinés krosnelés
detalés gali pradéti rudyti.

¢ Nedziovinkite saunoje skalbiniy, nes gali kilti
gaisras. Didelé drégmé taip pat gali pazeisti
elektros jranga.

e Saugokités jkaitusiy akmeny ir metaliniy
krosnelés daliy, nes jie gali nudeginti jusy oda.

¢ Nepilkite ant akmeny per daug vandens, nes
susidare garai gali nuplikyti.

¢ Neleiskite vaikams, nejgaliesiems ir silpnos
sveikatos Zmonéms kaitintis saunoje be prieziuros.

o Dél galimy, susijusiy su sveikata, kaitinimosi
apribojimy pasitarkite su savo gydytoju.

o Neleiskite vaiky prie jkaitusios krosnelés.

o Dél mazy vaiky kaitinimosi pasitarkite su
vaiky gydytoju. Aptarkite jy amziy, saunos
temperatura, kaitinimosi laika.

e Saunoje judékite atsargiai, nes grindys ir suolai
gali biti slidus.

o Niekuomet nesikaitinkite saunoje, jei esate iSgére
alkoholio, paveikti vaisty ar narkotiky.

1.6.1. Zenkly aprasymas

|M| Perskaitykite naudotojo instrukcija.

Neuzdenkite.
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1.7. lespejamie bojajumi

Ja elektriska pirts krasns neuzkarst, parbaudiet sekojoso:

e Vainovadibas pults lldz pirts krasnij nonak spriegums?

e Vaielektrodrosinataji ir veseli?

e Nevienmer pie krasns sildelementu pardegsanas,
tiek sabojati elektro drosdinataji.

e Parbaudiet vai automatiskie jaudas drosinataji ir
ieslegti!

2. KARSETAVA

2.1. Karsetavas izolacija un sienu materiali

Pirti ar elektrisko krasni visas masivas sienu virsmas,

kas apsorbé siltumu (kiegeli, stiklakiegeli, apmetums

utt.) ir termiski jaizole.

Par labiizoletam tiek uzskatitas tadas griestu un sienu
konstrukcijas, kur:

o ieklatsap 100 mm biezas termoizoléjosas loksnes
(PAROC utt., ne mazak par 50 mm).

e par mitruma izolatoru kalpo pieméram, aluminija
papirs (folija), kura Suves ir rupigi aizlimétas un
materials uzklats ta, ka spidiga puse véersta pret
pirts iekSsienam.

e starp mitruma izolatoru un panela apsuvumu ir
spraugas (atstarpes) ventilacijai. Rekomendg&jams
10 mm.

e iek3€ja materiala apsuvumam izmanto apsuvuma
délus apméram 12-16 mm biezuma.

e augéja apSuvuma dala, pie robezas ar griestu
paneliem, izveido dazus milimetrus platu
ventilacijas spraugu.

Lai krasns sasniegtu optimalo jaudu, iesp&jams ir
lietderigi samazinat pirts griestu augstumu (normativais
augstums 2100-2300 mm, minimalais augstums 1900 mm),
kas sekme pirts tilpuma samazinasanos un ietekmé pirts
krasns siltumatdevi.

Griestu pazeminasana notiek tadejadi, ka esosajiem
griestiem tiek piestiprinatas brusas nepiecieSamaja
augstuma. Tuksa spraugastarp jaunajiem unieprieksgjiem
pirts griestiem tiek izol&éta, (izolacija ne mazak ka 100 mm)
un apsuta ar ieprieks$ aprakstitajiem materialiem. Taka
siltais gaiss celas augsup, rekomendéjamais attalums
starp griestiem un lavu ir 1100-1200 mm.

Uzmanibu! Ugunsdzesibas dienesta janoskaidro, kadas
mura dalas drikst izolet! Darbojosos, esoSos dumvadus
izolet nedrikst!

Uzmanibu! Sienu vai griestu izolacija ar tadiem
viegliem materialiem, ka pieméram minéralas plaksnes,
kas piestiprinamas tiesi pie sienas vai griestu virsmam,
var izsaukt bistamu temperaturas paaugstinasanos
sienu un griestu materialos.

2.1.1. Pirts sienu melnesana

Koka apsuvumam, kas tiek izmantots pirts sienu apdarei,
ir tendence ar laiku palikt tum$akam. So procesu veicina
saules stari un pirts krasns siltums. Maza akmens frakcija
atdalas no akmens un pacelas gaisa kopa ar silto gaisu
un arivar veicinat sienu melnésanu.

Ja montazas laika tiek ieverotas visas instrukcijas,
tad pirts krasns nesasildis pirts telpu lidz bistamai
temperaturai. Uz sienam un griestiem pirti pielaujama
maksimala temperatura ir 140 °C.

Pirstkrasnis, uz kuram ir atzime CE, atbilst visam
prasibam, lai tas uzstaditu pirti. So prasibu ievérosanu
razoSanas procesa kontroleé atbildigas valsts
institUcijas.
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1.7. Galimi gedimai

Jei krosnelé nekaista, patikrinkite:

e ari$valdymo pulto j krosnele paduodama jtampa;

e arnustatéte aukstesne temperatura nei rodo
saunos termometras;

e artvarkingisaugikliai.

2. SAUNA

2.1. Saunos izoliacija ir sieny medziagos

Elektra Sildomoje saunoje visi masyvus, daug Silumos

sukaupiantys sieny pavirsiai (plytos, stiklo blokeliai,

tinkas ir t.t.) turi bUti gerai izoliuoti.

Sienas ir lubas galima laikyti pakankamaiizoliuotomis
tuomet, kai:

e pastate esanti patalpa i$ vidaus apsiltinta
glaudziai paklota mineraline vata, kurios storis
yra 100 mm (minimalus storis - 50 mm);

e garoizoliacijos sluoksnj sudaro, pavyzdziui,
aliuminiu dengta plévelé su gerai
uzsandarintomis sanduromis, o jos blizganti pusé
nukreipta j saunos vidy;

e tarpgaruinelaidzios plévelés ir apdailos
lenteliy yra apie 10 mm ventiliacinis tarpas
(rekomenduojamas);

e saunos vidinés sienos apkaltos 12-16 mm storio
dailylentémis;

e tarpsieny apdailos krasto ir luby apdailos yra
keliy milimetry ventiliacinis tarpelis.

Kad buty galima naudoti optimalios galios krosnele,
gali buti verta zemiau nuleisti saunos lubas (normalus
saunos aukstis 2100-2300 mm, o maziausias- 1900 mm).
Tai padarius, sumazéja saunos turis, todél pakanka
mazesnés galios krosnelés. Lubas galima nuleisti,
reikiamame aukstyje pritvirtinant luby sijas. Tarpus tarp
sijy reikia uzpildyti izoliacine medziaga (ne plonesniu
kaip 100 mm sluoksniu) ir apkalti dailylentémis, kaip
nurodyta auksciau.

Kadangisiltas oras kyla aukstyn, tarp luby ir virSutiniojo
suolo patartina palikti apie 1100-1200 mm tarpa.

DEMESIO! Priesgaisrinése tarnybose issiaiskinkite,
kokias ugniasieniy dalis leidziama izoliuoti. Veikianciy
dumtraukiy izoliuoti negalima.

DEMESIO! Jei saunos vidines sienas ir lubas izoliuosite
tiesiai prie jy tvirtindami tokias lengvas izoliacines
medziagas kaip mineralinés vatos plokstés, tai sieny ir
luby medziagos gali pavojingai jkaisti.

2.1.1. Saunos sieny patamséjimas
Saunos apdailai naudojami medienos gaminiai, tokie
kaip medinés dailylentés, laikui bégant tamséja. Tai
vyksta dél saulés Sviesos ir krosnelés skleidziamos Silumos
poveikio. Jeigu sieny pavirsius apdorotas apsauginiu
impregnantu, tai, priklausomai nuo jo tipo, siena virs
krosnelés patamséti gali labai greitai. Patamséjimas
atsiranda todél, kad apsauginis impregnantas yra
maziau atsparus karsciui nei neapdorota mediena. Tai
jrodyta praktiniais bandymais. Siena Salia krosnelés gali
patamséti ir dél to, kad nuo krosnelés kartu su karstu
oru kyla smulki akmenuy frakcija.

Jeigu, instaliuojant krosnelg, bus laikomasi gamintojo
pateikty instrukcijy, tai degios medziagos saunos
patalpoje iki pavojingos temperaturos nejkais. Saunos
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2.2. Karsetavas grida
Paugstinatas teperaturas, precizak, strauju temperaturas
svarstibu rezultata, krasns akmeni drup un plaisa.
Stkas Skembas un niecigie graudini no akmeniem tiek
noskaloti ar Gdeni uz pirts gridas. Sakarsetas akmenu
stkdalas un Skembas var radit pirts gridas bojajumus, jo
ir abrazivi materiali.
Akmens un tdenssarni (pieméram, tur esosais dzelzs)
var iesukties, iestradaties flizu Suvés, ja grida ir flizéta.
Lai noverstu estetiskos trukumus, augstak uzskaitito
iemeslu rezultata zem pirts krasns un tas tuvuma ir
lietderigi izmantot akmeni saturosus gridas segumus
un tumsas flizu saistmasas.

2.3. Krasns jauda
Pec pirts apsusanas un izolacijas, krasns jauda tiek
aprekinata atbilstosi pirts apjomam. Skatit 1.tabulu.
Ja pirti redzamas neizolétas sienu virsmas -kiegeli,
stikla bloki, betons vai flizes, pirts apjoms japapildina
par 1,2 m3 par katru 3adas virsmas kvadratmetru un,
turmak pirts krasns jauda tiek izvéleta atbilstosi tabula
uzradtitajiem lielumiem.

Balku sienas uzkarst Ienam, tade| aprékinot pirts krasns
jaudu, izskaitloto pirts apjomu japareizina ar 1,5 lai
izveletos jaunajam apjomam atbilstosi jaudigu krasni.

2.4. Karsetavas gaisa apmaina

Pirt1 loti svariga ir ventilacija. Gaisam karsétava
jaapmainas 6 reizes stunda. Gaisa piepludes caurulei
jaatrodas vismaz 500 mm virs krasns. Caurules diametram
jabut 50-100 mm lielam.

Gaisa atplusanas atverei no pirts jabut izvaditai
maksimali talu no pirts krasns, tacu gridas tuvuma.
IzplUstosa gaisa atveres diametram divkartigi (2x)
japarsniedz ieplustosa gaisa atveres diametru.

Izplustosais gaiss jaizvada no pirts apakséjas dalas
tiesi dUumvada vai caur gridas liment iestradatu cau-
ruli ventilacijas $ahta, kas atrodas pirts augséja dala.
IzplustoSo gaisu var izvadTt ari zem durvim, ja zem tam
ir aptuveni 100-150 mm plata sprauga, pieméram, uz
vannas istabu, kura atrodas ventilacijas atvere.

Turklat, $aja gadijuma, ventilacijai jabut mehaniskai.

Ja pirts krasns tiek uzstadita jau gatava pirti, ventilaciju
jaizvada saskana ar pirts izgatavotaja noradijumiem.

Zimejumos paradrti pirts ventilacijas problémas
risinajumi. Skatit 2 zim.

2.5. Karsetavas higieéna
Lai iegutu labsajutu no pér3anas, nepieciesams ieverot
higiénas un pérsanas noteikumus.

lesakam pérsanas laika izmantot paliktnus, laimazinatu
sviedru notecésanu uz lavam. Péc lietosanas paliktnus
janomazga. Viesu vajadzibam vajadzétu atseviskus
paliktnus. Uzkosanas laika (péc zavésanas) pirts grida butu
jakopj ar putek|suceju un jaiztira ar mitru lupatu. Ne retak
ka reizi pusgada nepiecieSams pértuvi rupigi izmazgat.
Sienas, lavas un gridu jamazga ar birsti, lietojot specialos
pirts mazgasanas lidzek]|us. Pirts krasni no putek|iem un
netirumiem tira ar mitras lupatas palidzibu.
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sieny ir luby pavirSiams negalima leisti jkaisti daugiau
kaip iki 140 °C temperaturos.

CE Zenklg turincios saunos krosnelés atitinka visas
instaliavimo saunose taisykles. Siy taisykliy laikymasi
kontroliuoja atitinkamos oficialios instancijos.

2.2. Saunos grindys
Dél dideliy temperaturos svyravimy saunos krosnelése
naudojami akmenys duléja ir trupa.

Ant saunos akmeny pilant vandenj, smulkios jy
nuolauzos patenka antsaunos grindy. Jkaite nuolauzos
gali pazeisti po krosnele ir 3alia jos esancig grindy
danga.

Jei plytelémis padengty grindy plysiai uzglaistytisviesiu
glaistu, tai akmenyse ir vandenyje esantys neSvarumai
(pvz., gelezis) gali jj nudazyti.

Norédami, kad grindy danga islikty grazi, po krosnele
ir Salia jos naudokite danga i$ akmens arba keramikos
ir tamsy siuliy glaista.

2.3. Krosnelés galia
Tinkamaiizoliavus saunos sienas ir lubas bei apkalus jas
dailylentémis, saunos krosnelés galia apskaic¢iuojama
pagal saunos turj. Ziur. 1 lentele. Jeigu saunoje yra
neizoliuoty sieny pavirsiy (plyty, stiklo blokeliy, betono
ar keraminiy plyteliy), tai kiekvienas kvadratinis metras
tokio pavirsiaus saunos tirj salyginai padidina 1,2 m3,
Krosnelés galia toliau parenkama is lentelés.

Kadangi rasty sienos jSyla létai, tai, parenkant krosnele,
rastinés saunos turj reikia padauginti i$ 1,5, o po to
krosnelés galig vél nustatyti pagal lentele.

2.4. Oro apykaita saunoje

Kaitinantis yra labai svarbi oro apykaita. Oras saunoje
turi pasikeisti $esis kartus per valanda. Patartina, kad
Sviezio oro kanalas ateity tiesiai i$ lauko. Pagal naujau-
sius tyrimus, Sis kanalas turi buti ne mazesniame kaip
500 mm aukstyje vir$ krosnelés. Jo skersmuo turi buti
50-100 mm.

IS saunos iSeinantis oras turi buti paimamas kuo to-
liau nuo krosnelés, arti grindy. Oro 3alinimo kanalo
skerspjuvio plotas turi buti du kartus didesnis uz oro
tiekimo kanalo skerspjuvio plota.

Orasi$saunos turi iseiti apatinéje jos dalyje. Jis turi pa-
tekti tiesiai j ortakj arba j vir$ grindy atsiveriantj vamzdj,
nueinantj j saunos virsutinéje dalyje esancia ventiliacine
anga. Oras taip pat gali i$ pradziy iSeiti pro dury apacia
(iki grindy turi likti 100-150 mm tarpelis), o po to per
prausimosi patalpoje esanciag ventiliacine anga.

Siuo atveju reikia mechaninio védinimo jtaiso.

Jeikrosnelé instaliuojama i$ atskiry elementy surink-
toje saunoje, védinima reikia sutvarkyti taip, kaip reko-
menduoja saunos gamintojas.

Paveiksléliuose pateikti saunos patalpos védinimo va-
riantai. Zidr. 2 pav.

2.5. Saunos higiena
Norédami, kad kaitintis saunoje buty malonu, laikykités
saunai keliamy higienos reikalavimy.

Kad prakaitas nepatekty ant saunos suoliuky, patartina
naudoti patiesalus. Patiesalus reikia plauti kiekviena karta
pasinaudojus sauna. Sveciams turéty buti skirti atskiri
patiesalai. Valydami saung, jos grindis nusiurbkite ir
nusluostykite drégnu skuduru. Bent karta per puse mety
saung gerai iSplaukite. Panaudodami saunos valymo
priemones, Sepeciu gerai nusveiskite sienas, suolelius ir
grindis. Drégnu skuduréliu i$ krosnelés iSvalykite dulkes
ir neSvarumus.
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Mehaniska ventilacija
Priverstinis védinimas
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1. Gaisa piepludes atveres atrasanas vieta

2. Gaisaizplade

3. lesp&jama zavésanas atvere, aizverama uz pértuves
uzkarse$anas un pérsanas laiku. Pirti var izzavéet ari atverot
pértuves durvis.

4. Javentilacijas atvere atrodas blakus eso$aja mazgatuve,
tad spraugai starp gridu un durvim jabut vismaz 100 mm.
NepiecieSama mehaniska ventilacija.

Dabiga ventilacija
Savaiminis védinimas
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1. Vieta oro jéjimo angai jrengti.

2. Oroiséjimo anga.

3. DzZiovinimui skirta anga (nebttina), kuri, jSildant
saung ir kaitinantis, yra uzdaroma. Sauna taip pat galima
iSdziovinti, po kaitinimosi palikus atviras duris.

4. Jeigu oro i$éjimo anga yra tik prausimosi patalpoje,
tai saunos dury apacioje turi buti ne mazesnis kaip

100 mm aukscio tarpas. Patartina naudoti mechanines
oro istraukimo priemones.

2. zim Ventilacija pértuve
2 pav. Saunos védinimas

3.1. Pirms uzstadisanas
Pirms darba uzsaksanas iepazistaties ar instrukciju un
parbaudat sekojoso:

3.2. Krasns stiprinasana pie gridas

Krasns stiprinas pie gridas ar divam kajam. Pirms
uzstadisanas japarliecinas vai ir ieveroti minimalie
attalumi sk. zim. 3 un 1. tabulu.

3.3. Aizsargbarjera
Uzstadot krasnij apkart aizsargbarjeru, jaievero
attalumus, kuri ir noradrti 1. Tabula.

3.4. Vadibas pults un deveja uzstadisana
Pultijklat nak pielikta detalizeta instrukcija, ka ta pareizi
tiek stiprinama pie sienas.

3.5. Krasns elektromontaza

Krasns pieslegsanu elektrotiklam drikst veikt tikai
elektrikis, kuram ir atiauja veikt sada rakstura darbus
atbilstosi pastavosajiem likumiem.

3. MONTAZAS INSTRUKCIJA

Vai krasns jauda un tips atbilst dotajai pirtij?
Pirmaja tabula dotos datus nedrikst samazinat vai
palielinat.

Vai krasnij ir pietiekama barosanas strava?
Novietojot krasni jaievero minimalo attalumu
nosacijumi, kuri ir attéloti 3. zim., ka ar1 1. tab.
Noteikumi ir jaievero, jo preteja gadijuma var
izcelties ugunsgreks.

Krasns janovieto t3, lai uz elektrokarbas vacina
varétu viegli salasit tur uzrakstito tekstu.

KG, T, F Tipa krasnis nedrikst novietot nisa.

Krasns pusstacionari tiek pievienota pirtssienas rozetei.
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3. INSTALIAVIMO INSTRUKCIJOS

3.1. Pries instaliavima

Priedinstaliuodami krosnele, perskaitykite jos instrukcija

ir patikrinkite Siuos dalykus:

e Arkrosnelés galia ir tipas atitinka saunos patalpa ?
Reikia laikytis 1 lenteléje pateikty turio reikSmiy.

e Arelektros tinklo jtampa atitinka krosnelés
maitinimo jtampa ?

e Arkrosnelés vieta parinkta taip, kad islaikomi 3
pav. ir 1 lenteléje nurodyti minimalds atstumai ?
Instaliuodami krosnelg, butinai islaikykite Siuos
atstumus, nes prieSingu atveju gali kilti gaisras.

o Krosnele reikia instaliuoti taip, kad buty galima
lengvai perskaityti ant elektrinés jrangos dézuteés
esancius uzrasus.

e KG, TirF tipo krosneliy negalima statyti niSose.

3.2. Krosnelés tvirtinimas prie grindy

Prie grindy tvirtinamos dvi krosnelés kojelés, tam
panaudojant kojeliy tvirtinimo kiaurymes. Prie$
tvirtindami krosnele, jvertinkite maziausius leistinus
atstumus iki degiy medziagy. Zr. 1 lentele ir 3 pav.

3.3. Apsauginé atitvara

Jeigu aplink krosnele jrengiama apsauginé atitvara,
reikia laikytis maziausiy leistiny atstumy, kurie nurodyti
1 lenteléje.

3.4. Valdymo pulto ir jutiklio instaliavimas
I3sami pulto ir jutiklio instaliavimo instrukcija pateikiama
kartu su pultu.

3.5. Elektrinis prijungimas

Krosnele prie elektros tinklo gali jungti tik kvalifikuotas

elektrikas, turintis jgaliojimus atlikti tokius darbus.
Krosnelé pusiau stacionariai prijungiama prie saunos

sienoje esancios jungiamosios dézutés. Tam reikia naudoti



LV LT
Modelis |Jauda | Péertuve Minimalie attalumi no krasns Kabeli Drosinataji
Tipas Galia |Saunos patalpa Atstumai iki krosnelés Kabeliai Saugiklis
A A B C D E f Pievienosanas
Apjoms | Augstums | min | max | min [ min | min | max \%g;,::, terml::;tatu kabelis krasnij 430,\?~V
Tdris Aukstis maks. maks. | pulto Jutiklio leétl;re\:?swo
Skat. p. 2.3. Skat. 3. zim. MUMK/ SsJ HO7RN-F
Zidr. 2.3. Ziar. 3 pav. MmJ
skyrelj
min | max min
kw m? m? mm mm | mm | mm [ mm [ mm | mm mm? mm? mm? A
K11G 11,0 9 16 1900 70 170 50 70 | 1200 | 700 5x2,5 4x0,25 5x2,5 3x16 A
K13,5G 13,5 11 20 2100 100 | 200 50 | 100 | 1400 | 700 5x4,0 4x0,25 5x2,5 3x20A
K15G 15,0 14 24 2100 100 | 200 50 | 100 | 1400 | 700 5x6,0 4x0,25 5x2,5 3x25A
T9 9,0 8 14 1900 120 | 150 | 50 | 80 | 1250 | 650 | 5x2,5 4x0,25 5x2,5 3x16 A
T10,5 10,5 9 15 1900 150 | 180 50 | 100 | 1250 | 650 5x2,5 4x0,25 5x2,5 3x16 A
F10,5 10,5 9 18 2100 100 | 200 | 30 | 50 | 1400 | 700 | 5x2,5 4x0,25 5x2,5 3x16 A
F15 15 14 | 26 2100 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 | 5x6,0 4x0,25 5x2,5 3x25A
F16,5 16,5 | 16 | 30 2100 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 | 5x6,0 4x0,25 2x5x2,5 3x25A
F18 18 20 35 2100 150 | 250 | 30 | 100 | 1400 | 700 | 5x10,0 4x0,25 2x5x2,5 3x35A
Modelis un izméri Platums Dzilums Augstums | Svars Akmeni
Krosneliy matmenys ir masé | Plotis Gylis Aukstis Mase Akmeny masé
K11G-K15G 505 mm 430 mm 700 mm 25 kg 60 kg
T9-10,5 465 mm 345 mm 660 mm 25 kg 40 kg
F10,5-18 500 mm 500 mm 700 mm 26 kg 60 kg
1. tabula KG, T un F tipa krasnu radrtaji
1 lentelé KG, T ir F krosneliy duomenys
T ‘ 200 1
| ! max \\E
B }\Nx Sensors a ‘\:& Sensors q|min 100 . Sensors
e Jutiklis 180 < Jutiklis
< é Jutiklis g
E in A C
+|£4 mlanx‘A ->£|¢ > in A +|£4 +£|¢ +|£< +£'¢ ﬁ£< >£'¢
min A 17 = max A = |
: —>l—+ :i < i :
: == | T Nmmi W === i
B B B B B B B B B
w| e »le wl »e « | ale »e > e | e
x x
£ g
| \ [ ] I | [ i ] | \ [ |

3. zim. Drosibas attalumi Uzmanibu! Ja E > par E max, tad B min = C min
3 pav. Saugus atstumai iki krosnelés. Démesio! Jeigu atstumas E didesnis uz E maks tai Bmin = Cmin

K11G, K13,5G, K15G
F10.5, F15

? A |
EnJulv wEn|u]v|w]
I

T9, T10,5

¢

K11G, K13,5G, K15G
F10,5, F15, F16,5, F18

jaNiam
ey ylion 2l

1. Grupa
I Grupe

2. Grupa
1T Grupé

4. zim. Pirts krasns elektromontaza
4 pav. Elektriné krosnelés schema

Pirts krasns elektromontaza
grupveida slegumam
Elektriné krosnelés schema
sujungimui dviem grupémis

5. zim.

5 pav.
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LV

Skat. 7 zim. Ka savienotaja kabeli ieteicams izmantot
gumijotas izolacijas kabeli HO7RN-F vai lidzigu tipu.

Uzmanibu! Aizliegts izmantot PVH tipa kabeli, jo
siltuma iedarbiba ta izolacija deforméjas. Kontaktdaksai
jabut pasargatai no $|Jakatam un jaatrodas ne zemak ka
50 cm augstuma no gridas.

Ja savienotajkabelis tiek pievilkts pirtij vai cauri pirts
sienam, augstuma virs 100 cm no gridas, tam pilna
elektroslogojujuma jaiztur 170 °C. Vadibas iericem, kas
uzstaditas augstak par 100 cm no pirts gridas limena,
jadarbojas 125 °C temperattra (mark&jums T125). Kabela
skeérsgriezumam, kas savieno pulti un apgaismojumu,
jaatbilst pirts krasns baroSnas kabela skeérsgriezumam.

3.6. Elektrokrasns pretestibas izolacija
Veicot elektromontazas nosledzo3o parbaudi, jaizdara
krasns mérijumi izolacijas pretestibas fiksésanai. Var
paradtties noplude, ko izsauc atmosféras mitrums, kas
iesucas izolacijas materialos un sildelementos. Mitrums
iztvaikos jau péc divam krasns uzkarsésanas reizem.
Nepiesledziet sprieguma padevi krasnij caur parasto
elektrosledzi.

Stravas nopludes automatu lietot aizliegts.

LT

guma padengta HO7RN-F tipo ar jam analogiska kabelj.

DEMESIO! Naudoti PVC dengtg kabelj draudziama,
nes, veikiant karsciui, izoliacija gali suirti. Jungiamaja
dézute reikia apsaugoti nuo pursly ir ji turi buti ne
zemiau kaip 50 cm virs grindy.

Jeigu maitinimo kabelis eina sauna arba saunos sienoje
didesniame kaip 100 cm aukstyje, tai, esant didziausiai
apkrovai, jis turi atlaikyti 170 °Ctemperatura. Didesniame
kaip 100 cm aukstyje vir§ saunos grindy jrengiami
prietaisai turi buti pritaikyti darbui 125 °Ctemperaturoje
(Zyméjimas - T125). Jungimo schemos yra valdymo pulto
instaliavimo instrukcijoje. I1$samesne informacijg apie
nestandartines montavimo salygas galite gauti vietinéje
elektros jranga uzsiimancioje jmonéje.

3.6. Elektrinés krosnelés izoliacijos varza
Prijungus krosnele ir atliekant jos izoliacijos varzos
matavimus, galima aptikti elektros srovés nuotékj, kuris
atsiranda todél, kad kaitintuvy vidiné izoliacija prisigérusi
atmosferoje esancios drégmeés (krosnele transportuojant,
sandéliuojant). Drégmeé isgaruos, krosnele jkaitinus
mazdaug du kartus.

Nejunkite krosnelés prie elektros tinklo per nuotékio
srovés rele.

4. REZERVES DALAS 4. ATSARGINES DETALES
KRASNS | ELEMENTANR. |JAUDA DETALAS NR.
KROSNELE | KAITINTUVAI | GALIA DETALES NUMERIS
9 1,2,3,4,56 | 1500W/230V | Z55-110
10,5 13,5 2000 W/230V | Z55-120
2,4,6 1500 W/230V | Z55-110

KRASNS ELEMENTA NR. JAUDA DETALAS NR.

KROSNELE | KAITINTUVAI GALIA DETALES NUMERIS

K11G 1,3,5 2150 W/230V | ZSP-240
2,4,6 1500 W/230V | ZSS-110

K13,5G 1,35 2000 W/230V | ZSS-120
2,4,6 2500 W/230V | ZSP-250

K15G 1,2,3,4,56 2500 W/230V | ZSP-250

F10,5 1,35 2000 W/230V | ZSS-120
2,4,6 1500 W/230V | ZSS-110

F15 1,2,3,4,56 2500 W/230V | ZSP-250

F16,5 1,35 2500 W/230V | ZSP-250
2,4,6 3000 W/230V | ZSP-255

F18 1,2,3,4,56 3000 W/230V | ZSP-255

Rekomendéjam izmantot vienigi razotaja rezerves dalas.
Mes patariame naudoti vien tik paties gamintojo tiekiamas atsargines dalis.
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